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※ 빈칸에 알맞은 내용을 쓰고 질문에 답하시오.

1. (聖人)者 ... 適嗜欲於世俗之間 無恚嗔之心 行不欲離於世 被服章 擧不欲觀於俗...

2. (眞人)者 ... 呼吸精氣 獨立守神 肌肉若一 故能壽敝天地...

3. (夏)三月 此謂(蕃秀) ... 無厭於日 使志無怒 使華英成秀 使氣得泄...

4. 人年(五十)已上爲老 [二十]已上爲壯 (十八)已上爲少 (六)歲已上爲小
cf) [二十]은 맥락상 ‘三十’이 타당하다는 주장도 있으나 아직까지 대학에서 통용되는 원전 및 일부 교과서에서 
원문을 존중하고 있으며, 실제 이대로 기출된 바도 있으므로 [二十]을 우선 알아둘 것.

5. 肝虛를 치료하는데 가장 적절한 사암침법은? (陰谷 / 曲泉) 補, (經渠 / 中封) 瀉 

※ 頭痛 引經藥

두통필수 인경약 川芎 태양두통 蔓荊子 (+羌活)

양명두통 白芷 태음두통 半夏 (+蒼朮)

궐음두통 吳茱萸 소음두통 細辛

전정두통 藁本 소양두통 柴胡

※ 本草分類

※ 동원십서 인경약

순번 경맥 인경약 (괄호는 본초강목)

1 수소양삼초경 柴胡 連翹 地骨皮(上) 靑皮(中) 附子(下)

2 족양명위경 升麻 白芷 石膏 葛根

3 족궐음간경 柴胡 靑皮 川芎 吳茱萸

4 수양명대장경 升麻 白芷 石膏

과목명 동의동제한의학
주간테스트 (10) 정답 한의학 감독관 

확  인

시행 : 10월 20일(일) 수험
번호 성   명문항 /

 시간

순번 약물명 분류 순번 약물명 속성
ex1 木槿皮 외용 5 鹿茸 보양
2 秦皮 청열해독 6 山藥 보기
3 皁角子 활혈거어 7 酸棗仁 안신
4 木賊 발산풍열 8 牧丹皮 청열량혈
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※ 十制 中

6. 한약재의 기원명 혹은 성분을 짝지으시오.

①木賊  ②卷柏  ③鶴蝨  ④辛夷  ⑤魚腥草  ⑥阿膠
⑦麻黃  ⑧薄荷  ⑨黃連  ⑩桃仁

ⓐEquus asinus   ⓑ약모밀   ⓒmenthole  ⓓ목련 꽃봉오리  ⓔamygdalin
ⓕ부처손         ⓖ속새  ⓗberberine ⓘ담배풀        ⓙephedrine 

(①:ⓖ) (②:ⓕ) (③:ⓘ) (④:ⓓ) (⑤:ⓑ) (⑥:ⓐ) (⑦:ⓙ) (⑧:ⓒ) (⑨:ⓗ) (⑩:ⓔ)

※ 九刺法

순번 자침방법 (및 효능) 원문 명칭

1
왼쪽에 병이 생겼을 때에는 오른쪽 경맥의 혈에, 오른쪽에 
병이 생겼을 때에는 왼쪽 경맥의 혈에 침을 놓는 방법
한쪽에 생긴 통증일 때 주로 적용

左取右右取左 巨刺

2 피부 淺刺, 피부 소양증, 피부 지각마비 치료 刺浮痺皮膚也 毛刺

3 깊은 층에 있는 근육(=分肉)층까지 깊이 찌르는 방법
痺症, 痿症 치료 刺分肉之間也 分刺

4 주슬 이하 오수혈, 특히 형혈(滎穴)과 수혈(兪穴)에 자침
오장의 병을 치료 刺諸經滎輸藏腧也 輸刺

※ 十二刺法 

순번 자침방법 (및 효능) 원문 명칭

1 비스듬히 자침, 기육이 당기고 찬 것 치료. (淺表) 傍入而浮之 以治肌急而寒者也 浮刺

2 가운데 하나 꽂고, 주위에 4개 자침. 寒氣 큰 것 치료. 正內一傍內四 以治寒氣之博大者 揚刺

3 하나는 가슴, 하나는 등에 자침, 心痺치료, 비스듬히 자침 一刺前 一刺後 以治心痺 
刺此者 傍鍼之也 偶刺

4 직자 하나, 옆에 좌우로 두 개.
(가지런히 나란히), 寒氣 작고 깊은 것 치료. 直入一 傍入二 以治寒氣 小深者 齊刺

5 통처고정x, 통처보이면 빼서 다시 꽂음. 刺痛無常處也 報刺

6 곧게 찌르고 바로 빼는 것, 기가 왕성하여 열이 있는 것 치료. 直入直出 以治氣盛而熱者也 輸刺

7 骨痺치료, 침을 돌리면서 深刺. 刺骨痺 稍搖而深之 
致鍼骨所 摩骨也 短刺

十制 功效 本草類 處方
滑可去(着) 冬葵, 楡皮之屬 葵子散, 麻子仁丸
泄可去(閉) 葶藶, 大黃之屬 大承氣湯
通可去(滯) 防己之屬 十棗湯
輕可去(實) 麻黃, 葛根之屬 麻黃湯
重可去(怯) 磁石, 鐵粉之屬 朱砂安神丸


