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01. 다음의 보기를 보고 공식의 결과값에 해당하는 알맞은 숫자
를 고르시오.

獨活, 砂仁, 玫瑰花, 檀香, 敗醬草, 五靈脂, 魚腥草, 連翹, 
柹蔕, 枳實, 厚朴, 乳香, 卷柏, 蒼朮, 防己, 牛黃, 綠豆, 
丹蔘, 白芨, 白蘞, 秦皮, 艾葉, 白頭翁, 熊膽 

공식(이하는 해당 분류약의 개수)
청열해독약 + 방향화습약 – 이기약 – 거풍습지비통약 = ?

① 5 ② 6
③ 7 ④ 8
⑤ 9

02. 다음은 각 나라의 本草學의 역사에 대한 기술이다. 잘못 서
술한 것을 고르시오.
① 일본 本草의 起源은 주로 한반도과 중국에 유학 다

녀온 僧徒들에 의해서 점차 발전되었는데, 특히 丹波
康頼가 저술한 《醫心方》에 신라법사방, 백제신집방 
등의 기록이 남아있어 이를 뒷받침한다. 

② 일본에서 저술된 最初의 本草書는 10세기 初의 深根
輔仁의 《本草和名》인데, 이것은 本草書라기보다는 
漢日藥名辭典이었다.

③ 중국에서 2008년 발행된 《中華本草》는 총 10권 30
부로 나누어 8,980종의 약물과 8,534폭의 그림을 싣
고, 여기에 티베트, 몽골, 위구르, 묘족, 따이족 등 
소수 민족약물 2,041종을 소개하고 있다.

④ 조선의 《鄕藥採取月令》에 本草 약 160종에 대해 12
개월 月次로 採藥의 月別과 채취할 藥名을 열거하였
지만, 본 書는 모두 消失되어 現存하지 않는다.

⑤ 고려는 개국 초기부터 국제간의 수호관계가 활발하여 
藥品의 교류 역시 왕성하였는데, 宋나라에서는 趙受
가 犀角, 象牙를 고려에 수출했다는 기록 등이 남아
있다.

03. 다음 중 보기에서 元代에 저술한 本草書로 알맞게 연결된 
것을 고르시오.

ㄱ. 朱震亨의 《本草衍義補遺》  
ㄴ. 胡仕可의 《本草歌括》
ㄷ. 忽思慧의 《飮膳正要》
ㄹ. 吳瑞의 《日用本草》

① ㄱ ② ㄱ,ㄴ
③ ㄱ,ㄴ,ㄷ ④ ㄱ,ㄷ,ㄹ
⑤ ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ

04. 다음 중 炮炙의 用法 중 醱酵法에 해당하는 약물로 알맞게 
연결된 것을 고르시오.

ㄱ. 神麯
ㄴ. 豆豉
ㄷ. 蕪荑
ㄹ. 伏龍肝

① ㄱ
② ㄱ,ㄴ
③ ㄱ,ㄴ,ㄷ
④ ㄱ,ㄴ,ㄹ
⑤ ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ

05. 다음 중 四君子湯과 四物湯의 구성 약재 중 포함되지 않는 
본초의 분류를 고르시오. 
① 補氣藥
② 補血藥
③ 活血藥
④ 理氣藥
⑤ 利水退腫藥

06. 다음은 어떤 의가에 대한 설명이다. 다음 중 빈 칸에 들어갈 
알맞은 本草로 가장 알맞은 것을 고르시오.

安徽省 桐城사람으로 中州에 머무를 때 아버지가 疫病에 
걸려 여러 의사가 치료하였으나 효과가 없었다. 장례를 마
치고 돌아와 여러 처방을 보니 모두 傷寒을 치료하는 방법
에서 벗어나지 못하였다. 이로 인하여 本草書에서 “(     )性
寒 大淸胃熱 味淡而薄 能表肌熱 體沈而降 能泄實熱”이라
는 문장을 읽고 크게 깨달아 이것이 아니면 熱疫을 치료할 
수 없다 하고, 그런 환자가 있으면 곧 달려가 투여함에 효험
이 나지 않음이 없었다. 그는 주로 淸瘟敗毒散을 사용하였
는데, 이에는 大, 中, 小劑의 구별이 있으되 한결같이 (     )
을(를) 主藥으로 삼고 있다. 오늘날 중의들이 B형뇌염의 치
료에 (     )을(를) 重用하고 있는데 이것은 본 의가의 뜻을 
계승한 것이다.

① 牡蠣
② 柴胡
③ 石膏
④ 穿山甲
⑤ 朱沙
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07. 다음 중 唐宗海가 저술한 中西匯通醫書五種에 속하지 않는 
醫書를 고르시오.
① 中西匯通醫經精義
② 傷寒論淺注補正
③ 金匱要略淺注補正
④ 黃帝素問淺注補正
⑤ 本草問答

08. 다음 중 보기에서 汪機와 그의 門人이 저술 또는 편집한 의
서로 옳은 것의 개수를 고르시오.

ㄱ. 鍼灸問對
ㄴ. 醫學原理
ㄷ. 石山醫案
ㄹ. 續素問抄

① 0 ② 1
③ 2 ④ 3
⑤ 4

09. 다음은 어떤 가상의 천연물 신약(botanical drug)에 대한 
잘린 정보이다. 아래의 정보를 조합하였을 때, ⓐ에 들어갈 
가장 적절하지 않은 약재를 고르시오. 

•성분정보: 1정 599mg

•구성약재: 당귀·모과·방풍·육계·진교·천궁·천마·홍화·
(           ⓐ            )20%에탄올연조엑스(3.5→1) 382.9mg

•효능효과: 骨關節症의 症狀 緩和

•용법용량: 성인 1일 2회, 1회 1정 복용

•저장방법: 기밀용기, 실온(1 ~ 30 ℃)보관

•사용기간: 제조일로부터 24 개월

•사용상 주의사항
다음 환자에는 투여하지 말 것.
1) 이 약 또는 이 약의 구성성분에 과민반응 또는 그 병력이 

있는 환자
2) 消化性 潰瘍 患者, 重症의 心血官系 患者, 重症의 肝障

礙 患者, 重症의 腎障礙 患者
3) 과거 COX-2 저해제, 설폰아미드, 아스피린 또는 기타 

비스테로이드성 소염진통제 계열의 약물에 알레르기 반
응 또는 그 병력이 있는 환자

4) 임부 또는 임신하고 있을 가능성이 있는 여성

•이상반응
1) 무릎 骨關節炎 患者를 대상으로 12주간 투여한 국내 제

3상 임상시험 결과, 시험약물을 투여받은 302명의 환자
에게서 발생된 시험약물과 ‘관련 있을 가능성이 있음’ 이
상의 이상반응은 다음과 같으며 이중 시험약물과 관련된 
중대한 이상반응은 없었다.[드물게(0.1% 미만), 때때로
(0.1~5% 미만)]

① 牛膝
② 五加皮
③ 威靈仙
④ 烏梅
⑤ 續斷

10. 다음은 어떤 학생들의 醫師學에 대한 대화내용이다. 다음 
중 옳게 설명하고 있는 사람을 고르시오.

명수: 戰國時代의 醫家 扁鵲은 趙의 邯鄲에서 帶下醫를 하
였고, 周의 落陽에서는 小兒醫를 하였고, 秦의 咸陽
에서는 耳目鼻醫를 하였어. 

상헌: 馬王堆에서 발견된 經絡學說과 관련된 자료에서는 
오늘날과 비교해서 11經만 있고 12脈이 없다는 게 
인상적이야. 또 起止點과 走行방면도 《內經》과 다르
고, ‘如環無端’과 같은 순환개념이 아직 형성되지 않
을 것 같아.

미영: 唐代의 醫家인 陳藏器는 약물의 작용을 10가지로 나
눈 十劑說을 주장하였는데, 宣可去壅, 通可去滯, 補
可去弱, 泄可去閉, 輕可去實, 重可去怯, 滑可去着, 
澁可去脫, 燥可去濕, 濕可去枯가 해당해. 

원일: 金元時代의 醫家인 王好古의 의학사상은 스승 李杲
를 기본으로 하여 둘 다 外感病이 內傷의 원인이 된
다는 것을 강조하였지만, 스승은 단지 脾胃를 강조하
였고, 王好古는 心火를 더욱 강조하였어.

재현: 淸代의 醫家인 徐大春은 자는 靈胎며, 만호는 洄溪
老人으로 醫學에 있어서 復古思想을 주장했어. 그는 
淸代의 學派를 비판하고, 저서로는 《神農本草經百
種錄》, 《醫學原流論》, 《難經經釋》. 《景岳新方砭》, 
《傷寒類方》, 《愼疾芻言》 등이 있어.

① 명수
② 상헌
③ 미영
④ 원일
⑤ 재현
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11. 생식기관 결함에 의한 男性不姙에 해당하는 五不男에 대한 
내용으로 옳은 것은? 
① ‘漏’는 擧而不强 或見敵不興
② ‘怯’은 남녀 생식기가 모두 있는 경우
③ ‘犍’은 음경이나 고환을 물리적으로 제거한 경우
④ ‘變’은 陰莖短小 發育畸形 발기부전이나 고환의 결함
⑤ ‘天’은 精液 不固로 인한 遺泄

12. 다음 중 ‘氣化되지 못한 물이 체내 특정 부위에 고정적으로 
존재하여 기능장애를 일으키는 有形의 병증으로, 위치에 따
라 밖으로 형태가 드러나지 않는 경우가 많으며 때때로 흔
들리는 소리가 나기도 함’에 해당하는 病症은? 
① 水 ② 濕
③ 痰 ④ 飮
⑤ 疹

13. 體表肌肉에서 발생되는 瘡瘍의 일종으로 局部의 皮膚색이 
변하지 않고 漫腫無頭, 不熱, 痠多痛少하며 부위가 비교적 
깊은 것은? 
① 癤 ② 疽
③ 癰 ④ 疔
⑤ 疹

14. 평소 衛陽이 不足한데 邪氣를 感受한 후에 또다시 食傷된 
症候와 가장 관련 깊은 것은?
① 表實裏虛證
② 表虛裏實證
③ 表裏俱虛證
④ 表裏俱實證 
⑤ 半表半裏證

15. 다음 중 小兒 生理에 대한 설명으로 가장 바른 것은? 
① 陰有餘陽不足 
② 脾常有餘
③ 形氣充盈 
④ 發育不全
⑤ 臟腑嬌嫩

16. 字句의 默念, 停閉呼吸, 혀를 들고 내림, 기를 단전에 모으
는 동작 등을 통해 심신을 안정시키고 내장의 협조기능을 
높여 특히 소화계 치료에 효과가 좋은 氣功法은? 
① 太極拳
② 放鬆功
③ 站樁功  
④ 內養功
⑤ 五禽戱

17. 다음 鍼灸 관련 醫書와 醫家의 연결이 올바른 것은? 
① <鍼灸經驗方> - 廖潤鴻
② <鍼灸大全> - 楊繼洲
③ <鍼灸逢源> - 吳謙
④ <鍼灸聚英> - 高武
⑤ <鍼灸問對> - 萬全

18. 다음 중 火邪의 성질과 가장 거리가 먼 것은? 
① 易動血  
② 其性彌滿
③ 傷津耗氣 
④ 其性炎上 
⑤ 易生風

19. 다음 설명에 해당하는 穴位는?

- 취혈근거 : 外踝下五分陷中 容爪甲白肉際 上有踝骨
                  下有軟骨 其穴居中
- 관련근육 : peroneus longus m, peroneus brevis m
- 관련신경 : lateral calcaneal branch of sural n
- 주요속성 : 十三鬼穴, 通於陽嬌脈
- 주치병증 : 頭項痛, 神志病, 睡眠病, 眼疾
- 혈      성 : 鎭痙止癎 安神寧心 疏風淸頭 强健腰背

① 風池 ② 後谿
③ 照海 ④ 睛明
⑤ 申脈

20. 다음 중 <醫學入門 諸脈體狀>의 내용으로 올바른 것은? 
① 細兩頭有中空疎
② 弱比遲脈快些兒
③ 濡全無力不耐按
④ 弦似牽繩轉索初
⑤ 革按愊愊力自殊

21. 다음 중 主要常用穴에 관한 내용으로 알맞지 않은 것은?
① 三才穴: 百會, 璇璣, 湧泉
② 四關穴: 合谷, 太衝 
③ 兩間穴: 二間, 三間
④ 陰陽二總穴: 內關, 外關
⑤ 兩商穴: 少商, 商陽
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22. <素問 五臟生成論>의 내용 중 빈칸에 들어갈 글자가 순서
대로 알맞게 짝지어진 것은? 

多食( ㉠ ) 則脈凝泣而變色; 多食( ㉡ )則皮槁而毛拔;
多食( ㉢ ) 則筋急而爪枯; 多食( ㉣ ) 則肉胝䐢而脣揭;
多食( ㉤ ) 則骨痛而髮落 此五味之所傷也. 

   ㉠ - ㉡ - ㉢ - ㉣ - ㉤
① 鹹 - 苦 - 辛 - 酸 - 甘
② 鹹 - 辛 - 酸 - 甘 - 苦 
③ 苦 - 辛 - 酸 - 甘 - 鹹
④ 酸 - 苦 - 甘 - 辛 - 鹹 
⑤ 酸 - 苦 - 甘 - 鹹 - 辛

23. 다음 중 그 내용이 잘못된 것은? 
① 腦爲 元神之府
② 靈機記性在腦者
③ 腦爲 精明之府
④ 腦爲 髓之海 
⑤ 모두 맞음

24. 다음 중 연결이 잘못된 것은? 
     經脈            氣血        原穴     募穴
① 肺經  -  多氣少血 - 太淵 - 中府
② 胃經  -  多氣多血 - 衝陽 - 中脘
③ 心經  -  多氣少血 - 神門 - 巨闕 
④ 膀胱經 - 少氣多血 - 京骨 - 中極
⑤ 三焦經 - 多氣少血 - 陽地 - 日月

25. 양생법 가운데 廣步于庭, 被髮緩形, 以使志生, 生而勿殺과  
가장 관계 깊은 계절은? 
① 春 ② 夏
③ 長夏 ④ 秋
⑤ 冬

26. 四診 가운데 切診을 달리 일컫는 표현으로 가장 알맞은 것
은? 
① 聖       ② 善
③ 工    ④ 神
⑤ 巧

27. 다음 중 八卦에 대한 내용이 알맞게 짝지어진 것은? 
① ☳ - 震 - 雷 - 正東
② ☲ - 坎 - 水 - 正北 
③ ☴ - 巽 - 風 - 東北
④ ☱ - 兌 - 澤 - 西南
⑤ ☵ - 離 - 火 - 正南

28. <素問 上古天眞論>의 ‘陽明脈衰 面始焦 髮始墮’에 해당하
는 나이는? 
① 五七 ② 五八
③ 六七 ④ 六八
⑤ 七七 

29. 胸腹背部 穴位에 관한 내용으로 옳지 않은 것은?
① 臍中, 肓兪, 天樞는 같은 橫列上에 존재한다
② 臍上 4寸 부위에 腑會穴이 위치한다
③ 大椎는 頸椎 7번(C7) 극돌기 아래 凹陷處를 가리킨다
④ 肺兪는 胸椎 3번(T3) 극돌기 下緣 橫列上 가쪽 1.5

寸에 위치한다
⑤ 腰陽關과 腎兪는 같은 橫列上에 존재한다

30. 다음 중 膀胱에 대한 설명으로 가장 바르게 조합된 것은?

가. 外候는 鼻孔
나. 津液之府,  位當孤府
다. 六腑이며 동시에 傳化之腑
라. 州都之官 水道出焉

① 가, 나 ② 가, 다 
③ 가, 나, 다 ④ 나, 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

31. 다음 표현에 해당하는 脈으로 가장 알맞은 것은?

- 거미줄과 같은 모양으로 쉽게 끊어진다.
- 잘 나타나지 않아 脈이 있는 것 같기도 하고 없는 것 같

기도 하다.

① 微脈 ② 細脈
③ 濡脈 ④ 緩脈
⑤ 弱脈

32. 다음 중 <靈樞 邪客>의 人身小宇宙에 관한 내용으로 옳지 
않은 것은?
① 地有聚邑 人有䐃肉
② 天有雷電 人有音聲
③ 地有泉脈 人有經脈
④ 天有列星 人有牙齒
⑤ 地有高山 人有肩膝
  

33. 發熱, 惡寒, 小便不利, 煩渴, 渴欲飮水 水入則吐, 脈浮 등
과 가장 관계 깊은 六經病은? 
① 中虛悸煩證 ② 熱實結胸
③ 下焦蓄血證 ④ 膀胱蓄水證
⑤ 中虛氣逆痰飮內阻證



- 5 -

34. 다음 중 病機十九條에 관한 내용으로 옳지 않은 것은?
① 諸病有聲 鼓之如鼓 皆屬于熱
② 諸嘔吐酸 暴注下迫 皆屬于熱
③ 諸脹腹大 皆屬于熱
④ 諸禁鼓慄 如喪神守 皆屬于熱
⑤ 諸轉反戾 水液渾濁 皆屬于熱 

35.  다음 중 한의학적 津液의 범주와 가장 거리가 먼 것은?
① 漏 
② 尿
③ 汗 
④ 唾
⑤ 痰

36. 다음 중 五臟에 관한 설명으로 알맞지 않은 것은?
① 腎은 先天之本이며 受五臟六腑之精而藏之한다 
② 脾는 喜燥惡濕한 특성이 있다
③ 心은 君主之官 神明出焉하며 心和則口能知五味矣한다
④ 肝은 剛臟으로 好動, 喜條達하며 罷極之本으로 불린

다
⑤ 肺의 通調水道 기능은 肺主行水, 肺爲水之上源 등으

로 표현된다

37. ‘세속의 사람들 사이에서 탐욕을 적절하게 조절하여 화를 
내거나 애를 태우는 마음이 없음’, ‘행동이 세속을 벗어나려 
하지 않고 알맞은 衣冠을 차려 입었으며 거동을 세속에 과
시하지 않음’에 해당하는 대상으로 가장 적절한 것은? 
① 賢人   
② 至人
③ 平人 
④ 聖人
⑤ 眞人

38. 43세 여성 환자가 한의원을 찾았다. 환자는 “최근 들어 피
로가 심한 가운데 월경을 시작하면 예전과 달리 잘 그치지 
않는 문제가 발생했다”고 불편을 호소했다. “소변에는 큰 
이상이 없고 대변은 예전에 비해 무른편”이라고 했다. 얼굴
색은 약간 누렇고 말에 비교적 힘이 없으며, 혀는 담홍색에 
치흔이 보였고 맥은 비교적 가늘었다. 다음 중 환자에 대한 
辨證으로 가장 적절한 것은?
① 脾氣虛 
② 肝陽上亢
③ 脾血虛  
④ 肝氣鬱結
⑤ 脾陽虛

39. 丙申年 司天之氣의 左間氣에 해당하는 것은? 
① 厥陰風木 
② 少陰君火
③ 太陰濕土
④ 陽明燥金
⑤ 太陽寒水

40. 다음 중 鍼에 대한 설명으로 옳지 않은 것은? 
① 해당 부위와 수평에 가까운 각도로 刺鍼하는 것을 

橫刺라 한다
② 엄지와 집게손가락 등으로 經穴부위를 눌러 펴 준 

다음 자침하는 방법을 舒張進鍼法이라 한다
③ 大鍼은 길이 七寸으로 痹症이 허리나 척추 관절 깊

은 곳에 있을 때 활용한다 
④ 鍼根은 鍼體와 鍼柄이 만나는 부위을 칭한다
⑤ 鈹鍼은 길이 4寸으로 癰腫을 제거하거나 膿血을 빼

내는 데 적당하다


