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01. ③ <靈樞 本藏>黃帝問於歧伯曰 
人之血氣精神者, 所以奉生而周于性命者也. 
經脈者, 所以行血氣而營陰陽, 濡筋骨, 利關節者也. 
衛氣者, 所以溫分肉, 充皮膚, 肥腠理, 司關闔者也. 
志意者, 所以御精神, 收魂魄, 適寒溫, 和喜怒者也. 
是故血和則經脈流行, 營覆陰陽, 筋骨勁强, 關節淸利矣.
02. ③
03. ①
04. ⑤
05. ④
① 20~30℃ / 30~60℃은 根莖 根 樹皮  
② 12% 이하
③ 냉동 보관
⑤ 20% 이하
06. ④ 太陰, 특히 脾에 대한 설명
07. ②
08. ②
09. ⑤
10. ⑤ 
11. ② 飲食飽甚 汗出於胃, 搖體勞苦 汗出於脾,
疾走恐懼 汗出於肝, 持重遠行 汗出於腎,
 驚而奪精 汗出於心.
12. ④ 形樂志苦 病生於脈 治之以灸刺, 
形樂志樂 病生於肉 治之以鍼石, 
形苦志樂 病生於筋 治之以熨引, 
形苦志苦 病生於咽嗌 治之以百藥, 
形數驚恐 經絡不通 病生於不仁 治之以按摩醪藥
13. ②
14. ①
15. ⑤  기체변비: 욱이인, 행인 (신경성, 스트레스)
열적변비: 과루인, 대황, 노회 (주로 청장년)
기허변비: 마자인 (노인성)
어혈변비: 도인 (여성에게 보다 빈번)
장조변비: 천문동
한적변비: 파두, 유황
16. ②
17. ④

18. ④ 
19. ④ 
20. ③ 形肉已奪 是一奪也. 大失血之後 是二奪也. 大
汗出之後 是三奪也. 大泄之後 是四奪也. 新産下血之後 
是五奪也. 此皆不可鍼瀉.
21. ① 醱酵法: 淡豆鼓(콩, 상엽, 청호), 神麯(밀기울, 
팥가루<적소두>, 으깬 살구씨<행인>, 개똥쑥즙<청호>, 
도꼬마리즙<창이자>, 버들여뀌즙), 蕪荑, 靑黛
22. ② 가) 왕빙_수 당, 나) 양상선_수 당, 
다) 활수_원, 라) 오곤_명, 마) 전원기_양 (최초),
바) 마시_명, 사) 장지총_청, 아) 왕앙_청
23. ② 
甘草瀉心湯: 傷寒中風醫反下之其人下利日數十行, 穀不
化, 腹中雷鳴, 心下痞硬而滿, 乾嘔, 心煩不得安
生薑瀉心湯: 傷寒汗出解之後, 胃中不和, 心下痞硬, 乾
噫食臭, 脇下有水氣, 腹中雷鳴, 下利者
大黃黃連瀉心湯: 胃熱氣滞裏熱壅盛, 煩熱, 口渴,  苔黃
附子瀉心湯: 胃熱氣滞證에 汗出惡寒의 陽虛를 겸한 것
24. ②
25. ③ 一曰氣鬱, 二曰濕鬱, 三曰熱鬱, 四曰痰鬱, 五曰
血鬱, 六曰食鬱, 此六鬱也
26. ③
27. ④
28. ⑤
29. ①
30. ④
31. ②
32. ② 木에서 시작 -> 水
33. ⑤
34. ④ 主客原絡相配法: 주경 원혈과 객경 락혈
35. ⑤ 주단계를 따라 자음약 주로 빈용 
36. ⑤
37. ②
38. ③
39. 腰
40. 髀樞




