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한의학문제풀이(25회)

01.� ④ 五勞
- 曲運神機爲心之勞 其證血少面無色驚悸盜汗夢
遺 極則心痛咽腫
- 盡力謀慮爲肝之勞 其證筋骨拘攣 極則頭目昏眩
- 意外過思爲脾之勞 其證脹滿少食 極則吐瀉肉削
四肢倦怠
- 預事而憂爲肺之勞 其證氣乏心腹冷痛 極則毛焦
津枯咳嗽箹熱
- 矜持志節爲腎之勞 其證腰脊痛遺精白濁 極則面
垢脊痛
02.�② 六極
- 數轉筋 十指爪甲皆痛 爲筋極
- 牙齒動 手足痛 不能久立 爲骨極
- 面無血色 頭髮墮落 爲血極
- 身上往往如鼠走 體上乾黑 爲肉極
- 氣少無力 身無膏澤 翕翕羸瘦 眼無精光 立不能
定身體 苦痒搔之生瘡 此爲精極
- 胸脇逆滿 恒欲大怒 氣少不能言 此爲氣極
03. ②
04. ④
05. ③ 任脈 -> 衝脈  
氣在頭者 止之于腦
氣在胸者 止之于膺與背兪 (膺-> 腹募穴에 해당)
氣在腹者 止之背兪與衝脈于臍左右之動脈
氣在脛者 止之于氣街與承山 踝上以下
06. ② 
酸走筋 多食之 令人癃
苦走骨 多食之 令人變嘔
甘走肉 多食之 令人悗心
辛走氣 多食之 令人洞心
鹹走血 多食之 令人渴 
④ -> 多食苦則皮槁而毛拔
酸味 - 積滯, 濕濁未淸한 사람에게 금기
苦味 - 陰虛한 사람에게 금기
甘味 - 濕盛한 사람에게 금기

辛味 - 虛한 사람에게 금기
鹹味 - 脾虛便泄, 喘嗽, 水腫한 사람에게 금기
07. ①
08. ⑤
09. ③
10. ⑤ 
舌形: 老舌(實,熱證), 嫩舌(虛,寒證),
肥大舌(重舌-心脾熱盛과 濕熱內盛),
瘦薄舌(瘦癟舌-氣血兩虛, 陰虛火旺),
裂紋舌(熱盛傷津,氣血兩虛), 齒痕舌(虛證),
芒刺舌(熱邪亢盛)
11. ⑤ 
12. ③
13. ③
14. ①
15. ③
16. ②
17. ④ 머리: 百會, 曲鬢 / 상지부: 肩井, 曲池
하지부; 風市, 足三里, 懸鍾
18. ① ② ③
19. ④ 
20. ①
21. ③
22. ⑤
23. ⑤ 命門의 外候: 明堂, 印堂
24. ③
25. ③
26. ④ 
27. ④
28. ⑤
29. ②
30. ⑤
31. ③
32. ⑤ 
33. ④ 
34. ⑤ 생리학 P67
35. ②
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36. ④ 右腎爲命門說 :<難經>, 晉 王叔和,
金 劉完素, 元 滑壽, 明 薛己 李梴.
cf) 明 李時珍: 小心命門說, 兩腎之間爲命門說
37. ⑤
38. ③
39. ①
- 去皮穀
1) 樹皮類 (肉桂, 厚朴, 社仲, 黃柏)
2) 根 • 根莖類 (桔梗, 知母, 黨參, 沙參, 芍藥)
3) 果實種子類 (使君子, 草果, 益智仁, 榧子, 白果, 桃仁, 
杏仁) 
- 去心(根類 약물의 木質部나 種子의 胚芽 제거): 
天門冬, 巴戟天, 地骨皮, 牧丹皮, 烏藥, 五加皮, 白蘚皮, 
遠志, 麥門冬, 蓮子
40. ⑤ 乳房은 陽明, 乳頭는 厥陰, 乳根은 少陽에 
속한다




