
※ 病脈과 主病  : 相似脈
- 浮脈 : 脈來浮於皮膚表面, 輕手按之指下則感知.                主病 - 外感表症, 虛陽浮越
     芤脈 : 脈形如蔥管, 浮而無力, 按之中空                    主病 - 大失血症, 勿刺
     散脈 : 脈來浮而散亂, 無力不齊, 中按近於空虛, 重按卽來去不明. 主病 - 心氣衰敗之症
- 沈脈 : 脈來沈行於筋骨間, 重按則顯明 輕手不明.            主病 - 邪氣內伏的 裏症
     伏脈 : 隱伏, 極重按之於透筋着骨, 指下始嘗其形  主病 - 病邪內伏深沈之症
     牢脈 : 脈來大弦實, 沈按始得                主病 - 陰寒이 쌓인 病證(疝氣,癥瘕,痞塊)
- 遲脈 : 脈來緩慢 一息三至                                主病 - 陰寒症, 冷積, 陽虛
     緩脈 : 脈象 - 脈來和緩調整其形, 不沈不浮, 非數非遲 → 主病 - 無病脈
- 數脈 : 脈來急速 一息六至                                主病 - 熱症
     疾脈 - 一息 7-8至   主病-亢進된 陽을 제압할 수 없고 眞陰이 없어지려는 위급한 症候
- 虛脈 : 浮, 遲, 軟, 힘이 없는 맥의 總稱                    主病 - 氣血 모두 虛
     短脈 : 來脈이 短, 澁(처음과 끝이 無에 가깝다.)         主病 - 氣鬱, 氣虛, 失精, 亡血
- 實脈 : 充實, 長大, 堅實 去來가 모두 盛                   主病 - 邪盛症, 實證
     長脈 : 來脈이 長, 寸關尺을 초과함                     主病 - 有餘之象, 實證, 혹 
健康 
- 滑脈 : 脈形往來流利圓滑, 無病脈(姙娠),                  主病 -痰飮,食積, 實熱, 姙娠期
     動脈 : 見於關上爲動脈. 其形如豆隆然高起               主病 - 驚恐, 痛甚症
- 澁脈 : 脈形澁, 亂, 대나무를 칼로 가볍게 긁어 놓은 형상  主病- 血少, 精傷者, 氣滯, 血瘀
- 細脈 : 脈來細直而軟, 往來如蠶絲   細하며 힘있으면 濕病, 힘없으면 勞傷, 虛損, 氣血兩虛 
      濡脈 : 脈來浮而細柔. 輕取卽得 重取卽沒                主病 - 氣血不足. 濕症
      微脈 : 脈來不明顯 脈細而柔. 似有似無.                  主病 - 亡陽症(임종직전)
      弱脈 : 脈來沈遲細少, 按之如欲絶, 略擧手卽無            主病 - 氣血兩虛
- 洪脈 : 脈來가 盛大(脈이 끝날때 약간 衰)                   主病 - 陽熱이 매우 亢盛
- 弦脈 : 脈來如按琴線                            主病 - 肝膽病, 氣滯疼痛, 痰飮, 瘧疾
      緊脈 : 脈來緊張有力                                   主病 - 寒症, 痛症이 심할 때
      革脈 : 脈來大而弦急, 浮取卽得, 按之卽空, 如按鼓皮, 外强中虛  主病 -出血, 失精
- 代脈 : 遲中一止, 규칙적, 歇止하는 시간이 길다.   心臟疾患(건너 뛰는 脈)
      促脈 : 脈急數時一止, 불규칙적 間歇                        主病 - 陽盛
      結脈 : 遲中一止, 불규칙적 間歇                            主病 - 陰盛 


