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01. 韓醫學上 가장 먼저 辨證理論을 운용한 書籍은?
① <黃帝內經> ② <難經> 
③ <傷寒雜病論> ④ <小兒藥證直訣>
⑤ <溫病條辨>

02. “陰在內 陽之守也 陽在外 陰之使也” 의 구절은 陰陽간의 관계 중 어떤 것을 말하고 있는가?
① 對立 ② 互根 
③ 消長 ④ 交感
⑤ 轉化

03. “陽病治陰”은 어느 상황에서 사용하는가?
① 陽偏盛證 ② 陰偏盛證
③ 陰偏衰證 ④ 陽偏衰證 
⑤ 陰陽偏衰證

04. 다음 중 五行相剋관계
의 傳變이 아닌 것은?
① 木旺乘土 ② 土虛木乘
③ 木火刑金 ④ 水不涵木 
⑤ 土虛水侮

05. 六腑의 생리기능상 특징은?
① 轉化物而不藏, 實而不能滿 ② 藏精氣而不瀉, 實而不能滿
③ 轉化物而不藏, 滿而不能實 ④ 藏精氣而不瀉, 滿而不能實 
⑤ 虛實交錯, 瀉而不藏

06. 臟腑經絡生理活動을 激發시키는 氣의 작용을 무엇이라 하는가?
① 溫煦作用 ② 推動作用 
③ 防禦作用 ④ 固攝作用
⑤ 氣化作用
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07. 津液과 血液의 關係를 포괄하는 말은?
① 津能行血 ② 津爲血之載體
③ 津血同源 ④ 津能攝血
⑤ 血能行津

08. 아래 經脈들중 從手指末端走向頭面部에 해당하는 經脈은?
① 胃大腸經 ② 心脾膽經
③ 大腸小腸三焦經 ④ 小腸三焦胃經
⑤ 膽大腸三焦經

09. 風性主動의 임상적 증상은?
① 惡寒無汗 ② 眩暈抽搐 
③ 鼻塞喉痒 ④ 關節曲伸不利
⑤ 關節疼痛游走不定

10. 百病多由痰作崇에서 痰은 무엇을 지칭하는가?
① 致病廣範            ② 病勢複雜
③ 阻滯氣機 ④ 阻碍氣血
⑤ 流動神明

11. 戴陽證의 面色은?
① 面色晦暗 ② 面紅目赤
③ 面紅旅裝             ④ 面色潮紅
⑤ 面色紅絳

12. 舌象으로 虛實을 辨證하고자 할 때 가장 중요한 기준은? 
① 舌苔厚薄 ② 舌質老嫩 
③ 舌質顔色 ④ 舌苔顔色
⑤ 地道舌有無
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13. 小兒食指絡脈色深而滯多 의 病證은?
① 吐瀉傷津 ② 陰虛火旺
③ 邪陷心包閉證             ④ 陰陽暴脫證
⑤ 戴陽證

14. 杯弓蛇影이라는 故事成語가 뜻하는 精神養生法은?
① 疑惑解消法           ② 悲鬱發泄法
③ 驚恐避脫法           ④ 以情勝情法
⑤ 移情易性法

15. 다음은 어느 계절의 養生法인가?

  緩形散步                           溫涼適中
  下厚上薄                           辛甘增多

① 봄 ② 여름
③ 長夏 ④ 가을
⑤ 겨울

16. <素問*生氣通天論>의 五味過食에 관한 설명으로 맞게 연결된 것은?

가. 酸味를 多食 - 脾胃脹滿, 兩肋隱痛
나. 鹹味를 多食 - 大骨이 傷하고, 肌肉이 萎縮
다. 甘味를 多食 - 顔色이 검어지고, 胸中이 불안
라. 辛味를 多食 - 根脈이 쉽게 다치고, 精神을 손상

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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17. 다음은 氣神精血에 대한 설명 중 옳은 것은?

가. 神은 陽中之陽, 氣는 陽中之陰, 精은 陰中之陰, 血은 陰中之陽이다
나. 精과 神이 體라면 氣와 血은 그것들의 用이다
다. 氣의 運動과 變化에 따라 生命活動이 發現된다
라. 神은 人體 生命活動과 病理變化를 밖으로 反映하며 모든 生命活動의 主宰가 된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

18. 主運과 客運에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 主運은 一年中의 五運季의 氣候變化의 常規를 설명한 것이다
나. 主運은 大寒日로부터 七十三日五刻을 一運으로 하여 五行相生順으로 진행된다
다. 客運은 一年中의 五運季의 異常氣候變化를 설명하는 것이다
라. 客運의 推算 大運의 年干을 客運의 初運으로 삼아 五行相生順으로 진행된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

19. 2020년은 庚子年이다 , 司天과 在泉의 조합에 해당하는 것은?
① 陽明燥金 - 少陰君火 ② 太陽寒水 - 太陰濕土
③ 厥陰風木 - 少陽相火 ④ 少陰君火 - 陽明燥金
⑤ 太陰濕土 - 太陽寒水

20. 氣化에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 體內 各種의 氣가 運動變化轉化하는 動態이다
나. 氣化의 原動力은 腎間動氣
다. 心腎은 升降의 根本이며 肺肝은 升降의 外輪이다
라. 腎間動氣는 宗氣에 의해 動力을 공급받는다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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21. 奇恒之腑에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 形態上으로 五臟과 類似하고 生理機能上으로 六腑와 類似하다
나. 腦는 髓之海 腎之合骨也이며 元神之府이다
다. 髓는 五體中屬心으로 血之府이다
라. 膽은 水穀之氣를 직접 통과시키지 않을 뿐만 아니라 精汁을 간직한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

22. 다음은 五邪에 대한 설명이다 옳은 조합은?

가. 賊邪는 病邪가 克我하는데서 傳來한 것이다
나. 實邪는 病邪가 我生하는데서 傳來한 것이다
다. 正邪는 臟自體의 屬性과 같은 病邪의 侵犯으로 發病한 것이다
라. 微邪는 病邪가 克我하는데서 傳來한 것이다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

23. 다음은 運氣論에 대한 설명이다. 옳은 조합은?

가. 主運, 主氣를 바탕으로한 客運客氣의 변화를 파악해 봄으로써 五運 순행과 六氣의 분포가 대기에 있
는 萬物의 生長變化와의 相應的 變化를 나타낸다
나. 運氣는 主客에 따라 亢害承制의 이치가 있어 變化規律의 틀을 형성하게 된다
다. 主運과 客運은 一年 간의 五節을 나타내는 것으로 各年의 年運을 나타낸다
라. 主氣는 天候에 따라 六節의 異常的인 氣候를 나타내는 것이며 客氣는 각 季節의 正常的인 氣候를 나
타내는 것이다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

24. “貫心脈行血氣”와 가장 관계깊은 것은?
① 元氣 ② 心氣
③ 宗氣 ④ 營氣
⑤ 衛氣
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25. “吐下之餘 定無完氣”의 이론적 기초는?
① 氣能生津 ② 氣能行津
③ 氣能攝津 ④ 津能載氣 
⑤ 津能化氣

26. 평소 畏熱喜凉, 好動易躁, 易感暑熱邪氣의 환자는 다음 체질중 어디에 해당하는가?
① 偏陰 ② 偏陽 
③ 痰濕 ④ 陰陽平和
⑤ 氣虛

27. 眞寒假熱의 病機는 다음 중 무엇인가? 
① 陰損及陽 ② 陽損及陰
③ 陰盛格陽 ④ 陽盛格陰
⑤ 陰盛轉陽

28. 다음 중 한의학 이론체계가 형성된 시기는?
① 隋唐時代 ② 金元時代
③ 明淸時代 ④ 春秋戰國時代
⑤ 戰國時代에서 秦漢時代 

29. 精氣神學說 중 精의 含意는 다음 중 무엇인가?
① 先天之精 ② 水穀之精
③ 臟腑之精 ④ 腎中所藏之精 
⑤ 답없음

30. 陰陽相互轉化를 옳게 설명한 것은?
① 陽的變化 ② 單方向的
③ 有條件的 ④ 絶對的
⑤ 必然的
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31. 六淫에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 火(熱)은 쉽게 腫瘍을 발생시키는데 <소문 至眞要大論>에 “諸痛痒瘡 皆屬于心”이라고 한 것은 이
와 관련된 것이다.
② 火는 熱이 極에 달한 것이고, 火는 熱極化火나 濕鬱化火하는 外感의 邪가 化生된 것뿐만 아니라 
肝火나 心火와 같은 인체의 陽氣로부터 生하기도 한다
③ 火(熱)와 暑는 계절로서 구분하고, 보통 夏至에서 立秋사이에 생기는 熱病을 “暑”라 한다
④ 濕의 성질은 重濁하여 濕邪가 經絡, 關節에 停滯되면 관절이 아프고 무거운 증상이 발생되는 데 
이를  “痛痺”라고 한다
⑤ 百病의 長이자 百病의 始가 되는 것은 風이다

32. 過勞, 過逸에 대한 다음 내용 중 틀린 것은?
① 久臥傷氣 ② 久視傷血 
③ 久坐傷精 ④ 久立傷骨 
⑤ 久行傷筋

33. 痰飮과 瘀血에 대한 설명 중 맞는 것은?
① 痰飮은 水液代謝의 障碍에 의해 형성되는 병리적인 산물로 보통 진한 것은 痰이고 묽은 것은 飮이
다
② 梅核氣란 痰氣가 발의 복숭아뼈 부근에 凝結된 것이다
③ 神昏, 癲狂, 胸悶, 心悸등의 心과 관계 있는 증상들은 痰과는 관계가 없고 心火上炎과 관련이 있다
④ 唐容川은 瘀血에 대해 상당한 연구를 하여 <醫林改錯>을 저술하였고 淸血鮮血이더라도 離經之血은 
瘀血임을 말했다 
⑤ 瘀血病症의 특징은 疼痛, 腫塊, 出血을 들 수 있는데 疼痛은 痛處不定하고 喜按하고 晝間에 심해
진다

34. <素問 陰陽應象大論>의 冬傷於寒, 春必溫病; 春傷於風, 夏生飱泄; 夏傷於暑, 秋必痎瘧; 秋傷於濕, 
冬生欬嗽.의 내용과 가장 관계가 깊은 것은?
① 新感   ② 伏邪   
③ 瘟疫   ④ 五疫  
⑤ 虛邪
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35. “陰虛則熱”과 가장 관계가 먼 것은?
① 陰虛內熱 
② 滋補한 寒凉法 즉 부족한 陰을 보충하여 치료     
③ 陰虛火旺 
④ 陰偏衰          
⑤ 强壯한 溫熱法 즉 부족한 陽을 보충하는 방법으로 치료

36. 津液이 化하여 汗液이 되는 것과 가장 관계가 깊은 것은?
① 肺의 宣發기능 ② 肝의 疏泄기능  
③ 腎의 蒸騰氣化기능 ④ 脾의 脾藏營기능 
⑤ 心主血脈

37. 氣體의 陽氣不足과 가장 밀접한 臟腑는?
① 心腎   ② 肺脾   
③ 脾腎   ④ 脾肝  
⑤ 心脾

38. 腎陽虛損 증상과 가장 관련이 없는 것은?
① 命門火衰 ② 全身虛寒 
③ 陽痿, 精冷不育, 宮寒不孕 ④ 水腫, 尿閉 
⑤ 盜汗, 舌紅少苔

39. 다음 중 陰損及陽과 가장 관계가 깊은 것은?
① 肝陽上亢  ② 熱極生風 
③ 陽虛水腫 ④ 陰盛隔陽
⑤ 腎陽不振

40. 다음 중 心腎不交에 대한 치료법으로서 가장 부적절한 것은?(    )
① 滋陰降火 ② 瀉南補北法 
③ 引火歸源 ④ 交通心腎 
⑤ 回陽救逆


