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01. 아래의 <素問 五臟生成論>의 五味之所傷에 관한 내용중 빈칸을 알맞게 채우시오
 是故多食(    ) 則脈凝泣而變色; 多食(   ), 則皮槁而毛拔; 多食(    ), 則筋急而爪枯; 
 多食(    ) 則肉胝䐢而脣揭; 多食(     ) 則骨痛而髮落, 此五味之所傷也.
① 鹹 - 苦 - 辛 - 酸 - 甘 ② 鹹 - 辛 - 酸 -甘- 苦 
③ 苦 - 辛 - 酸 -甘 - 鹹 ④ 酸 - 苦 - 甘 - 辛 - 鹹 
⑤ 酸 - 苦 - 甘- 鹹- 辛 

02. 外傷에 관련된 韓醫學史의 기술이다. 잘못된 것은?
① 한의학의 가장 오래된 약물전문서적인 <神農本草經>에 外傷과 치료법이 기재되어 있다
② 漢代의 의사인 薛己는 이미 麻醉藥으로 상처를 치료하고 배를 가르는 수술을 시행했다
③ 南北朝시대에 이미 외과 치료약의 전문서인 <劉涓子鬼遺方>이 있었다
④ 巢元方의 <諸病源候論>에도 金瘡諸病侯 등 外傷에 대한 記述이 있다
⑤ 孫思邈의 <千金要方><千金翼方>과 王燾의 <外臺秘要>등에도 外傷에 대한 大量의 기재가 있다

03. 奔豚氣와 가장 관련이 깊은 것은? 
① 氣逆 ② 氣滯  
③ 氣鬱(氣의 운행장애)  ④ 氣閉 및 氣脫 
⑤ 氣虛

04. 內不得入於藏府, 外不得越於皮膚, 客於玄府, 行於皮裏, 傳爲胕腫, 本之於腎, 名曰(   ).  
    所謂玄府者,(      ) 也. 빈칸을 올바르게 채운 것은?
① 風水 - 汗空 ② 風水 - 六府 
③ 風水 - 血府 ④ 風水 - 水府 
⑤ 皮水 - 六府

05. 다음 중 陽虛로 인한 內寒 증상이 가장 적은 臟腑는?
① 心陽虛   ② 脾陽虛  
③ 腎陽虛  ④ 肺陽虛
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06. 經絡氣血運行阻滯病機에서 脇痛, 梅核氣, 乳房結塊등과 가장 관련이 깊은 경맥은? 
① 手太陰肺經 ② 手陽明大腸經  
③ 足少陽膽經  ④ 足厥陰肝經 
⑤ 足陽明胃經

07. 寒熱往來, 口苦, 脇痛, 黃疸 등이 자주 나타나는 臟腑는? 
① 肝  ② 心  
③ 胃 ④ 膽 
⑤ 脾

08. 少陰病, 下利淸穀, 裡寒外熱, 手足厥逆, 脈微欲絶, 身反不惡寒, 其人面色赤, 或腹痛, 或乾嘔, 或咽
痛, 或利止脈不出者. 通脈回逆湯主之 과 가장 관련 깊은 것은?
① 熱因熱用 ② 寒因寒用 
③ 寒者熱之  ④ 通因通用 
⑤ 熱者寒之

09. 難經에 나오는 五邪의 구별상 實邪에 해당하는 것은?
① 肝에서 발병하여 心에 傳變되는 것  ② 脾에서 발병하여 心에 傳變되는 것
③ 肝에서 발병하여 脾로 傳變되는 것 ④ 肺에서 발병하여 心으로 傳變되는 것
⑤ 본래 心에서 발병된 병

10. 火邪의 성질이 아닌 것은?
① 易動血  ② 其性開泄 
③ 易生風 ④ 其性炎上 
⑤ 易傷津耗氣
 

11. 다음 중 中醫匯通에 속하는 醫家는?
① 吳有性 ② 王淸任
③ 張錫純 ④ 李中梓
⑤ 王孟英
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12. 다음 중 陰陽學說의 기본개념을 포괄하지 않는 것은?
① 寒熱 ② 晝夜
③ 邪正 ④ 動靜
⑤ 上下

13. 다음 중 用寒遠寒의 치료법은 무엇인가?
① 陰盛愼用寒藥 ② 陽虛愼用寒藥
③ 冬季愼用寒藥 ④ 夏季愼用寒藥
⑤ 假寒愼用寒藥

14. 天癸를 생산하는 물질은 다음 중 무엇인가?
① 水穀精微 ② 腎精 
③ 衝任氣血 ④ 命門之火
⑤ 精汁

15. 精氣神血에서 神이 의미하는 바는 무엇인가?
① 自然界 物質運動變化의 表現 및 內在規律
② 人體 內 일체의 生命活動을 主宰
③ 일체의 生物生命力의 外在的 表現
④ 인간의 精神意識思惟活動
⑤ 이상 모두 

16. “陰者 藏精而起極也 陽者 衛外而爲固也”는 陰陽의 어떤 특징을 설명한 것인가?
① 制約 ② 交感
③ 消長 ④ 互根
⑤ 互用  

17. 두 개의 사물 혹은 현상으로써 陰陽 속성을 구분할 때, 가장 중요한 원칙은 무엇인가? 
① 陰陽의 相關性 ② 陰陽屬性의 規定性 
③ 陰陽의 相對性 ④ 陰陽의 加分性
⑤ 陰陽의 普遍性
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18. 오행학설 중 反克을 지칭하는 말은?
① 上乘 ② 相侮 
③ 相克 ④ 所勝
⑤ 所不勝

19. 身體 내에서 元氣가 분포하는 곳은 어디인가?
① 血脈 ② 五臟六腑
③ 循環經脈 ④ 腎
⑤ 全身 

20. 全身 氣運動流行이 시작되는 부위는 다음 중 어디인가?
① 虛里 ② 命門
③ 中焦 ④ 心中
⑤ 腎中

21. 胃氣, 宗氣, 脈氣의 盛衰를 모두 반영하는 부위는?
① 虛里  ② 人迎脈
③ 寸口脈 ④ 趺陽脈
⑤ 膻中

22. 四肢倦怠, 胸悶, 頭重如裹는 暑邪의 어떠한 특성때문인가?
① 暑性炎熱 ② 傷津
③ 耗氣 ④ 挾濕 
⑤ 氣機阻滯

23. 多食善飢의 病理機轉은 무엇인가?
① 胃失受飢 ② 腐熟無力
③ 腐熟亢進 ④ 胃不降濁
⑤ 脾陰虛
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24. 다음 중 六經辨證을 창시한 사람은 누구인가?
① 張介賓 ② 華佗
③ 錢乙 ④ 陳無擇
⑤ 張機  

25. 다음은 陰陽에 대한 설명이다 바르게 연결된 것은?

가. 全一 : 모든 대상의 내용물은 두 개로 나뉘어지며 두 개가 合一될 때 그 본체는 완전한 상태를 이룬다
나. 統一 : 陰陽의 상호관계를 관찰하면 陰陽은 相互同根인 하나의 통일체이다
다. 待對 : 어떤 사물이든 모두 상대적으로 존재하며 그 일정한 속성은 陰과 陽의 두 방면으로 나뉜다.
라. 消長 : 陰陽의 상대적 관계는 정지한 것이 아니라 계속하여 相互對抗, 相互作用하며 進退消長의 현상

을 나타낸다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

26. 다음은 五行 각각의 구체적 특성에 대한 설명이다 옳은 것을 고르면?

가. 火 - 炎上, 溫熱, 赤明 나. 水 - 寒冷, 滋潤, 就下
다. 木 - 曲直, 易動, 伸張 라. 金 - 淸肅, 殺減, 堅勁, 閉藏

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

27. 飮食養生과 관련이 적은 것은?
① 食無求飽 ② 庖丁解牛 
③ 病從口入 ④ 辨證配膳
⑤ 謹和五味

28. 통일신라시대 의학에 맞는 설명은?
① 知聰이 의학서적을 일본에 건네주었다 
② 德來가 難破藥師로 불리우며 활약하였다 
③ 의약행정을 총괄하는 대의감이 설치 운영되었다 
④ 內供奉醫師가 왕실진료를 담당하였다 
⑤ 醫女제도가 처음으로 실시되었다 
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29. 다음은 脾의 生理機能에 대한 설명이다 옳은 것을 고르면?

가. 脾主升淸은 胃의 下降기능과 相互協調하여 음식물의 消化吸收과정을 완성한다
나. 脾의 運化水穀은 음식물을 消化吸收하고 精微物質을 運輸, 四肢肌肉의 壯實을 가능케 하여 이로 

인해 氣血生化之源이 된다
다. 脾統血은 血液이 脈中에서 운행하게 하고 脈外로 넘쳐나지 못하도록 조절하는 것이다 
라. 脾胃生化之源으로 脾의 運化作用이 허약하면 升降淸濁이 이루어지지 않아 津液이 留滯되어 痰을 

生하게 된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

30. 小腸에 대한 설명이다. 옳은 것으로 조합된 것은?

가. 受盛之官 化物出焉
나. 消化吸收의 完成
다. 外候는 人中
라. 津의 散布

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

31. 心臟에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 心은 五臟六腑의 大主이므로 心包絡의 보호를 받는다
나. 心氣가 舌에 통하여 心和하면 五味를 알 수 있다 
다. 血과 汗은 둘 다 津液에서 化生되는 것으로 汗은 心의 液이 된다
라. 心은 血脈을 다스리며 그 華는 血脈에 있다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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 32. 藏象에서 象이 내포하고 있는 의미는?

가. 人體의 生理 病理現象
나. 臟腑 組織 器官의 形象
다. 內臟의 變化를 추리할 수 있는 徵象
라. 天地變化에 相應하여 人體가 나타내는 現象

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

33. 다음 중 宗氣의 작용으로 올바른 것은?

가. 先天之氣를 機能化
나. 司呼吸, 音聲의 强弱을 조절
다. 榮衛氣를 化함
라. 肢體의 寒溫과 活動能力 등을 維持한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라  
⑤ 가, 나, 다, 라 

34. 다음의 精에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 飮食物이 胃의 腐熟作用과 脾의 運化作用, 肺의 主氣作用을 통해 生成된 것이다
② 生體形成의 단위로 全身을 循行하며 五臟六腑와 皮膚 등 전신을 滋養한다 
③ 先天之精은 父精母血로 이루어지고, 後天之精은 水穀의 精微가 化生된 것이다
④ 人體의 成長, 發育을 促進시키고, 精神的인 思惟活動도 원활하게 해준다
⑤ 唾는 精之苗, 皆聚於口이며, 精之華이다

35. 十二經脈의 標本中氣論에 대한 설명으로 잘못된 것은?
① 肝經의 標는 厥陰이고 本氣는 風이며 中氣는 火이다
② 心經의 中氣는 寒이고 그 中氣의 本臟은 腎이다
③ 大腸經의 本氣는 燥이고 標는 陽明이며 中氣는 火이다 
④ 膀胱經의 中氣는 熱로서 그 本臟은 小腸이다
⑤ 標가 少陽이고 本氣가 火인 陽經의 中氣는 風이다
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36. 다음은 血에 대한 설명이다 옳게 연결된 조합은?

가. 氣의 推動作用에 의해 脈中에서 잠시도 쉬지 않고 循環한다
나. 血은 上焦의 氣化作用을 통해 生成된다
다. 精神活動의 物質的 基礎가 된다
라. 人體의 體溫을 調節한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

37. 다음 奇恒之腑에 대한 설명으로 옳은 것은?

가. 形態的으로 腑와 類似하고 機能的으로 臟과 類似하다
나. 腦는 孤府에 해당한다
다. 腦, 髓, 骨은 모두 屬腎한다
라. 腦는 精明之府에 해당한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라  

38. 다음의 설명 중 옳은 것만으로 이루어진 조합은?

가. 生命體 內部에 존재하고 있어 生命體가 自發的으로 代謝를 영위할 수 있는 기틀을 神氣라고 한다 
나. 生命의 槪念으로 볼 때, 生은 神氣와 命은 起立과 일치될 수 있다
다. 외부에 뿌리를 두고 外部環境에 依存해 살아갈 수 밖에 없는 屬性을 氣立이라고 한다
라. 出入이 閉하면 氣立이 孤危해지고 升降이 息하면 神氣가 火滅한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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39. 氣의 作用, 種類, 特徵에 대한 서술 중 옳은 조합은?

가. 中氣는 下焦 및 經絡이 機能하고 活動하는 基礎가 된다
나. 防禦, 固攝, 氣化 作用 등이 있다
다. 營氣는 宗氣에서 推進되어 나온 氣로서 老廢物質을 體外로 排出하는 機能도 있다
라. 宗氣는 眞氣에서 派生되어 나온 氣로서 氣의 分布, 出發點이 된다 

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

40. 다음은 營氣와 衛氣를 비교하여 설명한 것이다. 옳은 것을 고르면?

가. 營氣는 中焦에서 生成되고 衛氣는 下焦에서 根源한다
나. 營氣는 十二經脈을 循行하고 別枝로 任督脈을 循行한다
다. 衛氣는 성질이 날래고 빠르고 급하기 때문에 脈內를 運行하지 못하고 脈外로 循行한다
라. 營氣는 그 탁한 성질을 강조할 때 營血이라 부른다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 


