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01. 六氣致病說을 주장하였으며 門人으로는 穆子素, 馬宗
素, 羅知悌와 관련된 醫家는?
① 劉完素 - 主火學派, 寒凉派 - <宣明論方>
② 李杲 - 內傷脾胃 百病由生 - 主氣學派 - <內外傷辨惑論>
③ 朱震亨 - 陽常有餘眞陰不足 - 相火論 - <局方發揮>
④ 張子和 - 邪氣致病 - 攻下派 - <儒門事親>

02. 陰陽의 相對屬性에 관련된 內經의 내용 중 올바르지 
못한 것은?
① 天地 - 萬物之上下     ② 上下 - 陰陽之所在  
③ 左右 - 陰陽之道路 ④ 水火- 陰陽之徵兆      
⑤ 陰陽 - 血氣之老少 

03. <素問 金匱眞言論> 의 陰中有陽 陽中有陰과 관련된 기
술 중 틀린 것은?
① 平旦至日中 - 陽中之陽 - 心      
② 合夜至鷄鳴 - 陰中之陽 - 肝
③ 陰中之至陰 - 脾                  
④ 日中至黃昏 - 陽中之陰 -  肺

04. 질병진단에 있어서 음양속성의 분석으로 틀린 것은?
① 惡寒 -음, 惡熱-양 
② 躁動不安 - 陽, 倦臥靜黙-음 
③ 陰口潤不渴 - 陽,  口乾而渴 - 음
④ 寸脈은 陽, 尺은  
⑤ 浮大洪滑은 陽 沈澁細小는 음

05. 다음 중 “求其屬”의 치료법에 속하고 陽病治陰의 방법
에 속하는 것은?
① 益火之源以消陰翳 ② 壯水之主以制陽光 
③ 寒者熱之  ④ 熱者寒之

06. 다음 중 올바르지 못한 것은 ?
① 肝은 剛臟이며 好動 喜條達하며 罷極之本이며 음식물의 
소화흡수에도 관계된다
② 心은 君主之官神明出焉하며 心和則口能知五穀矣 한다
③ 胃는 主受納, 腐熟작용을 하며 喜濕惡燥한다
④ 腎은 先天之本, 性命之根이며, 受五臟六腑之精而藏之

07. 血에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 인체의 물질적 기초
② 氣의 推動작용에 의해 脈中으로 移動
③ 水穀의 精微에서 化生
④ 中焦受精 取汁 變化而赤 是謂血 
⑤ 營氣者 泌其津液 注之於脈 化以爲血

08. <素問 異法方宜論>에서 언급한 내용 중에서 ‘東方’ 과 
관련된 내용은?
① 病生於內 - 毒藥  ② 癰瘍 - 砭石   
③ 藏寒生滿病 - 灸焫  ④ 攣痺 - 微鍼
⑤ 痿厥寒熱 - 導引按蹻 

09. 五行歸類에 대한 설명 중에서 잘못된 것은? (木火土金
水의 순서대로)
① 時間은 平旦 日中 日入 日西 夜半   
② 五精은 魂神意魄志    
③ 五聲 - 呼笑歌哭呻
④ 五菜는 韭薤葵葱藿      
⑤ 五德 - 和顯濡淸寒

10. 다음 神에 대한 설명으로 옭게 조합된 것은?
가. 천지간에 일어나는 모든 현상들의 정상상태
나. 인간의 정신활동
다. 인체의 모든 생명활동 현상의 精華이며 總宰로서 心身
활동의 정상적인 표현의 총칭
라. 父母의 精氣의 交合으로 생긴다
① 가나다  ② 가다  
③ 나라  ④ 라  
⑤ 가나다라

과목명
한의학총강
모의고사(1)

1교시
감독관 

확  인

시행 : 2021. 6. 6
수험번호 성   명문항/

시간
문항: 41문항(50분)



실력측정 모의고사 - 2

11. 다음 중 益火生土法에 대한 설명과 가장 관계가 먼 것
은?
① 心火가 脾土를 온후하지 못할 때 사용한다
② 五行相生原理를 활용한 治法이다
③ 命門之火가 脾土를 溫煦하지 못할 때 사용한다
④ 腎陽이 衰微해지면 脾가 健運함을 상실하게될 때 사용
함으로 溫腎健脾法이라고도 한다
⑤ 腎水泛濫으로 인한 水腫과 脹滿의 證에 적용한다.

12. 陰陽互根과 가장 관계가 먼 것은?
① 獨陰不生 孤陽不長 
② 陰在內陽之守也陽在外陰之使也
③ 重陰必陽 重陽必陰  
④ 陰損及陽 陽損及陰 
⑤ 陰者藏精而起亟也 陽者衛外而爲固也(生氣通天論)

13. 다음 중 陰陽學說의 기본내용 중에서 陰陽互根理論과 
가장 관련이 깊은 것은?     
① 寒者熱之, 熱者寒之    ② 損其有餘, 補其不足     
③ 陽病治陰 陰病治陽 ④ 陰損及陽, 陽損及陰     
⑤ 陰勝卽陽病 陽勝卽陰病

14. 五行 生克乘侮에 대한 다음 설명 중 잘못된 것은?
① 相侮란 木火土金水 五行사이의 順次的인 相剋制約관계
가 破壞된 것으로 逆順으로 剋制現狀이 출현한다  
② <素問 六節藏象論>의 未至而至...... 즉 搏所不勝而勝所
勝也는 運氣學說에 나타난 不足에 의한 五行相乘의 한 예
이다.
③ 相乘이 일어나면 동시에 相侮도 일어나고 相侮가 발생
할 때도 동시에 相乘이 출현한다
④ 相乘은 相剋의 非正常的인 현상이 五行 사이의 順次的
인 剋制순서에 따라 출현하는 것이다
⑤ 相乘相侮를 활용하여 病理變化와 治療法則을 설명할 수 
있다

15. 六步四節氣의 연결이 잘못된 것은?
① 初 - 大寒 立春 雨水 驚蟄   
② 二 - 春分 淸明 穀雨 立夏   
③ 五 - 秋分 寒露 霜降 立冬   
④ 六 - 小雪 大雪 冬至 小寒   
⑤ 三 - 小滿 芒種 夏至 大暑 

16. 厥陰風木이 司天之氣인 해의 初之氣를 구하시오
① 太陽寒水  ② 太陰濕土  
③ 少陽相火  ④陽明燥金   
⑤ 少陰君火

17.今年은 辛丑년이다 司天의 右間氣를 고른다면? 
① 厥陰風木  ② 太陰濕土  
③ 少陽相火  ④ 太陽寒水  
⑤ 少陰君火

18. 五臟의 生理機能의 특징으로 가장 알맞은 것은?
① 藏精氣而不瀉也 故 實而不能滿      
② 傳化物而不藏 故  滿而不能實 
③ 傳化物而不藏 故 實而不能滿        
④ 藏精氣而不瀉也 故 滿而不能實
⑤ 所以化水穀而行津液者也
 

19. “脾氣散精”에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 經氣歸於肺, 輸精於皮毛  
② 上歸於肺, 通調水道, 下輸膀胱  
③ 濁氣歸心, 淫精於脈
④ 散精於肝, 淫氣於筋      
⑤ 脾爲胃行氣津液                

20. 肝失疏泄(肝의 疏泄機能 不足)의 情志方面의 주요한 변
화는?
가. 急躁   나. 易怒   다. 驚恐      라. 憂鬱
① 가나다     ② 가다      
③ 나라      ④ 라       
⑤ 가나다라

21. 肺와 관련되지 않은 것은?
① 身之橐籥, 會厭  ② 華蓋, 臟之長  
③ 內天, 謀慮    ④ 牝臟, 主行水   
⑤ 虛如蜂窠, 嬌臟

22. 地氣之所生也 皆藏於陰而象於地 故藏而不瀉 와 가장 
관련이 깊은 것은?
① 傳道之府    ② 六腑  
③ 五臟  ④ 奇恒之腑 
⑤ 水火之府
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23. 臟象論 중에서 肝藏血에 대한 다음 설명 중 틀린 것을 
고르시오.
① 肝의 貯藏血量이 부족하게되면 肝陽上亢, 肝火上炎, 肝
風內動 등의 병리변화를 일으킨다
② 肝의 血量調節기능은 실제로 肝藏血과 肝主疏泄의 공동
작용으로 완성된다
③ 肝은 體陽而用陰이라 하여 肝主藏血하여 用陰하고 肝主
疏泄, 調暢氣機, 性喜條達하므로 體陽이 된다
④ 目을 滋養하지 못하면 兩目昏花, 乾澁, 夜盲을 일으킬 
수 있다
⑤ 藏血不足이나 肝不藏血하여 魂不守舍하면 多夢易驚 臥
寐不寧 夢語 夢遊 등을 유발한다

24. “上焦開發 宣五穀味 熏膚 充身 澤毛 若霧露之漑”(靈樞 
決氣)와 가장 관련이 깊은 것은? 
① 精  ② 氣   
③ 津   ④ 液   
⑤ 血

25. 다음 臟腑에 관한 설명중 틀린 것은? 
① 臟腑의 相合관계는 經脈을 통하여 이루어진다
② 脾와胃는 運化와 納穀에 있어 相互依存하고 昇降에 있
어 相互制約한다.
③ 臟은 藏精氣而不瀉也 故 滿而不能實하고 腑는 傳化物而
不藏 故 實而不能滿也하고 奇恒之府는 藏於陰而象於地하여 
瀉而不藏한다
④ 五臟은 靜하며 雌而主內하고, 六腑는 雄而主外 한다.
⑤ 臟은 精을 藏하고 腑는 物을 化하는 것을 主로 한다

26. 刺傷을 입은 사람이 大量出血을 했다  이 사람에게 초
래될 수 있는 병증은?
① 血隨氣逆 ② 氣隨血脫 
③ 中氣下陷 ④ 氣不攝血 
⑤ 血行卽氣行

27.“氣”의 失常에 관한 다음 설명 중 틀린 것은? 
①肝氣가 上逆하면 血隨氣逆하여 喀血吐血등이 나타나고 
심하면 薄厥이 나타난다
②氣逆은 氣의 上升力이 부족하거나 下降能力 太過한 경우
에 발생한다
③肺氣가 上逆하면 咳逆, 氣喘등이 발생한다
④奔豚氣는 肝腎의 氣나 水火의 氣가 충돌하게 되어 上逆
된 病證이다
⑤胃氣가 和降이 失調되어 胃氣上逆이 발생하는 것은 대부
분 虛證이다

28. 兩腎之間 命門說을 주장한 醫家가 아닌 사람은?
① 滑伯仁 ② 趙獻可  
③ 張介賓 ④ 陳士鐸 
⑤ 黃宮繡

※ 해당되는 醫家나  醫書-醫家를 고르시오(29~33)

①孫思邈 ②皇甫謐 ③張元素 ④王叔和 ⑤朱震亨 
⑥兪孝通, 盧重禮, 朴允德 ⑦劉完素 ⑧鄕藥集成方 
⑨外科精要 ⑩資生經(針灸資生經) ⑪醫學正傳 ⑫濟生方
⑬傷寒論 ⑭王淸任 ⑮鍼灸大成 ⑯王執中 ⑱虞搏 
⑲陳自明 ⑳ 嚴用和

29. 『素問•至眞要大論』 중의 病機十九條를 五運六氣學說과 
결합하여 설명하고, 火熱病機를 중점적으로 논술하여 병을 
치료할 때 寒凉한 약물을 많이 사용할 것을 주장하였다.
 

30. 자신의 저술에서 24종 脈象을  기록하고 ‘寸關尺 三部
脈位와 臟腑와의 관계’ 규정하였으며 獨取寸口脈診法의 臨
床的 應用을 촉진함. 또한 <傷寒雜病論>을 정리하여 후세
에 傳하였음.

31. 《내경(內經)》을 근거로 하여 相火의 변하지 아니하는 
것과 변하는 것을 논증하였고 인체는 ‘상화(相火)’에 의지하
여 오장(五臟)을 온양(溫養)하고 기능 활동을 촉진한다고 생
각하였다. 그러나 ‘상화(相火)’는 쉽게 망동(妄動)하므로 한 
번 상화가 망동하면 곧바로 경혈(經血)이 손상되어 병리 변
화가 생긴다. 양생(養生) 방면에서, 식욕(食慾)과 색욕(色慾)
을 절제하여 음분(陰分)을 보양(保養)할 것을 주장하였다. 
임상 치료에 있어서 滋陰降火를 주장하고《국방(局方)》을 기
계적으로 적용하여 辛燥藥을 함부로 쓰는 것을 반대하였다.

32. 214～282년을 살았으며 魏晉代의 醫家이며 文學家로 
字가 士安이고 幼年名은 靜이며 自號는 玄晏先生이다. 中
年에 風痺症에 걸려, 服石을 하여 身體가 極度로 瘦弱해져
서 寢床을 뒹굴며 심지어 自殺을 하려고까지 하였었다.  후
에 醫學의 硏究에 專念하여 素問, 針經, 明堂孔穴針灸
治要등의 三部 醫書를 滙集하여 編輯해서 針灸甲乙經을 
撰成하였다. 
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33. 千金要方은 備急千金要方이라고도 하는데 30卷이고 
7세기 中期에 撰하였다. 本書에 실려있는 醫論과 醫方은 
비교적 系統的으로 內經이후 唐代 初期 以前까지의 醫學
成果를 總括 反映하고 있어서 科學的價値가 비교적 높은 
저작의 하나이다. 학술상에 있어서 손사막은 민간의 의료경
험을 중시하였는데이것을 총결하여 짐승의 갑상선으로 갑상
선비대를 예방 치료하고 짐승의 간(肝)으로 야맹증
(nightblindness)을 예방 치료하였다.

34. 內踝 上 8寸이하에서 下肢 內側 前緣을 순행하는 經脈
은? 
① 足太陰脾經  ② 足少陰腎經  
③ 足厥陰肝經  ④ 足陽明胃經  
⑤ 足太陽膀胱經

35. 12經脈 流走에서 肝經과 연계되는 臟腑를 모두 고르시
오. 
① 肝  ② 膽  
③ 腎  ④ 肺  
⑤ 胃 

36. 아래의12經脈 流走에서 入耳中하는 경맥을 모두 고르
시오. 
① 三焦經 ② 心包經
③ 小腸經 ④ 膽經
⑤ 肝經

37.皮膚의 色澤과 形態의 변화를 관찰하여 臟腑, 經絡의 病
變 진단할 때 피부색이 靑/黑/ 일때 신체의 상태를 바르게 
나타낸 것을 모두 고르시오?
① 痛 ② 傷 
③ 痺 ④ 鬱 
⑤ 滯

38. 一身의 動靜 그리고 衛氣의 운행과 연관하여 眼瞼의  
開闔에 관여하는 경맥은?
① 陰維脈 ② 陽維脈
③ 陰蹻脈 ④ 督脈
⑤ 陽蹻脈

39. 아래는 7척5촌인 사람을 기준으로한 骨度法의 일부다 
맞게 쓰시오 
① 前髮際正中  ~ 後髮際正中  (   )寸 
② 胸骨上 ~ 恥骨上緣 (    ) 寸
③ 腋橫紋 ~ 肘橫紋 (    )寸
④ 肘橫紋~ 腕橫紋 (    )寸
⑤ 髀樞 ~ 膝中 (    )寸
⑥ 膝中 ~ 外踝高處 (    )寸 
⑦ 內輔骨 上廉 ~內輔骨 下廉 (    )寸

40.아래 各經脈들의 總血位數를 적으시오
① 手陽明 大腸經(     )   
② 手太陽 小腸經(     )   
③ 手少陽三焦經(     )   
④ 足陽明胃經(     )
⑤ 足少陽膽經(     )  
⑥ 足太陽 膀胱經(     )   
⑦ 任脈(     )   
⑧ 督脈(     )

41. 아래는 <上古天眞論>중 일부다. 男女 각각 해당되는 나
이를  쓰시오. 

① 三陽脈衰於上 面皆焦 髮始白(     )/ 腎氣衰 髮墮齒枯 
(     ) 

② 腎氣實 髮長齒更(   )/ 任脈虛 太衝脈衰少 天癸竭 (   )

③ 筋骨堅 髮長極 身體盛長(     )/ 肝氣衰 筋不能動 
天癸竭 精少(     )

④ 天癸至, 任脈通 太衝脈盛(     )/  腎氣平均 筋骨勁强 
故眞牙生而長極(    )

⑤ 腎氣平均, 故眞牙生而長極(     ) /  陽氣衰竭於上 
面焦 髮鬢頒白(     ) 

※ BONUS  문제 : 帶脈의 穴位중 膽經에 속하는 穴位를 
漢字로 적으시오 (      )


