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1. 아래 지문에 관련된 오장을 肝은 1, 心은 2, 脾는 3, 肺는 4, 腎은 5로 표기하시오
① 氣逆 則頭痛 耳聾不聰 頰腫 取血者(  )
② 腹大脛腫 喘欬身重 寢汗出憎風(  ) 
③ 身重善肌肉痿 足不收行 善瘈 脚下痛(  )
④ 兩脇下痛引少腹 令人善怒(  )
⑤ 喘欬逆氣 肩背痛 汗出尻陰股膝髀腨胻足皆痛(  )
⑥ 虛則胸中痛 大腹小腹痛 淸厥意不樂(  )
⑦ 虛則目䀮䀮無所見 耳無所聞 善恐如人將捕之(  ) 
⑧ 虛則腹滿腸鳴 飱泄食不化(  )
⑨ 虛則少氣不能報息 耳聾嗌乾(  ) 
⑩ 虛則胸腹大 脇下與腰相引而痛(  )
⑪ 胸中痛 脇支滿 脇下痛 膺背肩甲間痛 兩臂內痛(  )

2. 心氣虛(  ) 心陽虛(  ) 陽虛厥逆(  ) 陰盛格陽(  ) 亡陽虛脫(  ) 
① 心悸 氣短 自汗 活動後加重 面色脹腫 身體乏力 脈沈細少力 或 結代
② 心陽虛證 兼 大汗淋漓 四肢厥冷 口脣靑紫 脈微欲絶
③ 心氣虛 心陽虛證 兼 四肢逆冷 下利淸穀 脈極微
④ 身熱이 나면서도 옷을 입으려고 함 口渴不欲飮 煩躁 面頰泛紅 脈微欲絶
⑤ 心悸 氣短 自汗 活動後加重 形寒肢冷 心胸憋悶(絞痛) 脈細無力 或 結代

3. 肺虛陰津不足으로 聲道가 滋潤되지 못하여 聲啞失音한 것을 (  )이라 한다

4. 風寒束肺(  ) 痰濁阻肺(  ) 燥邪傷肺(  ) 肺失通調(  )
① 咳喘 痰稀色白 鼻塞淸涕 口不渴 表實證이 나타남.
② 咳喘 痰多 胸滿. 寒熱表證은 없음
③ 乾咳 喀痰不爽 痰中에 血絲가 섞여 있음. 口鼻咽乾 陰虛한 象은 나타나지 않음
④ 咳喘 水腫 혹은 表證이 있기도 함.
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5. 脾氣虛(  ) 脾陽虛(  ) 中氣下陷(  ) 寒濕困脾(  ) 濕熱傷脾(  ) 
① 脘腹脹滿而冷痛 喜溫喜按 肢冷倦怠 納呆 嘔吐 淸穀泄瀉 面色萎黃少華 水腫 婦女白帶下     多量
流出 質은 稀薄 舌淡 苔薄白 脈沈細 或細弱
② 面色萎黃 四肢倦怠 食慾不振 食後脘腹脹滿 噯氣 吐酸 嘔吐 浮腫 便溏 或稀便 舌淡嫩      或有
齒痕 苔白 脈虛緩而無力
③ 聲低氣短 脘腹墮脹 脫肛 子宮下垂 小便淋漓不盡 久泄 消瘦乏力 舌淡苔白 脈緩無力 或     濡細 
혹은 脾氣虛證에 內臟의 下垂가 겸함.
④ 胃脘脹悶 納呆 頭重如裹 肢體困倦 大便溏泄 白帶下過多 浮腫 脘腹綿綿作痛 口淡粘膩      喜熱
飮 舌苔粘膩 脈弱細或緩 皮膚暗黃(陰黃)
⑤ 面目發黃하되 橘色처럼 宣明함. 脘腹脹悶 飮食不思 厭油膩 惡心嘔吐 尿少而赤 身痒發     熱 口
乾苦 便秘 大便不爽 皮膚瘡瘍 濕疹流黃水 舌苔黃膩 脈濡數

6. 肝氣鬱結(  ) 肝氣橫逆(  ) 肝火上炎(  ) 肝血虧虛(  ) 肝陽上亢(  ) 肝風內動(  ) 
① 癭瘤 梅核氣 兩乳脹痛或結塊 小腹疼痛 睾丸墜脹 
② 噯氣, 呑酸 嘔吐 腹痛 泄瀉 吐血 衄血
③ 肢體麻木不仁 關節屈伸不利 眩暈 目花 兩目乾澁 視物模糊 筋攣 肉瞤 瘛瘲
④ 頭脹痛 面紅目赤 急躁易怒 薄厥 吐血 
⑤ 眩暈耳鳴 面紅升火 目赤 腰痠 兩足軟弱無力
⑥ 震顫 抽搐攣急 筋惕肉瞤 手足蠕動 痙厥 卒然昏倒 不省人事 口眼喎斜 半身不遂

7. 腎精虧虛(  ) 腎氣不固(  )(  ) 腎陰虧虛(  ) 腎陽虛損(  ) 腎不納氣(  )
① 早衰, 陽痿, 滑泄, 腦髓空虛
② 消瘦, 腰膝痠軟, 五心煩熱, 骨蒸潮熱, 顴紅升火 등 
③ 遺精, 滑泄, 呼多吸少, 大便滑脫, 小便淸長 혹, 二便失禁
④ 陽痿, 水腫, 尿閉, 尿頻 혹尿失禁, 下利淸穀, 五更泄
⑤ 精滑 早漏 帶下 頻尿 小便淸長 淋漓不盡 尿失禁 夜尿多
⑥ 短氣 喘息 動則加重 自汗 
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정답

1. 1 5 3 1 4   5 1 3 4 2 2
2. ① ⑤ ③ ④ ②
3. 金破不鳴
4. ①②③④
5. ② ① ③ ④ ⑤
6. ① ② ④ ③ ⑤ ⑥
7. ①  ③⑤   ② ④ ⑥


