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※ 運氣의 太過와 不及에 따른 民病이다 해당되는 것을 고르시오.(01 ~ 08)

01. 民病瘧, 少氣欬喘, 血溢血泄注下, 嗌燥耳聾, 中熱肩背熱일 때 해당되는 것은?
① 歲木太過, 風氣流行  ② 歲火太過, 炎暑流行  
③ 歲土太過, 雨濕流行, ④ 歲金太過, 燥氣流行  
⑤ 歲水太過, 寒氣流行,

02. 民病兩脇下少腹痛, 目赤痛眥瘍, 耳無所聞일 때 해당되는 것은?
① 歲木太過, 風氣流行  ② 歲火太過, 炎暑流行  
③ 歲土太過, 雨濕流行 ④ 歲金太過, 燥氣流行,  
⑤ 歲水太過, 寒氣流行,

03. 民病腹痛, 淸厥, 意不樂, 體重煩寃일 때 해당되는 것은?
① 歲木太過, 風氣流行  ② 歲火太過, 炎暑流行  
③ 歲土太過, 雨濕流行 ④ 歲金太過, 燥氣流行  
⑤ 歲水太過, 寒氣流行

04. 民病飱泄食減, 體重煩寃, 腸鳴腹支滿일 때 해당되는 것은?
① 歲木太過, 風氣流行  ② 歲火太過, 炎暑流行  
③ 歲土太過, 雨濕流行, ④ 歲金太過, 燥氣流行  
⑤ 歲水太過, 寒氣流行

05. 民病身熱煩心躁悸, 陰厥上下中寒, 譫妄心痛, 寒氣早至일 때 해당되는 것은?
① 歲木太過, 風氣流行 ② 歲火太過, 炎暑流行 
③ 歲土太過, 雨濕流行 ④ 歲金太過, 燥氣流行 
⑤ 歲水太過, 寒氣流行
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06. 民病　胸中痛, 脇支滿, 兩脇痛,일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行  ② 歲火不及, 寒乃大行  
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行  
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

07. 民病中淸, 胠脇痛, 少腹痛, 腸鳴溏泄.일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行  ② 歲火不及, 寒乃大行  
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行  
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

08. 民病腹滿身重, 濡泄寒瘍流水, 腰股痛發일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行  ② 歲火不及, 寒乃大行  
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行  
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

09. 風邪致病의 특징은?
① 易搖神志   ② 易動內風  
③ 易傷肺津  ④ 易致腫瘍   
⑤ 이상 모두 아니다

10. 다음 중 寒邪로 인하여 발생하는 증상과 가장 무관한 것은?
① 便溏不爽  ② 肢體疼痛重着   
③ 癰腫瘡瘍   ④ 小便頻數而急   
⑤ 喘息胸痛

11. 濕熱熏蒸의 面色은?
① 黃而鮮明 ② 黃如煙薰 
③ 蒼黃 ④ 淡黃消瘦 
⑤ 淡黃浮腫
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12. 다음 중 病情嚴重, 預後不良한 증세가 아닌 것은?
① 目暗睛迷 ② 舌苔驟剝
③ 脈微欲絕 ④ 抽搐吐沫
⑤ 昏迷煩躁

13. 다음 중 實熱證에 속하는 증상은?
① 頭顱過大 ② 頭顱過小  
③ 囟填 ④ 囟陷  
⑤ 解顱

14. 齒牙가 燥如枯骨한 사람의 辨證은?
① 熱盛傷津 ② 陽明熱盛
③ 腎陰枯涸 ④ 胃陰不足
⑤ 腎氣虛乏

15. 風痰의 특징으로 올바른 것은?
① 色黃粘稠 ② 白而清稀
③ 清稀多泡沫 ④ 白滑而量多
⑤ 少而粘稠

16. 舌이 紅絳하면서 㿠한 것은 다음 중 어디에 속하는가?
① 陰虛  ② 氣虛  
③ 血虛 　 ④ 氣陰兩虛  
⑤ 水涸火炎

17. 患者가 惡寒發熱, 頭身疼痛, 無汗, 鼻塞流涕, 脈浮緊일 때 舌苔는?
① 白厚 ② 薄白
③ 黃膩 ④ 花剝　　
⑤ 白膩
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18. 獨語와 錯語의 공통된 病因은?
① 風痰阻絡 ② 熱擾心神
③ 心氣大傷 ④ 心氣不足
⑤ 痰火擾心

19. 男, 50歲 患者가 20년 동안 咳喘을 앓다가, 현재 咳嗽痰少, 口燥咽幹, 形體消瘦, 腰膝疫軟, 顴紅盜汗, 
舌紅少苔, 脈細數을 나타낸다면 辨證은?
① 肺氣虛損 ② 肺陰虛虧
③ 肺腎陰虛 ④ 肺腎氣虛
⑤ 腎氣虛衰

20. 다음 중 口臭를 유발하는 원인으로 관계가 먼 것은?
① 齲齒 ② 心火
③ 胃熱 ④ 宿食
⑤ 內癰

21. 痰濕內阻로 인한 頭暈의 임상표현으로 맞는 것은?
① 頭暈脹痛 ② 頭暈昏沉
③ 頭暈眼花 ④ 頭暈耳鳴
⑤ 답없음 

22. 다음 중 滑脈의 主病證에 속하지 않는 것은?
① 痰飲 ② 食滯
③ 實熱 ④ 瘧疾
⑤ 惡阻

23. 臟腑濕熱證의 공통된 증상은?
① 黃疸 ② 腹痛
③ 腹瀉 ④ 舌苔黃膩
⑤ 頭脹重
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24. 다음 肝膽病 중에서 眩暈과 가장 거리가 먼 것은?
① 膽鬱痰擾 ② 肝陽上亢
③ 肝氣鬱結 ④ 肝血虛
⑤ 肝陰虛

25. 다음 중 腎虛의 症狀과 가장 관계가 없는 것은?
① 腰膝疫軟 ② 耳鳴耳聾
③ 牙齒動搖 ④ 尿頻急痛
⑤ 陽痿遺泄

26. 다음 중 陽明腑實證의 임상표현이 아닌 것은?
① 脈沉遲而實　　 ② 日晡潮熱
③ 身熱不揚 ④ 腹脹拒按
⑤ 大便秘結

27. 患者가 頭脹且痛, 胸悶, 口不渴, 身重而痛, 發熱體倦, 小便清長, 舌苔白滑, 脈濡緩일 때 辨證은?
① 傷暑 ② 冒濕
③ 傷濕 ④ 中暑
⑤ 春溫

28.  70세 男子가 神志癡呆, 表情淡漠, 舉止失常, 面色晦滯, 胸悶泛惡, 舌苔白膩, 脈滑일 경우 辨證은?
① 痰迷心竅 ② 痰火擾心
③ 心血瘀阻 ④ 腎精虧虛
⑤ 心脾兩虛

29. 36세 女子가 面色萎黃, 神疲乏力, 氣短懶言, 食少便溏, 月經淋漓不斷, 經血色淡, 舌淡無苔, 脈沉細無
力을 나타낼 경우 辨證은?
① 脾不統血 ② 脾腎陽虛
③ 氣血兩虛 ④ 脾肺氣虛
⑤ 肝血不足
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30. 다음 중 陰虛火旺으로 인한 心悸에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 心悸時作時止, 舌紅苔黃膩 ② 心悸不安 , 舌絳苔少而潤 
③ 心悸眩暈, 胸悶痞滿或水腫 ④ 心悸氣短, 面色無華
⑤ 心悸易驚, 舌紅苔少或無

31. 身目發黃, 黃色鮮明, 腹部痞滿, 肢體困重, 便溏尿黃, 身熱不揚, 舌紅苔黃膩, 脈濡數의 辨證은?
① 肝膽濕熱 ② 大腸濕熱
③ 肝火上炎 ④ 濕熱蘊脾
⑤ 寒濕困脾

32. 26세 女子가 胃脘隱痛, 饑不欲食, 口燥咽幹, 大便幹結, 舌紅少津, 脈細數일 경우 辨證은?
① 脾陰不足 ② 胃陰不足
③ 胃燥津虧 ④ 胃熱熾盛
⑤ 肝胃不和

33, 50세 男子가 眩暈欲仆, 頭搖而痛, 項強肢顫, 腰膝疫軟, 舌紅苔薄白, 脈弦有力일 경우 辨證은?
① 肝陽上亢 ② 肝腎陰虛
③ 肝陽化風 ④ 陰虛風動
⑤ 肝血不足

34. 45세 男子가 평소에 急躁易怒한 성격으로 今日 다른 사람과 싸우다가 갑자기 頭暈, 站立不住, 面赤如
醉, 舌體顫動, 脈弦을 보였다면 辨證은?
① 肝火上炎 ② 肝陽上亢
③ 熱極生風 ④ 肝陽化風
⑤ 肝氣鬱結

35. 發熱한지 10일 되는 患者가 身熱夜甚, 口乾少飮, 心煩躁擾, 鼻衄 2회, 脈細數일 경우 舌象은?
① 舌紅苔黃膩 ② 舌紅苔黃燥
③ 舌絳苔少而乾 ④ 舌絳苔少而潤
⑤ 舌紅苔白乾
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36. 평소 高血壓 患者가 眩暈耳鳴, 面紅頭脹, 腰膝酸軟, 失眠多夢, 遺精或性慾亢進, 舌紅, 脈沈弦細를 나
타낼 때 辨證은?
① 陰虛內熱 ② 陰損及陽
③ 陰虛陽亢 ④ 陽損及陰
⑤ 陰虛火旺

37. 久病을 앓은 患者가 畏寒喜煖, 形寒肢冷, 面色㿠白, 倦臥神疲, 小便淸長, 下利淸穀, 小腿浮腫 按之凹
陷如泥, 舌淡, 脈遲일 경우 辨證은?
① 陽氣亡失 ② 陽盛格陰
③ 陽損及陰 ④ 陽氣偏衰
⑤ 陽盛耗陰

38. 60세 男子가 心胸鱉悶疼痛, 放射痛이 肩背까지 이르고, 心悸怔忡, 恐怖感, 舌紫有瘀點苔白, 脈沈細澁
일 경우 辨證은?
① 心血虧損 ② 心肝血虛
③ 心陽偏衰 ④ 心音虧損
⑤ 心血瘀阻

39. 34세 女子가 脇痛隱隱, 綿綿不休, 口乾咽燥, 舌紅少苔, 脈弦細數일 경우 治法은?
① 陽陰潤燥 ② 滋養肝腎
③ 陽陰柔肝 ④ 養血通絡
⑤ 滋陰養血

40. 다음 중 燒山火法의 조작법으로 옳은 것은?
① 一進三退 緊退慢揷 行六數 吸氣進鍼 呼氣拔鍼 拔鍼開穴
② 三進一退 緊揷慢退 行九數 呼氣進鍼 吸氣拔鍼 拔鍼閉穴
③ 三進一退 緊退慢揷 行九數 呼氣進鍼 吸氣拔鍼 拔鍼閉穴
④ 三進一退 緊揷慢退 行九數 呼氣進鍼 吸氣拔鍼 拔鍼開穴
⑤ 一進三退 緊退慢揷 行六數 吸氣進鍼 呼氣拔鍼 拔鍼開穴


