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01. 民病肩背瞀重, 鼽嚔血便注下일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行 ② 歲火不及, 寒乃大行
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

02. 民病飱泄霍亂, 體重腹痛일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行 ② 歲火不及, 寒乃大行
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

03. 客氣의 六步 가운데 初氣에서 三氣 까지는 司天의 기운에 주재하여(  )가 정상적으로 행해지는 시
기이고 四氣에서 終氣까지는 在泉의 기운이 주재하여 (   )가 정상적으로 행해지는 시기이다.
① 勝氣 ② 淫氣
③ 復氣 ④ 精氣
⑤ 黑氣

04. 2021년은 辛丑年 이다. 大運은? 
① 木運 ② 火運
③ 土運 ④ 金運
⑤ 水運

05. 2021년은 辛丑年 이다.司天之氣는?
① 厥陰風木 ② 少陰君火
③ 少陽相火 ④ 太陰濕土
⑤ 太陽寒水
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06. 2021년은 辛丑年 이다.在泉之氣는?
① 厥陰風木 ② 少陰君火
③ 少陽相火 ④ 太陰濕土
⑤ 太陽寒水

07.2021년은 辛丑年 이다.客主加臨하면?
① 小逆 ② 不和
③ 天刑 ④ 順
⑤ 逆

08. 2021년은 辛丑年 이다.運氣相臨하면? 
① 小逆 ② 不和
③ 天刑 ④ 順
⑤ 逆

09. 다음 중 太陽病의 必然症狀으로 볼 수 없는 것은?
① 頭痛 ② 惡寒
③ 嘔逆 ④ 項強
⑤ 脈浮

10. 다음 중 桂枝湯의 服用시 지켜야될 사항으로 맞는 조합은?

가. 適寒溫服一升             나. 歠熱稀粥以助藥力

다. 服取微汗出                라. 多飮暖水以助藥力

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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11. 蓄水證과 蓄血證의 區分點은?
① 發汗惡寒 神志症狀
② 煩渴有無 二便症候
③ 發汗惡寒 腹滿有無
④ 煩渴有無 腹滿有無
⑤ 二便症候 神志症狀

12. 다음 환자에 알맞은 처방은?

37세의 주부가 보호자와 같이 내원하였는데 자신은 빨리 집에 가서 아이를 돌봐야한다고 고래고래 

소리를 지르고 있었다. 얼굴은 누렇게 떠있고, 맥은 오히려 沈하고 때때로 한 번씩 쉬었다. 또한 아랫

배에 단단한 무언가가 만져졌으며, 소변에는 문제가 없다.

① 茵蔯蒿湯 ② 大承氣湯
③ 乾薑附子湯 ④ 抵當湯
⑤ 猪苓湯 

13. 각각의 瀉心湯을 사용할 수 있는 증상에 대한 설명이 옳지 않은 것은?
① 心下部가 그득하나 아프지 않은 痞症 - 半夏瀉心湯
② 心下痞症인데 만지면 濡軟하고 脈象이 關上浮 - 大黃黃連瀉心湯
③ 心下痞가 있으면서 몸이 으슬으슬 춥고 땀이 나는 증상 - 附子瀉心湯
④ 心下痞硬하며 트림이 끊이지 않는 증상 - 生薑瀉心湯
⑤ 傷寒中風에 下法을 사용하여 하루에도 열 번씩 설사하는 증상이 나타나며 心下痞硬滿하고 乾嘔, 
心煩하는 증상 - 甘草瀉心湯

14. 陽明之爲病 胃家實是也에서 胃家實의 의미는?
① 胃腸裏熱實證 ② 陽明腑實證
③ 陽明經證 ④ 小腸實邪壅滯證
⑤ 胃脘實邪壅滯證
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15. 다음은 陽明經證과 陽明腑證에 대한 설명이다. 잘못된 것은?
① 陽明經證은 有形의 實熱證이다
② 陽明經證의 주요 증상은 身熱 自汗出 口渴 脈洪大이다
③ 陽明腑證의 주요 증상은 潮熱 譫語 腹滿疼痛 拒按 不大便 脈沈實或滑數이다
④ 陽明腑證의 代表方劑는 大承氣湯이다
⑤ 陽明經證의 代表方劑는 白虎湯이다

16. 아래 괄호 안에 알맞은 문장은?

陽明病에 먹지 못하는 경우, 寒下藥으로 그 熱을 잘못 공격하면 반드시 딸꾹질이 생긴다. 그렇게 되는 

까닭은 (          )하기 때문이다.

① 胃中虛冷 ② 陽明有熱
③ 胸中氣滯 ④ 表未解
⑤ 下之太早

17. 다음 陽明腑證에 대한 연결이 올바른 것은?

가. 調胃承氣湯 – 燥實證      나. 大承氣湯 – 痞滿燥實證

다. 小承氣湯 – 痞滿證         라. 調胃承氣湯 - 痞滿實證

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

18. 熱厥證의 처방은?
① 白頭翁湯 ② 白虎湯
③ 白通湯 ④ 四逆湯
⑤ 烏梅圓 

19. 다음 중 經氣의 설명으로 옳은 것은?
① 天空의 氣와 水穀의 氣가 합쳐져 宗氣가 된다
② 衛氣는 經絡이 氣血을 운행케 하는 推進 에너지이다
③ 原氣는 後天之氣로 經絡機能의 기초가 된다
④ 衛氣의 晝間循行은 太陽 少陽 陽明의 순서이다
⑤ 營氣는 1息에 脈으로 3寸을 行한다
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20. 十二經筋에 대한 다음 설명 중 옳은 것은?
① 經筋은 經絡系統 중 연속된 부분으로 기본적으로 十二經脈의 분포부위와 일치하지 않는다
② 四肢, 軀幹, 胸廓, 腹腔에만 분포되어 있고 臟腑에는 진입하지 않는다
③ 合谷刺, 分刺, 恢刺 등의 내용은 모두 經筋理論을 임상치료에 응용한 것이다
④ 足陽明經筋의 病候로는 足 第2趾의 剛直이 있다
⑤ 陽急則不伸, 陰急則半折이다

21. 다음 十二經脈 중 穴數가 많은 순서대로 올바르게 배열한 것은?
① 大腸經 – 三焦經 – 脾經 - 小腸經
② 大腸經 – 三焦經 – 小腸經 - 脾經
③ 三焦經 – 脾經 – 大腸經 - 小腸經
④ 三焦經 – 大腸經 – 脾經 - 小腸經
⑤ 脾經 – 三焦經 – 大腸經 - 小腸經

22. 다음 奇經八脈의 起始穴, 終止穴, 郄穴을 옳게 짝지은 것은?
① 陽蹻脈 - 申脈, 風池, 交信
② 陰蹻脈 - 然谷, 睛明, 跗陽
③ 陽維脈 - 金門, 啞門, 陽交
④ 陰維脈 - 築賓, 廉泉. 復溜
⑤ 帶脈 - 帶脈, 五樞, 郄穴없음

23. 다음 중 阿是穴에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 阿是穴의 명칭은 <千金方>에서 처음으로 사용되었다
② 阿是穴은 經外奇穴을 보충한다
③ 不定穴, 天應穴이라고도 한다
④ 按壓해서 민감한 經穴이나 經外奇穴이 阿是穴이다
⑤ 壓痛은 酸, 脹 등의 민감한 반응이다

24. 八脈交會穴 중에서 目銳眥, 耳後, 頰, 頸, 肩 질환에 응용되는 것은?
① 列缺, 照海 ② 公孫, 內關
③ 合谷, 太衝 ④ 後谿, 申脈
⑤ 臨泣, 外關          
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25. 다음 중 取穴法이 다른 穴은?
① 上關 ② 耳門
③ 下關 ④ 聽宮
⑤ 聽會

26. 다음 중 骨度法 상 4寸5分에 해당하는 부위로 옳은 것은?

가. 中指本節 - 中指端      나. 內輔骨上廉 - 下廉

다. 足底의 폭                   라. 結喉 - 天突

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

27. 合谷과 三陰交는 (가)이며, 合谷을 (나)하고 三陰交(다)하면 安胎가 된다. 괄호에 알맞은 단어는?
① 四關穴, 瀉, 補 ② 四總穴, 補, 瀉
③ 四總穴, 補, 瀉 ④ 陰陽二總穴, 補, 瀉
⑤ 陰陽二總穴, 瀉, 補

28. 耳聾 渾渾焞焞 嗌腫喉痹 是主(     )에 알맞은 단어는?
① 三焦 ② 膽
③ 氣 ④ 血
⑤ 痰飮

29. 다음 중 足太陰脾經에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 是動病은 舌本痛, 食不下, 心煩이다
② 총 穴數는 좌우 총 40개 이다 
③ 起始穴은 大都穴이다
④ 募穴은 章門穴로 八會穴에 속한다
⑤ 本經病候로 胃脘痛, 泄瀉 등이 있다
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30. 足少陰腎經의 流注와 관계있는 것은?

가. 起於小指之下

나. 循內踝之後

다. 出膕內廉

라. 貫脊

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

31. 다음 중 腰背部 동일 횡선상의 穴로 틀린 것은?
① 命門 - 腎兪 - 志室
② 脊中 - 脾兪 - 意舍
③ 神道 - 肺兪 - 神堂
④ 懸樞 - 三焦兪 - 肓門
⑤ 至陽 - 膈兪 - 膈關

32. 衝脈에 대한 설명으로 옳은 것은?

가. 與任脈 起於胞中

나. 足少陰之別

다. 會於咽喉 別而絡脣口

라. 主病은 腹滿 腰溶溶若水中

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

33. 巨刺와 繆刺에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 모두 病變 측의 穴을 활용한 刺鍼法이다
② 巨刺는 脈象의 變化가 病變側에서 나타난다
③ 繆刺는 脈象의 變化가 對側에서 나타난다
④ 巨刺는 病邪가 絡脈에 있을 때 활용한다
⑤ 繆刺는 유관한 經脈의 井穴을 사용한다
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34. 毫鍼의 선택과 보존에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 鍼尖은 둥글고 무디지 않아야하며 尖銳한 것이 좋다
② 鍼體는 곧고 광채가 나며 堅靭하며 彈力性은 너무 많으면 안 된다
③ 鍼根은 너무 견고하지는 않아야 한다
④ 鍼柄은 균일하게 단단히 감겨서 捻鍼, 運鍼하기에 편리해야 한다
⑤ 鍼根은 鍼柄의 末端 부분이다

35. 다음 綜合補瀉法 중에서 瀉法만으로 짝지어진 것은?

가. 運氣法

나. 提氣法

다. 白虎搖頭法

라. 子午搗臼法

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

36. 다음 중 氣塊癥瘕에 적용할 수 있는 刺鍼法은?
① 流氣法 ② 提氣法
③ 子午搗臼法 ④ 運氣法 
⑤ 納氣法

37. <靈樞>의 五奪不可瀉가 아닌 것은?
① 形容已奪 ② 已饑已渴
③ 大奪血之後 ④ 大汗出之後
⑤ 新産者大血之後

38. 嘔吐, 腹痛, 泄瀉, 腎虛遺精, 風寒濕痺, 顔面麻痺 등에 사용할 수 있는 間接灸法은?
① 隔薑灸 ② 隔蒜灸
③ 隔鹽灸 ④ 隔附子灸
⑤ 胡椒灸
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39. 다음 陰陽失調的 病理變化 중 ‘陰’의 뜻이 陰邪인 것은?
① 陰虛卽陽亢 ② 陽盛卽陰病
③ 陰盛卽陽病 ④ 陰損及陽
⑤ 陽盛隔陰

40. 음양의 對立制約 관계를 설명한 것은?
① 寒極生熱 ② 陰損及陽
③ 寒者熱之 ④ 重陰必陽
⑤ 陰中求陽


