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01. 張介賓의 類經附에 의하면 (   )은 水火之府.陰陽之宅.精氣之海.生死之竇가 되는 것은? 
① 臟腑 ② 陰陽
③ 命門 ④ 心包
⑤ 三焦

02. <素問 靈蘭秘典論>에서 감각과 동작은 (  )의 표현이고(  )에 귀속되며 정신활동의 왕래와 변화는(  
 )의 표현이니 (  )에 귀속된다. 맞는 것은?
① 魂 ② 魄
③ 神 ④ 肝
⑤ 心 ⑥ 脾
⑦ 肺 ⑧ 腎 

 
03. “형태는 늘어진 연꽃 봉우리 모양이고 밖에는 心包가 둘러싸고  있으며 중간에 일곱 개의 구멍과 
세 개의 털이있고 精汁은 三合이 있는 것은?
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎

04. 心主 血脈의 생리기능 활동에 있어서 가장 중요한 관건은?
① 脈氣 ② 心氣
③ 心力 ④ 脈力
⑤ 心率

05. 혈액의 정상적인운행에 필요한 것은? 
① 心氣 ② 心搏
③ 血液充實度 ④ 脈道通利
⑤ 壅遏營氣 令無所避  ⑥呼吸節律
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06. 심주혈맥의 생리활동의 정상여부를 판별할수 있는 것은?
① 脈象 ② 面色
③ 舌色 ④ 背色
⑤ 腹色

07. 人體內에 존재하는 생명 활동의 外在的 표현을 의미하는 것은?
① 狹義의 神 ② 廣義의 神
③ 廣義의 精 ④ 狹義의 氣
⑤ 廣義의 氣

08. 심이 외부자극을 받아들이고 그에 대해 반응할 수 있는 능력을 갖추고 있다고 인식하였는데 이것
을 달리 표현하면?
① 載物 ② 化物
③ 任物 ④ 消物
⑤ 對物

09. 다음 絡脈에 대한 설명이 틀린 것은? 
① 陽經은 同名經脈에 合하고 陰經은 表裏關係의 陽經脈으로 合流하여 15絡脈을 형성한다
② 經脈이나 絡脈에서 分出된 橫斜行하는 分枝를 絡脈이라 한다.  
③ 絡脈의 細小한 分枝를 孫絡이라 한다.
④ 體表에 浮現하는 絡脈을  浮絡이다.
⑤ 主된 絡脈(大絡-15絡脈)을 別絡이라 한다.

10. 臟腑經絡을 綱領으로 삼아 40여종 질병의 辨證論治를 논술하고 262 首의 方을 실었는데 그 理法이 精
粹하여 內科 및 雜病 분야의 辨證論治에 중요한 기초가 된 서적은? 

① <千金要方> ② <金匱要略>
③ <外臺秘要> ④ <傷寒論> 
⑤ <小兒藥證直訣>

11. 陰蹻脈은 一身之左右之陰陽을 主하고 足少陰之別脈이라는 내용이 제시된 서적은?   
① <難經> ② <奇經八脈考>
③ <銅人輸穴鍼灸圖經> ④ <針灸資生經>
⑤ <鍼經指南>
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12. 五行 旺相論에서 ‘長夏의 心’에 해당하는 것은?
① 旺  ② 相  
③ 死  ④ 囚  
⑤ 休

13. 八卦 중 心의 특성을 가장 잘 반영하는 卦는? 
① ☰  ② ☳ 
③ ☲  ④ ☷  
⑤ ☵

14. 濕邪와 寒邪의 공통점은? 
① 凝滯收引 ② 易襲陰位 
③ 阻遏氣機 ④ 損傷陽氣 
⑤ 粘膩重濁

15. 經絡槪念 형성의 파악에 큰 기여를 한 馬王堆 帛書의 내용에 대한 설명 중 잘못된 것은? 
① 經絡과 관련 있는 <足臂十一脈灸經><陰陽十一脈灸經>의 두 寫本이 발견되었다
② 脈名만 있고 經名은 없었다
③ 十一脈의 起止, 流注에 대해서는 서술하고 있지만 穴位의 명칭은 없다
④ 脈과 臟腑의 關係가 확립되지 않았고 여러 脈 사이의 관련성도 나타나 있지 않다
⑤ 帛書의 내용으로 볼 때 초기의 醫家들은 經絡感傳現象을 인체 經氣의 활동이라고 인식하여 經絡이라 통

칭하였다

16. 다음 중 올바르지 못한 것은 ? 
① 肝은 剛臟이며 好動, 喜條達하며 罷極之本이며 음식물의 소화흡수에도 관계된다
② 心은 君主之官 神明出焉하여 五臟六腑之大主가 된다
③ 脾의 門戶는 口이며 脾氣通於口하여 脾和卽口能知五味하고 脾는 體陽用陰한다
④ 腎은 先天之本, 性命之根이며, 受五臟六腑之精而藏之
⑤ 胃는 主受納, 腐熟작용을 하며 喜濕惡燥한다

17. 다음 經脈에 관련되는 내용 중 起始穴, 終止穴이 틀린 것은? 
① 大腸經 - 商陽 - 迎香 ② 脾經 - 隱白 - 大包 
③ 小腸經 - 少澤 - 絲竹空 ④ 膀胱經 - 至陰 - 睛明 
⑤ 肝經 - 大敦 - 期門
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18. 다음 중 ‘病生於脈’하는 경우에 해당하는 것은?
① 形樂志苦 ② 形苦志樂
③ 形樂志樂 ④ 形苦志苦
⑤ 形數驚恐

19. 痲疹 치료시 初期에는 發表法으로 하고 末期에는 養陰淸熱法으로 치료하는 방법과 관계있는 것은?
① 攻補幷用  ② 異病同治 
③ 同病異治  ④ 標本兼治 
⑤ 虛實補瀉 

20. 痛症이 매우 劇烈하며 , 疼痛의 범위가 매우 큰 통증은?
① 絞痛 ② 刺痛
③ 脹痛 ④ 串痛
⑤ 掣痛

21. 다음 문장은  <素問 調經論>에서 陰陽虛實의 病理를 설명한 것인데, 다음 중 옳은 病理機轉은?

有所勞倦, 形氣衰少, 穀氣不盛, 上焦不行, 下脘不通, 胃氣熱, 熱氣熏胸中

① 陽盛外熱 ② 陰盛內寒 
③ 陽虛外寒 ④ 陰虛內熱 
⑤ 陽盛格陰

22. <素問 五運行大論>大氣擧之也.  燥以乾之, 暑以蒸之, 風以動之, 濕以潤之, 寒以堅之, 火以溫之 ....와 
연결되는 문장에서 말한 “(  )(  )在上” 하는 것은? 

① 燥, 熱  ② 風, 寒 
③ 風, 熱  ④ 燥, 風  
⑤ 暑, 熱

23. 인체 부위 중 印堂 과 가장 관련이 깊은 것은?
① 額 ② 頞 
③ 闕中 ④ 顳顬  
⑤ 約束
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24. 다음 중에서 宗氣가 모이는 곳은?
① 左乳下   ② 膻中    
③ 丹田     ④ 骬  
⑤ 虛里 

25. 足陽明胃經의 經穴名이면서 牙床이라고도 하는 것은?
① 完骨  ② 枕骨  
③ 尾閭 ④ 頰車 
⑤ 巨骨

26. 肺氣의 선발기능의 失調에서 나타날 수 있는 것은?

가. 無汗      나. 自汗       다. 鼻塞        라. 尿少

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

27. 行血氣, 營陰陽, 濡筋骨, 利關節하는 것으로 가장 관련이 깊은 것은? 
① 經脈 ② 經筋 
③ 奇經八脈 ④ 衛氣 
⑤ 營氣 

28. 王叔和에 대한 설명으로 잘못된 것은?  
① <傷寒雜病論>을 <傷寒論>과 <金匱要略>으로 나누어 再編纂하였다
② <脈經>을 지어 24種 脈의 형상과 主病을 논하였다
③ 寸關尺 三部에 五臟六腑를 配屬하여 定位診斷法을 처음으로 제창했다
④ <脈經>에 기억하기 쉽게 내용을 歌訣로도 만들었다
⑤ 脈經 내용은 대부분 內經, 難經 및 華佗, 扁鵲, 張仲景과 관련된 문헌에서 摘錄한 것으로 실제로는 著述

이 아니라 編纂이다
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29. 다음 중 益火生土法에 대한 설명과 가장 관계가 먼 것은?
① 心火가 脾土를 온후하지 못할 때 사용한다
② 五行相生原理를 활용한 治法이다
③ 命門之火가 脾土를 溫煦하지 못할 때 사용한다
④ 腎陽이 衰微해지면 脾가 健運함을 상실하게 될 때 사용함으로 溫腎健脾法이라고도 한다
⑤ 脾腎陽虛로 인한 水腫과 脹滿의 證에 적용한다.

30. 水穀精微의 輸布는 다음 중 어디에 의지하는가?

가. 肺의 宣發肅降기능     나. 肝의 疏泄機能     다. 脾의 升淸機能     라. 腎의 蒸騰氣化機能

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

31. 諸寒之而熱者, 取之陰; 熱之而寒者, 取之陽, 所謂求其屬也의 陰과 陽이 가리키는 바는?
① 表와 裏 ② 陰經과 陽經 
③ 臟과 腑 ④ 藥物의 寒과 熱 
⑤ 陰精과 陽氣

32. 五行 生克乘侮에 대한 다음 설명 중 잘못된 것은?
① 相侮란 木火土金水 五行사이의 順次的인 相剋制約관계가 破壞된 것으로 逆順으로 剋制現狀이 출현한

다.  
② <素問 六節藏象論>의 未至而至...... 즉 薄所不勝而勝所勝也는 運氣學說에 나타난 不足에 의한 五行相

乘의 한 예이다.
③ 相乘이 일어나면 동시에 相侮도 일어나고 相侮가 발생할 때도 동시에 相乘이 출현한다
④ 相乘은 相剋의 非正常的인 현상이 五行 사이의 順次的인 剋制순서에 따라 출현하는 것이다
⑤ 相乘相侮를 활용하여 病理變化와 治療法則을 설명할 수 있다

33. 다음은 <素門 氣交變大論>내용으로, 壬辰年에 해당되는 문장은? 
① 風氣流行 脾土受邪. 民病 飱泄 食減 體重 煩寃 腸鳴 腹支滿 
② 炎暑流行 金肺受邪. 民病 瘧 少氣 欬喘 血溢 血泄 注下 嗌燥 耳聾 中熱 肩背熱 
③ 雨濕流行 腎水受邪. 民病 腹痛 淸厥 意不樂 體重 煩寃 
④ 燥氣流行 肝木受邪. 民病 兩脇下少腹痛 目赤痛 眥瘍 耳無所聞. 
⑤ 寒氣流行 邪害心火. 民病 身熱 煩心躁悸 陰厥 上下中寒 譫妄 心痛  
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34. 肝陽上亢의 病機와 가장 관련이 깊은 것은?
① 子盜母氣   ② 虛邪
③ 實邪  ④ 相剋의 傳變 
⑤ 微邪

35. 六步四節氣의 연결이 잘못된 것은?
① 初 - 大寒 立春 雨水 驚蟄 - 厥陰風木
② 三 - 小滿 芒種 夏至 大暑 - 少陽相火
③ 五 - 秋分 寒露 霜降 立冬 - 陽明燥金
④ 六 - 小雪 大雪 冬至 小寒 - 太陽寒水
⑤ 二 - 春分 淸明 穀雨 立夏 - 少陰君火

36. 太陽病 중 中風證으로 옳은 것은? 
① 發熱, 惡風, 項强, 有汗, 脈緩
② 發熱, 惡風, 項强, 無汗, 脈緊
③ 發熱, 惡寒, 項强, 有汗, 脈浮
④ 發熱, 頭痛, 項强, 有汗, 脈浮數
⑤ 發熱, 惡風, 項强, 無汗, 脈緩

37. 頭暈乏力 納食不化 噯氣不舒 胸脇苦滿 腹脹腹痛 腸鳴泄瀉의 병기와 가장 관련이 깊은 것은?
① 木乘土    ② 木旺乘土  
③ 土虛木乘   ④ 子盜母氣  
⑤ 土虛水侮

38. 다음 臟腑에 관한 설명 중 틀린 것은? 
① 臟은 藏精氣而不瀉也故滿而不能實하고 腑는 傳化物而不藏故實而不能滿也하고 奇恒之府는 藏於精而

象於地하여 藏而不瀉한다
② 脾와 胃는 運化와 納穀에 있어 相互依存하고 昇降에 있어 相互制約한다
③ 臟腑의 相合관계는 經脈을 통하여 이루어진다
④ 五臟은 靜하며 雌而主內하고, 六腑는 雄而主外 한다
⑤ 臟은 精을 藏하고 腑는 物을 化하는 것을 主로 한다
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39. 다음 潮熱에 대한 설명 중 陽明潮熱에 대한 설명과 거리가 먼 것은?
① 虛陽이 偏亢되어 內熱이 발생한 것이다  
② 해질 무렵에 熱勢가 심해지기 때문에 日晡潮熱이라고 한다
③ 熱邪가 胃腸에 쌓이게되면 燥屎內結하게 된다
④ 腹滿硬痛, 繞臍痛, 拒按, 大便秘結, 多汗, 舌苔黃乾, 舌芒刺
⑤ 病程은 비교적 짧고 裏實熱證이 된다

40. 다음 痛症에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 通하지 않아 痛症이 유발된 것은 實證이고 營養供給을 
    못 받아 통증이 있는 것은 虛證이다 
② 疼痛이 발생하는 부위가 적고, 고정되어 움직이지 않으며 瘀血과 
    관계 깊은 통증은 刺痛이라 표현한다.
③ 濕邪로 인하여 氣機가 막혀서 유발되는 疼痛은 重痛이다
④ 頭痛이 은은하면서 과로 후에 더욱 심해지는 것은 痰濁頭痛이다
⑤ 頭項痛은 太陽經病에 속하고, 前額痛은 陽明經, 前頭痛은 太陰經, 
    頭側部痛은 少陽經, 頭頂痛은 厥陰經病에 속한다.  


