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01. 七衝門 중에서 “齒”는 어느것인가?
① 飛門 ② 戶門
③ 吸門 ④ 噴門
⑤ 幽門

02. 中正之官,中靜之府,中淸之府는 무엇인가? 
① 膽 ② 小腸
③ 大腸 ④ 三焦
⑤ 膀胱

03. 인체 氣機의 昇降出入 운동에 있어서 膽氣가 (   )운동을 담당한다.
① 升發 ② 昇降
③ 降濁 ④ 勝氣
⑤ 腹氣

04. 五穀이 胃로 들어왔을 때 이것은(  )(  )(  )으로 나뉘어진다.
① 糟粕 ② 津液
③ 宗氣 ④ 衛氣
⑤ 營氣

05. 胃氣의 下降을 돕는 湯은? 
① 承氣湯 ② 麻黃湯
③ 柴胡湯 ④ 小靑龍湯
⑤ 大靑龍湯

06. 胃氣가 있는 脈은?
① 緩而强 ② 長而弱
③ 長而强 ④ 短而强
⑤ 弱而滑

07. 李東垣의 脾胃論에 나타난 胃氣를 의미 하는 것은?
① 淸氣 ② 營氣
③ 衛氣 ④ 春升之氣
⑤ 運氣
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08. 小腸의 泌別淸濁 기능은 실제로 (   )의 升淸작용과 (   )의 降濁작용을 종합한 것이다.
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 胃
⑤ 膽

09. <素問 上古天眞論>의 내용중 丈夫 七八과 관계가 깊은 것은?
① 肝氣衰筋不能動天癸竭 ② 三陽脈衰於上
③ 齒髮去 ④陽氣衰竭於上

10. 補陽時 補陰藥을 적절히 배합하는 것을 무엇이라 하는 가?
① 陽中求陰 ② 陰中求陽
③ 陰病治梁 ④ 陰陽雙補

11. 잘 流動하지 않고 빠르거나 느리지도 않으며 잘 凝結하지 않는 六氣에 대한 설명으로 옳은 것은? 
① 從本從標하는 太陰의 本氣이다.
② 쉽게 津液을 損傷하고 氣를 消耗하게 한다. 
③ 人體의 內部에서는 燥와 함께 에너지 대사를 한다. 
④ 十九病機중 諸痙項强과 관련이 있다.  
⑤ 脾陽을 損傷시키면 不思飮食, 便秘, 惡心, 嘔吐, 噯氣, 呃逆 등의 증상이 발생한다. 

12.아래 원문의 (      )를 채우시오. 
問曰 四飮何以爲異 師曰 其人素盛今瘦 水走腸間 漉漉有聲 謂之(  ) 飮後水流在脇下 咳唾引痛 謂之(  ) 飮

水流行 歸于四肢 當汗出而不汗出 身體疼重 謂之(   ) 咳逆倚息短氣不得臥 其形如腫 謂之(  )

13. 痰飮은 五臟 六腑중 (     )(     )(     )(     )의 氣化機能의 失調로 因해 水飮의 凝聚로 形成된다

14. 氣化機能의 失調로 水液代謝기능의 障碍초래하는 원인은?  (정답 3가지)
     外感(     )    飮食(     )     (     )內傷 

15. 痰飮을 형성하는 陰陽失調를 모두 고르시오(2개) 
① 陽盛      ② 陽虛      
③ 陰盛       ④ 陰虛

16. 痰之本(  )也 原于(  ) 痰之動濕也 主于(  ).
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17. 無形의 痰飮이 아닌 것은?
① 頭目眩暈   ② 惡心   
③ 嘔吐   ④ 心悸氣短   
⑤ 神昏   ⑥ 癲狂   
⑦ 呼吸道 分泌液

18. 다음(  )안에 각각 들어갈 말은?
① 凡刺之眞 必先(   )
② 用鍼之類 在於(   ). 氣積於胃 以通營衛 各行其道

19. 다음 중 기본기법에 해당하는 것 3가지는?
① 提揷 ② 捻轉 ③ 留鍼 ④ 循法 ⑤ 彈法
⑥ 刮法 ⑦ 搖法 ⑧ 飛法 ⑨ 震顫法

20. 補法에 대한 설명중 틀린 것은?
① 徐疾 補瀉 : 進鍼은 緩하고, 退鍼은 急
② 提揷 補瀉 : 揷鍼은 緊, 退鍼은 慢
③ 捻轉 補瀉 : 右轉
④ 迎隨 補瀉 : 鍼尖이 經絡의 순행방향으로 향함
⑤ 呼吸 補瀉 : 呼氣시 進鍼, 吸氣시 退鍼
⑥ 開闔補瀉 : 拔鍼을 빨리하고, 穴位를 按壓
⑦ 九六補瀉 : 捻轉·提揷에 九數 응용

21. 行氣四法의 종류와 목적으로 맞는 것은?

가. 龍虎擺尾-行氣 나. 白虎搖頭-行絡脈 
다. 蒼龜探穴-行經脈 라. 赤鳳迎源-行血

① 가나다 ② 가다     
③ 나라 ④ 라     
⑤ 가나다라

22. 利氣四法의 종류와 목적으로 맞는 것은?

가. 流氣법 -營衛疏通 나. 運氣법 - 利氣止痛 
다. 提氣법 -消瘀破氣 라. 納氣법 -行氣除積

① 가나다 ② 가다     
③ 나라 ④ 라     
⑤ 가나다라
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23. 前後排列(   ) 表裏排列(   ) 上下排列(   ) 遠近排列(   ) 補瀉排列(   )
① 兪穴, 募穴 
② 胃病-足三里와 公孫
③ 咽喉痛-合谷과 內庭
④ 胃病-中脘·胃兪와 內關·足三里·公孫
⑤ 肺의 寒證-少府·魚際 補, 尺澤·陰谷 瀉

24. 小兒養育法 틀린 것 2개는?
① 背煖 肚煖 手足煖 ② 頭凉 心胸凉      ③ 勿見怪物 ④ 脾胃常要溫 
⑤ 啼未定勿便飮乳        ⑥ 勿服輕粉朱砂    ⑦ 多少洗浴

25. 耳와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 耳者 宗脈之所聚也 上液之道也
② 腎主耳 耳爲腎之竅 爲腎之官 
③ 心開竅於耳 耳爲心之客竅
④ 肝病者 兩脇下痛引少腹 令人善怒: 虛則目䀮䀮無所見 耳無所聞
⑤ 氣逆 則頭痛 耳聾不聰 頰腫 取血者. 
⑥ 肝膽主承發 喜條達 肝經有熱 易上逆於耳而爲病 
⑦ 足少陽膽經，上絡于耳，邪在少陽，則耳聾也. 

26. 鼻와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 西方白色 入通於肺 開竅於鼻
② 肺太過則令人四支不擧: 其不及則令人九竅不通 名曰重强. 
③ 脾移熱於肝 則爲驚衄
④ 膽移熱於腦 則辛頞鼻淵 鼻淵者 濁涕下不止也 傳爲　衊瞑目
⑤ 鼻疾患은 疏風解表 淸熱解毒 利水滲濕 芳香通竅 溫肺補脾 滋補腎陰으로 치료한다

27. 咽喉와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 咽者胃脘 水穀之道路也
② 咽者咽也 空可嚥物 又爲之嗌 主通利水穀 胃氣之道路 故爲胃之系
③ 思慮過多 中氣不足 脾氣不能中護 虛火易於上炎
④ 實虛火, 因飮酒則動脾火, 忿怒則動肝火, 色慾則動腎火, 

28. 口舌와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 心氣通於舌 心和則舌能知五味矣 ② 脾氣通於口 脾和則口能知五穀矣
③ 舌主心藏熱卽應舌生瘡破裂脣揭赤 ④ 若肝臟有熱 則舌上出血如湧泉
⑤ 脾胃受邪 則脣爲之病焉 ⑥ 肝氣熱 則膽泄口苦 筋膜乾     
⑦ 肝熱則舌捲且縮
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29. 三陰三陽에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 太陽寒水는 에너지가 소진된 停止상태이다   
② 少陽相火는 多氣少血하며 陽初生으로 主動的 熱作用을 한다
③ 陽明燥金은 陽進前하고 에너지 收縮傾向을 보인다
④ 厥陰風木은 陰已盡한 상태로 動作的이다
⑤ 太陰濕土는 成形的 生化작용을 한다

30. 鍼刺法 중에서 左手로 피부를 집어 들어 올린 후 右手로 침을 잡아 취한 穴位에 자침하는 방식으로 굴곡
부위의 穴位와 같은 皮肉이 얇은 부위에 刺入할 경우 사용하는 방식은? 
① 雙手進鍼法 
② 指切進鍼法 
③ 挾持進鍼法
④ 舒張進鍼法 
⑤ 摘取進鍼法 
   
31. 九針 중에서 길이 1.6寸, 말단의 1分이 예리하여 피부를 淺刺 瀉血해서 頭部, 신체의 熱證 등을 치료하
는 침의 종류는? 
① 鑱鍼 ② 圓鍼
③ 鍉鍼 ④ 鋒鍼
⑤ 鈹鍼  
  

32．다음 중 氣短喘息, 呼多吸少, 動則喘甚, 腰膝酸軟의 증상을 보이며 肺腎의 기능이 감퇴되어 腎虛증상
을 나타내는 것은? 
① 腎不納氣證
② 腎陽虛證
③ 腎虛水泛證
④ 腎陰腎陽兩虛證
⑤ 腎氣不固證

33. 心火의 亢盛으로 肺氣가 손상된 경우, 腎水를 보충하여 肺氣를 회복시키는 五行의 관계는? 
① 相生 ② 相剋
③ 相乘 ④ 相侮
⑤ 承服
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34. 평소 밀가루 음식 섭취와 음주가 잦았던 사람이 운동으로 땀을 많이 흘린 후 허리와 하지가 붓고 아프다.
病因은? 
① 風 ② 寒
③ 署 ④ 濕
⑤ 火
  
35. 喉嚨에서 호흡과 발성을 주관하고 코에서 후각에 관여하는 氣의 운행경로는? 
① 주간에는 피부와 肌肉 사이를 운행한다
② 야간에는 足少陰腎經에서 起源하여 운행한다.
③ 氣海에서 起源하여 두 갈래로 운행한다 
④ 手太陰肺經에서 시작하여 督脈과 任脈을 운행한다.
⑤ 腎에서 起源하여 三焦를 통하여 전신으로 운행한다. 
  

36. 머리가 어지럽고 시야가 흐려지며, 얼굴이 창백하고 잠을 못자고 꿈을 자주 꾸며 입술과 혀가 色淡한 
원인은?
① 血瘀 ② 血熱
③ 血寒 ④ 血虛
⑤ 氣不攝血

37. 36세 남자가 교통사고로 심하게 놀란 후 마음이 안정되지 않고 생각이 복잡하여 결정을 하지 못한다. 
어떤 氣의 이상인가? 
① 氣緩 ② 氣結
③ 氣下 ④ 氣消
⑤ 氣亂

38. 水液이 체내에 停滯되어 가슴이 답답하여 기침이 나고 숨이 차서 반듯이 눕지 못하고 신체가 붓는 증상
은? 
① 癖飮 ② 支飮
③ 懸飮 ④ 溢飮
⑤ 留飮 
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39. 다음에서 설명하는 분포경로와 운동 이상을 유발하는 經筋은? 

*분포 경로: (생략) 肩髃에서 목에 이른 후 分枝는 뺨과 광대뼈에 이르고 직행하는 것은 手太陽經筋 앞을 
거쳐 위로 왼쪽 額角을 지나 머리에 연결되고 오른쪽 턱에 이른다.
*운동이상: 肩不擧, 頸不可左右視 

① 手少陽經筋 
② 手陽明經筋
③ 手少陰經筋
④ 手太陽經筋
⑤ 足陽明經筋
 
40. 眩暈의 감별에 대한 설명으로 옳은 것은? 
① 眩暈은 內傷인 경우가 거의 없고 外傷이 흔하다.
② 眩暈은 中風처럼 신경학적 증상을 동반한다.
③ 眩暈의 경우 嘔吐涎沫, 兩目上時의 증상이 있다.
④ 眩暈은 厥證과 달리 失神이나 人事不省은 없다. 
⑤ 眩暈은 實證인 경우가 흔하다.


