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01. 心과 腎 사이의 관계는 주로 水火相濟의 관계이다. 心火는 腎으로 下降하여 (   )을 滋養함으로써 
腎水가 寒하지 않게 하며  腎水는 心으로 上行하여  (   )을 滋養 함으로써 心陽이 항성하지 않게 한
다. 이러한 관계를 心腎相交나 水火旣濟라 하였다.

02. 痰의 病理에 있어서 (  )는 痰이 생기는 根源이되며  (  )는 痰이 담기는 그릇이된다. 
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎  

03. 精血同源 乙癸同源은 다음 어느 臟 사이를 말하는 것인가?
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎

04. (①)陽은 (②)陽 에 근본하고 있기 때문에 (②)陽이 부족하여 (①)陽을 溫煦하지 못하면 배가 차갑
고 통증이 생기며 새벽에 설사 등을 할 수 있다.
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎

05. 두개의 神이 부딪혀 합하여 모양이 만들어지며 항상 몸보다 먼저 만들어 지는 것은 무엇인가? 
① 精 ② 氣
③ 神 ④ 血
⑤ 水

06. 氣의 5대 작용중 인체의 生長發育에 직접 관련된 作用은? 
① 推動 ② 溫煦
③ 防禦 ④ 固攝
⑤ 氣化
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07. 氣의 溫煦 작용과 가장 밀접한 관계가 있는 것은? 
① 營氣 ② 衛氣
③ 宗氣 ④ 淸氣
⑤ 大氣

08. 氣가 外邪침입에 대하여 防禦작용을 한다는 것은 주로(  )가 全身의 肌表를 보호하고 月奏理의 개
합을 조절하여 外邪가 皮毛를 통하여 인체에 침입하는 것을 막는 것을 의미한다.
① 營氣 ② 衛氣
③ 宗氣 ④ 淸氣
⑤ 大氣

09. 다음 중 “陰中之陰”과 관계가 가장깊은 시간은?
① 上午  ② 下午  
③ 前半夜  ④ 後半夜  
⑤ 전부 아니다

10. 다음 중 “陽虛”의 증상과 가장 관계가 먼 것은?
① 面色蒼白  ② 脈細數  
③ 畏寒肢冷 ④ 自汗, 水氣停留  
⑤ 神疲踡臥 

11. 醫書名과 著者를 쓰시오 
<辨證論治를 운용하여 일반질병과 다발적인 질병을 치료한 첫 번째 專門醫書>

12. 醫書名을 쓰시오 <262首의 方. 내과 잡병분야의 辨證論治에 중요한 기초.>

13. 괄호 안에 들어갈 말을 순서대로 배열하시오 
千般疢難 不越三條 一者 (  ) 爲內所因也 二者 (  ) 爲外皮膚所中也 三者 (  ) 以此詳之 病由都盡
① 房室金刃蟲獸所傷
② 四肢九竅 血脈相傳 壅塞不通
③ 經絡受邪入臟腑
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※ 해당 내용의 의가를 번호를 표기하세요 (14~27) : 중복안됨

① 王叔和 
② 巢元方 
③ 孫思邈 
④ 王燾

⑤ 陳無擇 
⑥ 錢乙 
⑦ 劉完素 
⑧ 李杲 

⑨ 張從正 
⑩ 朱震亨 
⑪ 趙獻可 
⑫ 張景岳 

⑬ 吳又可 
⑭ 葉天士 
⑮ 吳鞠通 
⑯ 王淸任

14. 기초이론과 임상각과를 종합한 거작 (2개).

15. 難經의 左腎右命門說에 대한 논쟁중 命門陰陽水火 (2개) 

16. 內經圖說중의 해부에 대한 오류수정. 活血祛瘀.

17. 陶弘景의 <肘後百一方>의 三因論을 기초로 하여 三因學說 제창. 

18. 夫瘟疫之爲病 非風非寒非暑非濕 乃天地之間 別有一種異氣所感. 

19. 三焦변증을 연구한 의가는? . 

20. 傷寒論의 汗吐下 三法을 자세히 연구한 의가는? . 

21. 濕熱相火가 病因중의 대부분을 차지한다.

22. 衛氣營血辨證에 대해 연구한 의가는?  

23. 六氣皆從火化 五志過極皆爲熱甚. 溫病학설 형성의 발판. 
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24. 人以元氣爲本 內傷脾胃 百病由生. 益氣升陽약물. 

25. 臨床과 脈學理論을 결합. 

26. 臟腑辨證論治 

27. 최초로 病因病耭이론과 臨床症候學을 설명하고 있는 專門著書의 著者. 

※ (  )에 들어갈 말은? (28~31)

氣血
萬物
變 
變化
邪氣
上

生殺
宣發
聖
聖人
肅降 
升降

神
神明
飮食居處
飮食住居 
陰陽喜怒.
人

精
正氣
精氣
粗 
地
天地

出入 
七情房勞
風雨寒暑 
風寒暑濕
血氣
化 

28. (  )也者 氣之精者也.  

29. 血氣已和 營衛已通 五臟已成 神氣舍心 魂魄畢具 乃成爲(  ) 

30. 五味入口 藏於腸胃. 味有所藏 以養五氣. 氣和而生 津液相成 (  )乃自生.  

31. (  )廢則神機化滅: (  )息則氣立孤危.  

32. 교통사고로 重傷을 당한 후 大量出血을 한 “배달인”에게 초래될 수 있는 병증은?
① 血隨氣逆   ② 氣滯血瘀   
③ 氣隨血脫   ④ 氣不攝血   
⑤ 中氣下陷
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33. 다음중 腎陽이 부족하거나 脾陽이 부족하여 발생한 泌尿生殖器와 消化器의 병에 대한 침구치료로서 命
門穴에  刺鍼하는 것과 가장 관련이 깊은 내용은?
① 培土生金法   ② 瀉南補北法   
③ 金水相生法   ④ 益火生土法   
⑤ 培土制水法

34. 五輸穴의 主病에서 心火病이나 身熱의 치료와 가장 관련이 깊은 것은?
① 井穴     ② 滎穴     
③ 兪穴     ④ 經穴     
⑤ 合穴

35. 八會穴에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 脈會 - 列缺 ② 筋會 - 陽陵泉 
③ 血會 - 膈兪 ④ 髓會 - 絶骨 
⑤ 骨會 - 大杼

36. 奇經八脈에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 대부분 橫行하며 左右對稱的이다 
② 대부분은 十二經脈에서 分出된 비교적 큰 支脈이다
③ 氣血을 滲灌하고 溢蓄하는 조절작용을 한다
④ 十二經脈을 분류하고 組合시키며 主導한다
⑤ 陰蹻, 陽蹻脈은 左右陰陽을 主하는 작용을 한다

37. 경락에 관한 설명 중 틀린 것은?
① 手足陽明經의 交接부위는 鼻翼傍이다
② 腹部에서의 경락의 순행은 대체로 腹部 正中線으로부터 任脈-腎經-胃經-脾經의 차례이며 각 0. 5寸, 2
寸, 4寸의 거리를 두고 순행한다
③ 十二經別은 十二經脈中의 同名經脈의 四肢肘膝以上部位에서 分出하여 進展散布되며 體腔內部로 進入
하여 각 經이 屬絡되는 臟腑와의 連繫를 맺고 다시 體表로 淺出한다
④ 十二經筋은 經絡系統의 肢體外走에 있어서의 連繫部分으로 肌肉, 筋腱, 筋膜, 靭帶와 연계되고 百骸를 
연결하고 전신을 연락하여 關節의 運動作用을 주관한다
⑤ 宗氣는 經絡을 활동하는 基礎가 되고 元氣는 經絡이 氣血을 운행하게 하는 推進에너지가 된다. 
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38. 病因에 대한 歷代 醫家들의 설명 중 연결이 잘못된 것은?
① 春秋時代의 의사였던 醫和는 질병을 일으키는 六氣를 “陰陽風雨晦明”이라 하였다
② 漢의 張仲景은 <內經>에 기초하여 病因을 3가지로 구분하였고 “千般疹難不越三條”라 하였다
③ 梁의 陶弘景은 <肘後百一方>에서 病因을 內疾, 外發, 他發(他犯)의 세 종류로 보았다
④ 王淸任은 瘀血을 논술함에 체내 病理産物이 轉化하여 致病의 원인이 된다고 하였다
⑤ <內經>시기에는 强烈한 전염성의 致病要因을 인식하지 못하였지만 隨代의 <諸病源候論>이나 明代 吳
有性의 <溫熱論>등에는 “疫癘”나 “異氣” “戾氣”등에 대한 記述이 있었다

39. 六淫에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 火(熱)은 쉽게 腫瘍을 발생시키는데 <소문 至眞要大論>에 “諸痛痒瘡 皆屬于心”이라고 한 것은 이와 관
련된 것이다. 
② 火는 熱이 極에 달한 것이고, 火는 熱極化火나 濕鬱化火하는 外感의 邪가 化生된 것뿐만 아니라 肝火나 
心火와 같은 인체의 陽氣로부터 生하기도 한다
③ 火(熱)와 暑는 계절로서 구분하고, 보통 夏至에서 立秋사이에 생기는 熱病을 “暑”라 한다
④ 濕의 성질은 重濁하여 濕邪가 經絡, 關節에 停滯되면 관절이 아프고 무거운 증상이 발생되는 데 이를 
“痛痺”라고 한다
⑤ 百病의 長이자 百病의 始가 되는 것은 風이다

40. 七情內傷에 대한 설명이다. 틀린 것은?
① “心氣虛則恐, 實則笑不休”하고 “血有餘則喜”한다
② “悲者心肝兩虛病也” 
③ 血氣內却, 令人善恐 
④ 暴怒傷陰, 暴喜傷陽 
⑤ 怒則氣上, 喜則氣緩, 悲則氣消, 恐則氣下, 驚則氣亂, 思則氣結, 憂則氣沈 


