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01. 宋代 醫家로 銅人을 鑄造하고 <銅人輸穴鍼灸圖經>을 편저한 醫家는?
① 皇甫謐 ② 王氷
③ 王惟一 ④ 王執中
⑤ 王仁

02. 身體에서 氣血을 운행시켜 인체의 내부와 외부를 영양하고 筋骨을 濡養하며 關節의활동을 원활하
게하는 것은?
① 動脈 ② 靜脈
③ 經脈 ④ 絡脈
⑤ 帶脈

03. 身體의 經脈계통은 (  )(   )(   )(   )의 4부분으로 구성되어있다.
① 經脈 ② 絡脈
③ 奇經8脈 ④ 經筋
⑤ 皮部

04. 고대 醫家들은 病을 관찰하는데 浮絡을 살펴 이용하였다. 浮絡의 색이 靑色이면(  )黑色이면(  ) 
黃色이면(   ) 白色이면(  ) 五色이 모두 나타나면(  )로 보았다.
① 熱 ② 痺
③ 痛 ④ 寒熱
⑤ 寒

05. 經筋은 經脈의 氣가 (  )(   )(   )(   )한 筋肉계통으로 사지와 모든뼈를 연결하고 관절운동을 주
관한다.
① 結 ② 聚
③ 散 ④ 絡
⑤ 解
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06. (   )는(은) 經脈과 거기에 속한 絡脈이 체표의 분포부위에 있는 것으로 浮絡의 色澤을 관찰하여 
經絡질병의 지침으로 삼았다.
① 皮膚 ② 皮部
③ 皮絡 ④ 皮理
⑤ 皮內

07. <靈樞.逆順肥瘦>에서는 경맥의 유주 방향에 대하여 手之三陰 從( ①  )走( ②  ) 手之三陽 從( ②  
)走(  ③ )  足之三陽 從( ③  )走( ④  ) 足之三陰 從( ④  )走( ⑤  )으로 되어있다. 
① 頭 ② 足
③ 腹 ④ 臟
⑤ 手

08. 手足三陽經은 (    )面부에서 交接하게 된다. 따라서  (  )爲諸陽之會 라고하는 것이다.
① 口 ② 頭
③ 手 ④ 足
⑤ 肌

09. 다음 중 過極하면 心이 의지할 곳을 잃고 神이 흩어져 한 곳에 귀착되지 못하게 하는 것은? 
① 恐 ② 悲 
③ 思 ④ 驚 
⑤ 怒

10. 다음에 제시된 증상을 보이는 氣의 病態는 무엇인가? 

氣가 위로 치밀어 내쉬는 숨이 많고 들이쉬는 숨이 적어서 호흡이 가쁘다

① 中氣 ② 上氣
③ 短氣 ④ 少氣
⑤ 氣逆
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11. 다음 氣에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 元氣는 元陰元陽의 氣를 포괄하는데 이것은 先天之精이 化한 것으로 腎에서 發源하고 三焦之道를 빌려
서 온 몸에 통달한다
② 宗氣는 營衛의 통로를 따라서 전신으로 운행되며 血液의 운행과 심박동의 정상 여부와 관련이 있다
③ 宗氣는 全身氣化의 원동력이 된다
④ 衛氣는 水穀의 悍氣로 그 氣가 慓疾滑利하고 脈內로 들어갈 수 없으므로 皮膚 중 分肉之間을 순행하여 
肓膜을 裏하고 胸腹에 散한다고 하였다
⑤ 營氣는 흔히 血氣라고도 하며 營血에 내포된다. 營血은 營氣가 津液과 함께 脈으로 들어가서 血이 되는 
밀접한 관계를 의미한다.

12. 血의 循行에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 心氣가 血로 하여금 脈管內에서 循行하도록 해준다
② 肺는 血의 循行을 활달하게 퍼지게 하고 순환하고 남은 血을 저장하게 한다
③ 肝은 氣機를 調暢하게 하고 血의 循行이 잘 퍼지게 한다
④ 腎은 陰陽을 조절하여 血液의 순환에 영향을 준다
⑤ 血液循環에 가장 밀접한 臟腑는 心肝肺이다. 

13. 다음 중 津液의 작용에 대해 옳지 않은 것은? 
① 體溫을 일정하게 유지한다 
② 臟腑의 정상적인 기능과 활동을 보장해준다
③ 氣를 담고 있으면서 그 운동과 변화를 진행시키는 장소가 된다
④ 滋潤 濡養 滑利한다
⑤ 질병에 대한 예방 능력이 있다

14. 津液의 병태 생리로 올바른 것은? 
① 津液이 상실되어 부족해지면 血이 의존할 곳이 없어진다 
② 津液이 부족 혹은 손상을 입으면 血虛, 血燥의 병리가 발생한다
③ 津液이 停留하면 心, 肝, 脾의 기능이 협조하지 못하여 水, 濕, 痰飮이 발생한다 
④ 津液이 심하게 손상되면 亡陽이 발생한다 
⑤ 津液이 고갈되면 陽이 陰을 가라앉히지 못하여 虛陽, 驚厥 등이 발생한다
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15. 답답함을 호소하는 환자가 내원하였다. 望診을 했을 때 얼굴에 윤기가 없고 피부가 거칠어 비늘처럼 떨
어져있고, 입술이 붉고 말라있었으며 수척해보였다. 問診 결과 목과 눈이 평소에 깔깔한 느낌이고 짜증이 쉽
게 난다고 하였다. 이 환자의 변증은? 
① 血虛 ② 氣血兩虛
③ 陰虛火旺 ④ 津液不足
⑤ 水液內停

16. 肝의 疏泄機能에 속하는 것이 아닌 것은? 
① 情緖와 관련 ② 음식물의 소화흡수
③ 三焦의 通利와 通調水道 작용 ④ 筋膜滋養
⑤ 月經來潮와 排卵 射精 등에 관여

17. 心에 대한 설명으로 틀린 것은?
① 心은 君火를 주관하므로 本熱이며 心은 營氣를 주관하므로 內와 熱을 主한다
② 心은 君火의 장부이므로 寒水를 惡한다
③ 汗은 心의 液이다
④ 怒의 情은 원래 肝이 主管하지만 心이 主怒하게 되면 神傷하게 된다
⑤ 胸은 心의 부위이다

18. 黃棕色의 麟片이나 纖毛가 있는 骨碎補, 狗脊등에 활용되며 燙焦하고 꺼내어 식힌 뒤 다시 두드려서 깨
끗하게 하는 포제법은?
① 刷去毛 ② 燙去毛 
③ 燒去毛 ④ 挖去毛
⑤ 炭去毛

19. 약재의 채집에 대한 설명 중 옳은 것은?
① 枳實은 성숙한 과실을 채취한다
② 花와 花粉은 꽃봉오리가 아직 개화하지 않았거나 처음에 개화했을 때 채취한다 
③ 旋覆花는 홍색으로 될 때 채취한다
④ 蒲黃은 아직 개화되지 않았을 때 채취한다
⑤ 地骨皮는 根皮를 사용하므로 봄 혹은 여름의 5~7월 開花 직후에 채집한다
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20. 四象醫學과 內經醫學의 차이점을 설명한 것으로 틀린 것은?
① 內經醫學은 우주의 본체 또는 실체를 氣로 보았다
② 四象醫學은 儒學적 배경을 기반으로 한다
③ 證治醫學은 順氣 調氣하여 陰陽의 升降緩速을 조절하는데 치료의 주안점을 둔다 
④ 四象醫學은 핵심론적 形象醫學이다
⑤ 四象醫學은 證治醫學을 보완하는 차원에서 體質類型의 개념을 도입하였다

21. 淡豆豉, 神麯, 蕪荑 의 공통적인 포제법은 무엇인가?
① 煮法 ② 蒸法
③ 複製法 ④ 醱酵法 
⑤ 制霜法

22. 다음 帛書의 내용으로 옳은 것을 고르시오

가. 足臂十一脈灸經, 陰陽十一脈灸經, 脈法, 陰陽脈後論, 기타 醫書 10種이 있다
나. 1973년 考古學者가 湖南省 長沙市 馬王堆 三號漢墓에서 발견함
다. 臂의 三陽脈은 肩脈(臂太陽脈), 耳脈(臂少陽脈), 齒脈(臂陽明脈)으로 命名됨
라. 足의 三陽脈, 三陰脈, 臂의 二陰脈, 三陽脈의 順이며, 厥陰脈은 없어서 合하면 11脈이 된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

23. 다음 鍼灸甲乙經에 대한 설명으로 맞는 조합은?

가. 晉의 皇甫謐이 지은 책이다
나. 주요 내용은 灸法을 응용하여 각종 急證을 치료하였다
다. <明堂孔穴針灸治要>의 寶貴資料를 保存하고 있다
라. <內經>, <難經>, 張仲景, 花朶 등의 古代 診法을 분류하였다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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24. 舌診중에서 歪斜舌의 主病이 아닌 것은?
① 熱入心包 ② 中風前兆
③ 風痰阻落 ④ 小兒驚風
⑤ 身體偏枯 

25. 舌苔중 苔黑而滑潤多의 경우는 어느 병증인가?
① 陰虛火旺 ② 寒盛陽衰
③ 熱盛傷津 ④ 濕熱內阻
⑤ 痰火內壅

26. 鄭聲의 특징이 아닌 것은?
① 音聲低弱 ② 喃喃不休 
③ 時斷時續 ④ 神志不淸
⑤ 久病末期

27. 다음중 極細極軟, 按之欲絶, 若有若無의 脈은 무엇인가?
① 細脈 ② 濡脈
③ 弱脈 ④ 微脈 
⑤ 動脈

28. 十八反 十九畏의 개념이 성립된 시기는?
① 東漢末期 ② 南北朝時代
③ 淸代 ④ 唐代 
⑤ 金元時代 

29. 氣味論중에서 苦寒藥 의 主治證候는?

가. 小便淋瀝澀痛  나. 大便燥結證  다. 濕熱證  라. 抑鬱不解

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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30. 약물의 活血通絡을 增强하는 방법은?
① 蜜炙 ② 醋炙  
③ 薑汁炙 ④ 鹽水炙  
⑤ 酒炙 

31. <靈樞骨度>에 기재된 膂骨이하 尾骶骨까지의 개수는?
① 19節 ② 20節  
③ 21節  ④ 22節  
⑤ 23節

32. 다음 五運六氣에 대한 설명 중 잘못 된 것은?
① 大運은 中運이라고도 하며 각 年의 歲運을 총괄한다
② 客運은 年中 五運季의 異常氣候變化를 설명하며 該當 年의 大運의 年干이 客運의 初      運이다 
③ 客氣는 地支를 三陰三陽六氣에 배속시켜 厥陰風木 - 少陰君火 -太陰濕土 - 少陽相火 - 陽明燥金 
- 太陽寒水의 순서로 推移한다
④ 運氣同化 中 歲會는 大運(歲運)과 司天之氣가 五行屬性上 같은 해이다
⑤ 同歲會는 年干 年支가 모두 陰에 속하면서 大運과 在泉之氣가 五行上 같을 경우이다

33. 다음 六淫에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 善行而數變하며 百病之長, 百病之始가 되는 것은 風이다
② 뚜렷한 季節性을 가지며 주로 夏至이후 立秋이전에 발생하는 것은 濕이다
③ 腎과 相應하며 陰邪로서 陽氣를 耗傷시키고 凝滯, 收引하는 성질이 있는 것은 寒이다.    
④ 秋의 主氣로서 肺를 쉽게 傷하게 하고 津液을 耗傷시키는 것은 燥이다
⑤ 熱이 極에 달한 것이 火인데 外感邪氣가 化生하거나 인체의 陽氣로부터 化生한 心火나 肝火와 같
은 것도 있다 
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34. 다음 腎의 병리에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 腎陰虛하여 肝陰을 滋養하지 못하면 肝陽上亢과  심하면 肝風內動을 초래할 수 있다
② 腎陰虛하면 心火上炎을 초래할 수 있다
③ 腎陽虛하면 內傷寒濕 혹은 水氣氾濫을 초래할 수 있다
④ 腎陰不足이면 潮熱盜汗, 頭暈耳鳴, 男子遺精, 女子夢交등의 증상이 나타날 수 있다
⑤ 臨床에서 腎虛의 증상이 보이고 熱象 혹은 寒象이 명백히 보이지 않는 病證을 일반적으로腎臟損傷
이라 칭한다

35. 子復母讐와 가장 관련이 깊은 것은?
① 制化 ② 五行相生 
③ 五行相剋 ④ 五行相侮 
⑤ 五行勝復

36. 다음 중 腎陽이 부족하거나 脾陽이 부족하여 발생한 泌尿生殖器와 消化器의 병에 대한 침구치료
로서 命門穴에 刺鍼하는 것과 가장 관련이 깊은 내용은?
① 培土生金法  ② 瀉南補北法 
③ 金水相生法 ④ 益火生土法 
⑤ 培土制水法

37. 五輸穴의 主病에서 心火病이나 身熱의 치료와 가장 관련이 깊은 것은?
① 井穴 ② 滎穴
③ 兪穴 ④ 經穴 
⑤ 合穴

38. 足太陽膀胱經의 所生病에 主하는 것은?
① 骨  ② 津  
③ 血  ④ 筋   
⑤ 液
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39. 奇經八脈에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 대부분 橫行하며 左右對稱的이다 
② 대부분은 十二經脈에서 分出된 비교적 큰 支脈이다
③ 氣血을 滲灌하고 溢蓄하는 조절작용을 한다
④ 十二經脈을 분류하고 組合시키며 主導한다
⑤ 陰蹻, 陽蹻脈은 左右陰陽을 主하는 작용을 한다

40. 다음 경락에 관한 설명 중 틀린 것은?
① 手足陽明經의 交接부위는 鼻翼傍이다
② 腹部에서의 경락의 순행은 대체로 腹部 正中線으로부터 任脈-腎經-胃經-脾經의 차례      이며각 
0.5寸, 2寸, 4寸의 거리를 두고 순행한다
③ 十二經別은 十二經脈中의 同名經脈의 四肢肘膝以上部位에서 分出하여 進展散布되며 體腔內部로 
進入하여 각 經이 屬絡되는 臟腑와의 連繫를 맺고 다시 體表로 淺出한다
④ 十二經筋은 經絡系統의 肢體外走에 있어서의 連繫部分으로 肌肉, 筋腱, 筋膜, 靭帶와 연계되고 百
骸를 연결하고 전신을 연락하여 關節의 運動作用을 주관한다
⑤ 宗氣는 經絡을 활동하는 基礎가 되고 元氣는 經絡이 氣血을 운행하게 하는 推進 에너지가 된다.


