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01. 津液代謝의 生成 輸布 排泄의 역할을 하는 것을 모두 고르시오.
① 脾 ② 肺
③ 腎 ④ 三焦
⑤ 肝

02. 氣와 血의 관계를 氣爲血之帥라고 하는데 이는 氣가 血에 대하여 (  )血,(  )血,(  )血작용이 있기 
때문이다. 
① 生 ② 行
③ 統 ④ 通
⑤ 泄

03. 血이 氣의 載體가 된다는 것과 氣의 기능은 血의 영양에 의지한다는 의미로 血爲氣之(  ) 라한다.  
① 父 ② 母
③ 兄 ④ 弟
⑤ 子

04. 氣陰兩傷之證에서 陰이 가리키는 것은?  
① 氣 ② 血
③ 津 ④ 汗
⑤ 泄

05. “吐下之餘 定無完氣” <金櫃要略心典> 은 어떤 병리 상황을 말하는 것인가?
① 傷氣 ② 傷血
③ 傷津 ④ 傷汗
⑤ 傷淚
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06. 生死를 決斷하고 萬病을 다스리며 虛實을 調和시키므로 통달하지 않으면 안되는 것은?
① 動脈 ② 靜脈
③ 經脈 ④ 絡脈
⑤ 帶脈

07. 黃帝內經에는  (  )개의 혈위 명칭이 기재되어 있나? 
① 120  ② 160 
③ 180 ④ 240
⑤ 320

08. 明堂圖를 수정하여 12經脈은 5色으로 하고 奇經8脈은 綠色으로 칠한 醫家는?
① 王氷 ② 孫思邈
③ 李杲 ④ 王惟一
⑤ 王執中

09. 병리적 운용 중 傳導作用에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 經絡은 인체의 病理變化를 반영한다 
② 經絡은 氣血의 운행과 조절을 통하여 臟腑組織을 營養, 체내 음양의 상대적 平衡을 유지한다
③ 經絡은 病邪의 表에서 裏, 裏에서 表로의 轉變을 매개한다
④ 침을 놓을 때 발생하는 酸麻重脹의 감각을 經絡의 분포 경로를 따라 傳導 放散한다
⑤ 人體는 經絡을 매개로 氣交를 통하여 자연과 상통한다

10. 六經 開闔樞의 작용에서 陰氣를 敷布시키는 작용을 하는 것과 상통관계에 있는 장부는?
① 肺 ② 大腸
③ 心 ④ 小腸 
⑤ 脾 
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11. 다음은 각각 認知과정에 대한 설명이다. 認知과정이 일어나는 순서대로 바르게 연결된 것은?

가. 意 - 心有所憶 나. 思 - 因志而存變
다. 智 - 因慮而處物 라. 慮 - 因思而遠慕
마. 志 - 意之所存者 바. 心 - 所以任物者

① 바 → 가 → 마 → 라 → 나 → 다 ② 바 → 가 → 마 → 나 → 라 → 다
③ 바 → 가 → 마 → 라 → 다 → 나 ④ 바 → 마 → 가 → 나 → 라 → 다
⑤ 바 → 마 → 가 → 라 → 나 → 다

12. 동일 식물이 기원인 약재로 짝지어진 것은?
① 草烏 - 附子 ② 半夏 - 川烏頭
③ 益母草 - 白頭翁 ④ 瓜蔞仁 - 槐角
⑤ 檳榔子 - 大腹皮 

13. 다음 중 酸炙法을 통해 독성제거, 부작용의 감소가 이루어지는 약재는?
① 百部根 ② 車前子
③ 甘遂 ④ 知母
⑤ 白殭蠶

14. 다음에 해당하는 약재는?

塊根을 사용한다.  半夏, 瓜蔞, 貝母, 白蘞과는 相反된다
祛寒濕, 散風邪의 효능이 있다

① 白頭翁 ② 大靑葉
③ 丁香 ④ 川烏頭 
⑤ 乾薑

15. 다음 중 姙娠 禁用 약물은?
① 桃仁 ② 牽牛子 
③ 大黃 ④ 黃芩
⑤ 肉桂
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16. 다음 중 止瀉藥은?
① 藿香, 竹茹, 生薑 ② 烏梅, 石榴皮, 椿皮 
③ 蜀椒, 蓽撥, 高良薑 ④ 藜蘆, 續隨子, 郁李仁
⑤ 草豆蔲, 草果, 佩蘭

17. 藥膳에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 의약과 음식을 밀접하게 서로 배합하는 방법이다
② 음식은 약의 힘을 빌리고 약은 음식의 효능을 돕는 일종의 질병예방법이다
③ 三因制宜에는 因人, 因地, 因時가 포함된다
④ 노인에게 따뜻하고 잘 익은 음식을 적당하게 주는 것은 因人配膳에 해당하는 내용이다
⑤ 食復이란 질병이 완치되기도 전에 잘못된 음식섭취로 재발하는 것이다

18. 다음 중 陰陽 生理現象이 아닌 것은?
① 獨陰不生 孤陽不長 ② 陰陽之要 陽密乃固
③ 陰之所生 和本曰味 ④ 陽化氣 陰成形
⑤ 陽勝則熱 陰勝則寒 

19. 五運의 平氣 太過 不及이 알맞게 짝지어진 것은?
① 敷和 - 敦阜 - 卑監 ② 流衍 - 靜順 - 涸流
③ 升明 - 赫曦 - 伏明 ④ 審平 - 堅成 - 伏明
⑤ 靜順 - 敦阜 - 委和

20. 少陽火가 中氣가 되는 六氣에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 靜하면 生熱하여 인체의 상부로 진입하여 上下體가 모두 熱하게 된다
② 人身의 上部로 感受하여 항상 직접 陽明으로 침입하여 先入脾胃한다
③ 쉽게 津液을 손상하고 氣를 소모하게 한다
④ 寒하면 水를 만들고 積聚가 되며 熱하면 火를 만들고 燥가 된다
⑤ 流動할 때 先入血하고 次入筋하여 病症이 출현한다 

21. 다음 濕에 대한 설명 중 올바른 것은?
① 濕熱은 血溢하고 吐液하여 面赤, 發狂, 煩渴한다
② 寒하면 積聚가 되며 열하면 燥가 된다 
③ 濕兼食傷하면 頭痛, 壯熱, 嘔吐 등의 증상이 나타난다
④ 寒濕은 暴急하여 발병이 빨리 진행되어 치료를 서두르므로 사람이 상하는 경우가 적다
⑤ 濕의 侵入部位가 頭項이면 頭重, 腰腹이면 泄瀉, 體重減少, 膝上臀腿하면 小便不利, 便溏이 나타난다
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22. 다음 精神氣血에 대한 설명으로 맞는 것은?
① <素問,經脈別論>에서는 食氣가 胃로 들어가면 心에 散精한다고 하였다
② <靈樞,本神篇>에서는 “생명이 오는 근원을 神이라 하고 兩神이 교합되어 精이 생긴다”라고 하였다
③ <素問,金匱眞言論> “夫神者 身之本也”
④ <靈樞,決氣篇> “兩神相博 合而成形 常先身生 是謂精”
⑤ <靈樞,經脈常> “人始生 先成精”이라 하여 後天之精을 설명하였다

23. 다음 설명에 관련된 생리와 병태생리의 조합이 가장 적절한 것은?

四肢軟, 背脊冷痛, 骨痿弱奇形, 骨傷經久不愈, 腦堯髮落, 眩暈, 健忘, 思惟遲鈍, 痴精神散漫衰弱, 耳鳴, 
耳聾, 眼花

① 精 - 精髓空虛 - 塡精補髓 ② 氣 - 氣滯血瘀 - 行氣導滯
③ 精 - 精不化氣 - 塡精配氣 ④ 精 - 精髓阻塞 - 痰火導濁
⑤ 氣 - 氣不攝血 - 補氣流血

24. 다음 중 喜怒無時, 驚恐, 怔忡, 癲癎, 健忘, 夜多異夢, 不安 등의 증상과 가장 관련된 것은?
① 神氣不固 ② 神虛
③ 血瘀             ④ 血虛 
⑤ 氣血兩虛

25. 水穀之悍氣라 불리는 氣에 대해 옳지 않은 것은?
① 낮에는 體內를 순행하여 각성상태를 유도하고 밤에는 體外를 순행하여 수면을 유도한다
② 실조되면 傷風으로 인한 自汗이 나타난다
③ 이 氣가 虛하게 되면 四肢가 차고 寒氣를 싫어하게 된다
④ 腎, 肺, 脾胃와 밀접한 관련이 있다 
⑤ 皮膚와 肌肉 사이를 운행한다

26. 五臟六腑를 陰陽의 속성으로 구분했을 때, 陰火에 해당하는 장부에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 五臟之長 百脈之宗 爲一身之槖籥
② 五臟六腑之大主 精神之所舍 
③ 受盛化物 泌別淸濁 主液
④ 作强之官 伎巧出焉
⑤ 決瀆之官 水道出焉 中瀆之府
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27. 이 臟腑의 기능이 저하되면 침이 말라 입이 타는 듯 하고 口臭가 나기 쉬우며 마르고 입맛이 깔깔한 증
세를 나타낸다 이 臟腑에 관련된 설명으로 옳은 것은?
① 主神明, 主熱, 惡熱, 主血脈 ② 主降濁, 主受納, 喜潤惡燥 
③ 天氣之所生也 其氣象天 故瀉而不藏 ④ 胃之關
⑤ 津液之府, 以虛受水, 不利爲癃, 不約爲遺尿

28. 大腸에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 脾胃의 영향을 받아 水穀運化를 완성한다
② 肺와 표리관계를 이루어 腸液이 적으면 肺 역시 건조해진다
③ 위로 小腸과 아래로 穀道와 연접되어있는 형태로 通하는 특징이 있다
④ 小腸이 소화시키고 남은 濁物을 傳導 받아 대변을 생성 배설한다
⑤ 大腸에서 흡수된 진액으로 인체의 관절과 骨髓를 자양한다 

29. 다음 중 十二經脈의 病候에 대한 설명 중 올바른 것은?
① 是動病은 血病이고 所生病은 氣病이다
② 是動病은 臟腑의 病이고 所生病은 經絡의 病이다
③ 是動病은 外邪가 本經의 經氣를 침범하여 발생한 것이고, 所生病은 本臟에 발생한 病變이 本經에 영향
을 미쳐 출현한다
④ 是動病은 他經의 病이고 所生病은 本經의 病이다
⑤ 是動病은 經脈의 이상변화로 인한 病이고, 所生病은 陰經의 경우 五臟의 病, 陽經의 경우 六腑의 病이다

30. 經脈의 上下 구분과 經氣의 上下 相應을 말하는 것으로 頭面이나 胸背部의 病을 肘膝 이하의 兪穴을 취
하여 치료하는 遠道刺의 지침이 되는 것은?
① 十二經別 ② 開闔樞
③ 氣街 ④ 標本 
⑤ 根結

31. “以降爲順 以通爲用”의 기전과 가장 관계가 깊은 것은?
① 六腑는 空腔기관에 속한다
② 六腑는 모두 精氣를 저장하는 기관이 아니다
③ 六腑는 음식물을 傳化하는 기관이다
④ 五臟은 藏而不瀉한다
⑤ 六腑는 實而不滿한다    
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32. 다음 중 十二經脈의 상호 표리관계를 强하게 하고 十二經脈과 頭面部位 連繫강화와 足正經의 經
脈不足을 보충해주는 작용을 갖고  있는 것은?
① 十五絡脈 ② 奇經八脈  
③ 十二經別 ④ 十二經筋 
⑤ 十二皮部

33. 表裏관계의 兩經脈 사이의 體表的 연계작용을 강하게 하는 것은?
① 經別   ② 經筋  
③ 別絡  ④ 十二皮部 
⑤ 孫絡

34. 眼瞼開闔과 下肢運動을 주관하는 經脈은?
① 肝經    ② 督脈   
③ 任脈    ④ 帶脈    
⑤ 陰陽蹻脈

35. 傷寒熱病을 중시하여 辛凉淸熱 表裏雙解의 治法을 주로 사용하고 運氣學說과 病機學說을 계통적
으로 연구하여 후세 溫病學說 形成의 발판이 된 사람은?
① 張仲景   ② 劉完素   
③ 李杲  ④ 吳又可   
⑤ 王淸任

36. 다음 陰陽에 관한 설명 중 틀린 것은?
① 陰陽兩虛는 陰損及陽과 陽損及陰의 결과이다
② 陰陽格拒는 陰陽이 相互連繫(?)되어 출현할 수 없는 상태로 陰盛格陽, 陽盛格陰등의 相互格拒하는 
병리상태로 眞寒假熱, 眞熱假寒등 복잡한 임상현상이 나타난다 
③ 陽虛는 陽氣虛損을 총괄하여 의미하며 面白蒼白, 畏寒肢冷, 神疲倦臥, 自汗등이 나타난다
④ 陽勝則熱은 陽邪가 인체에 침범한 것으로 高熱, 汗出, 面赤, 脈數, 舌紅少津, 口乾脣燥등이나타나
고 熱勝傷陰이나 陽盛陰虛의 證에 이를 수 있다
⑤ 陽虛則內寒 陰虛則外熱
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37.다음 경락의 음양 표리관계 설명 중 틀린 것은?
① 太陰經 - 陽明經 - 前面流注    ② 太陽經 - 少陰經 - 後面流注
③ 厥陰經 - 太陽經 - 後面流注    ④ 少陽經 - 厥陰經 - 가운데(側面)流注

38. 다음 五輸穴의 合穴중 陰經에 해당하는 것은?
① 曲池 ② 曲澤 
③ 足三里 ④ 小海 
⑤ 天井

39. 다음 別絡에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 經脈에서 나눠진 支脈으로 經脈의  體表上의 表裏關係를 강화시킨다
② 十二經脈의 絡脈은 모두 四肢를 따라 팔꿈치, 무릎이상에서 나오며 서로 表裏가 되는 兩經의 別絡
들은 서로 연결된다
③ 別絡에는 해당 絡穴이 있고 病症이 나타나는 곳이 있으나 經別은 해당 穴位가 없고 病症이 나타나
는 곳이 없다
④ 別絡은 전신을 網狀으로 연결하며 營衛氣血을 공급한다
⑤ 十五別絡 中 足部位에 있는 別絡에는 內側에 公孫 蠡溝 大鍾 外側에 豊隆 光明 飛揚등이 있다 

40. 다음 12경맥의 流注에서 빈곳에 알맞은 것으로 올바른 것은?
肝足厥陰之脈 起於大指叢毛之際 上循足跗上廉 去內踝一寸 上踝(   )寸 交出(  )之後
上膕內廉 循股陰 入毛中 過陰器 抵少腹 挾胃屬肝絡膽 上貫膈 布脇肋 循喉嚨之後
上入頏顙 連目系 上出額 與(     )會於巓이라
① 3寸 -太陰 - 任脈     ② 5村  -少陰 -  膽經 
③ 8寸 -太陽- 膀胱經     ④ 8寸 -太陰 -  督脈   
⑤ 7寸 -厥陰 -  督脈 


