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※ 아래는 12經脈 流走다. (  )에 맞는 것을 고르시오. (01~05번)

01. 腎足少陰之脈, 起于小指之下, 邪走(   )心, 出于然谷之下, 循內踝之後, 別入跟中, 以上踹內, ~其直
者, 從腎上貫(   )膈, 入(   )中, 循喉嚨, 挾舌本
① 足 ② 肝
③ 心 ④ 肺
⑤ 脾

02. 心主手厥陰心包絡之脈, 起于胸中, 出屬心包絡, 下膈, 歷絡三焦. 其支者, 循胸　 出脅, 下腋三寸, 
上抵腋下, 循臑內, 行(   )(   )之間,入肘中, 下臂, 行兩筋之間, 入(   )中, 循中指, 出其端
① 厥陰 ② 太陰
③ 少陰 ④ 足
⑤ 掌

03. 三焦手少陽之脈, 起于小指次指之端, 上出兩指之間, 循手表腕, 出臂外兩骨之間, 上貫(   ), 循臑外
上肩, 而交出足(   )之後, 其支者, 從耳後入耳中, 出走耳前, 過(   )前, 交頰至目銳眥. 
① 肘 ② 少陽
③ 陽明 ④ 耳
⑤ 客主人

04. 膽足少陽之脈, 起于目銳眥, 上抵(   ), 下(   )後, ~其支者, 別銳眥, 下(   ), 合于手少陽, 抵于䪼, 
下加頰車, 下頸, 合缺盆.   
① 頭角 ② 上角
③ 耳 ④ 大迎
⑤ 人迎 

05. 肝足厥陰之脈, 起于大指叢毛之際, 上循足跗上廉, 去內踝一寸, 上踝(   ), 交出太陰之後, 上膕內廉, 
循股陰, 入毛中, 過(   ), 抵小腹, 挾(   ), 屬肝, 絡膽, 上貫膈, 布脅肋, 循喉嚨之後, 上入頏顙, 連目
系, 上出額, 與(   )會于巓; 
① 八寸 ② 咽
③ 陰器 ④ 胃
⑤ 督脉

과목명 한의학 문제풀이(31회) 1교시
감독관 

확  인

시행 : 12월 11일(토)

수험번호 성  명문항/

시간
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※ 아래는 12經脈의 是動病 所生病이다. 보기에서 고르시오.(06~08) 

06. 是動則病齒痛, 頸腫.

07. 是主津液所生病者, 目黃, 口乾, 鼽衄, 喉痺, 肩前臑痛.

08. 是動則病舌本强, 食則嘔, 胃脘痛, 腹脹, 善噫, 得後與氣則快然如衰, 身體皆重.

09. 다음 중 胃와 관련이 없는 것은?
① 水火之府  ② 太倉  
③ 倉廩之官  ④ 六腑之大源  
⑤ 水穀之海

10. 肺의 機能 중 心을 도와 혈액을 순환시키는 기능을 하는데 이 기능이 失調된 病理狀態를         
무엇이라고 하는가? 
① 肺失治節   ② 肺失肅降 
③ 肺氣虛寒 ④ 肺氣不宣 
⑤ 肺氣不足

11. 醫家와 醫書의 연결이 바른 것은?

가. 滑壽 - 十四經發揮                                     나. 陳言 - 三因極一病證方論
다. 王叔和 - 脈經                                            라. 葉桂 - 溫病條辨

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

①肝  ②心  ③脾  ④肺  ⑤腎  ⑥膽  ⑦小腸  ⑧胃  ⑨大腸  ⑩膀胱  ⑪心包  ⑫三焦
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12. <東醫寶鑑> 이후에 출간된 朝鮮의 醫書가 아닌 것은?

가. 方藥合編      나. 扶養論      다. 濟衆新編      라. 東人經驗方

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

13. <傷寒論>을 연구한 의가와 의서의 조합이 바른 것은?

가. 柯琴 - 傷寒論翼                                     나. 方有執 - 傷寒論集注
다. 尤怡 - 傷寒貫珠集                                  라. 喩嘉言 - 傷寒附翼

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

14. 다음 陰陽에 대한 설명으로 틀린 것은?
① <黃帝內經>에서는 "陽虛則外寒, 陽盛則外熱"이라 하였다.
② 陰陽의 관계를 "陽在內 陰之守也 陽在外 陰之使也"라고 했다.
③ "壯水之主 以制陽光"은 陽이 盛한 상태를 陰으로 克하는 것이다.
④ 先秦시대 이전의 陰陽개념은 햇빛의 向背 여부에 따랐다.
⑤ 宋代 性理學의 영향으로 陰陽說은 우주형성과 만물을 설명하게 되었다.

15. 五行學說에 대한 설명으로 올바른 조합은?

가. 五行은 陰陽의 氣이며 陰陽은 五行의 質이라 할 수 있다.
나. 五行學說은 鄒衍의 五德終始論과 밀접한 관계가 있다.
다. 火의 특성은 炎上, 溫熱, 赤明, 化物로 표현된다.
라. 上乘과 相侮는 비정상적인 상황에서의 相克관계를 의미한다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라
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16. 五行歸類에 대한 조합으로 틀린 것은?
     木     火     土     金     水
①  酸     苦     甘     辛     鹹 
②  筋     脈     肉     皮毛  骨
③  目     舌     口     鼻     耳 
④  怒     喜     思     憂     恐
⑤  宮     商     角     微     羽 

17. 다음은 五運六氣에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 客氣의 순서는 厥陰 - 少陰 - 少陽 - 太陰 - 陽明 - 太陽이다.
나. 大運과 主氣는 매년 일정하다.
다. 客主加臨에서 客氣가 主氣를 克하는 것을 逆이라 한다.
라. 運氣相合에서 氣가 運을 生하는 것을 順化라 한다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

18. 年干과 年支가 같이 陽에 속하며 동시에 歲運과 在泉之氣의 속성이 같은 해는?
① 天符 ② 歲會
③ 太乙天符 ④ 同天符 
⑤ 同歲會

19. 衛氣의 순환규율에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 足少陰腎經에서 출발하여 足厥陰肝經에서 끝난다.
나. 腎 - 心 - 肺 - 肝 - 脾 순서로 순환한다.
다. 厥陰 - 少陰 - 太陰 - 少陽 - 陽明 - 太陽 순서로 순환한다.
라. 낮에 陽分을 25회 밤에 陰分을 25회 순환한다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라
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20. 七情의 氣에 대한 영향이다. 올바른 조합은?

가. 寒則氣收      나. 悲則氣消      다. 思則氣結      라. 熱則氣耗

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

21. 다음 精에 대한 설명중 틀린 것은?
① 정신활동의 물질적 기초이다.
② <靈樞本神篇>에서 "生之來爲之神 兩神相搏謂之精"이라 했다.
③ 질병에 대한 예방능력과 관련이 있다.
④ 腦髓 骨髓와 연관이 있다.
⑤ 廣義의 精은 血과 津液을 포함한다.

22. 다음 氣血에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 脾胃를 氣血生化의 근원으로 본다.
② 血化則孫脈先滿溢 乃注於絡脈 이라 하여 孫絡이 혈액생성의 중요장소로 여긴다.
③ 衛氣가 虛해져서 充攝하지 못하면 出血이 나고 이때 活血祛瘀의 治法을 사용한다. 
④ 精과 同源이므로 상호 轉化가 가능하다.
⑤ 氣血관계에 대한 설명은 氣能攝血 氣者血之帥 血爲氣之母 血爲氣配 등이 있다.

23. <靈樞 本神篇>의 神의 내용이다. 올바른 조합은?

가. 意之所存者 謂之志                                나. 心有所憶 謂之意
다. 因慮而處物 謂之智                                라. 所以任物者 謂之心

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라
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24. 肝에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 肝重二斤三兩 左三葉 右三葉 凡六葉       나. 血歸于肝 肝受血而能視
다. 多食酸 則筋急而爪枯       라. 喜調達而惡抑鬱

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

25. 心에 대한 설명으로 틀린 것은?
① 心은 君主之官으로 喜樂이 出焉한다.
② 心은 五臟六腑의 大主이며 精神이 寄居하는 곳이다.
③ 心主汗 心主言한다.
④ 心은 血脈을 主하고 榮華는 얼굴에 나타난다.
⑤ 心은 舌을 통해 開竅한다.

26. 다음은 脾에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 脾主降 脾惡燥                                        나. 諫議之官 知主出焉
다. 升降之外輪                                            라. 開竅於口 其華在脣四百

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라    
⑤ 가, 나, 다, 라

27. 肺에 대한 설명으로 틀린 것은?
① 嬌臟이라 하여 寒熱에 약한 臟器이다
② 宣發기능을 통해 津液을 體表로 散布시킨다
③ 通調水道 작용을 통해 水液代謝에 관여한다
④ 生痰之源이라 하여 痰의 생성과 밀접한 관련이 있다
⑤ 肅降作用을 통해 노폐물을 방광으로 下輸시킨다 
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28. 다음은 腎에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 作强之官 技巧出焉
나. 肺爲氣之本 腎爲氣之主也 라고 하여 폐와 협조하여 호흡을 원활히 한다.
다. 五臟六腑의 精을 藏한다.
라. 其華在毛 其充在腦

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

29. 命門에 대한 설명으로 틀린 것은?
① <難經>에서 처음으로 左腎右命門說을 주장했다.
② 男子以藏精 女子以繫匏 라 하여 남녀의 生殖과 밀접한 관련이 있다.
③ 命門火는 실질적으로 腎陽을 의미한다.
④ 命門은 元氣之別使라 하여 人體의 陽氣를 공급한다.
⑤ 張景岳은 子宮命門說을 주장했다.

30. 奇恒之府에 대해 틀린 것은?
① 骨 脈 膽 腦 髓 女子胞를 指稱한다. 
② 형태상으로 腑와 유사하고 기능상 臟과 유사하다.
③ 膽은 中精之府 中正之官이라 불린다.
④ 腦는 <本草綱目>에서 元神之府라 칭해졌다.
⑤ 奇恒之府는 天氣의 所生으로 象於天 한다.

31. 다음은 標本에 대한 설명이다. 가장 옳은 조합은?

가. 本은 末梢와 肢節의 뜻으로 四肢에 분포한다.
나. 本은 經氣의 작용이 出하는 곳이며, 標는 經氣의 영향이 미치는 곳이다.
다. 四肢肘膝以下의 輸穴과 頭面, 몸통, 臟腑간의 연계를 나타낸 것이다.
라. 標는 根本과 始發을 의미하는 것으로 頭項과 몸통에 분포한다.

① 가, 나, 다  ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라
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32. 元氣의 生成에 대해 가장 옳은 설명은?
① 水穀精氣中 專精部分으로 經脈內로 循行한다.
② 胸中에 積하여 喉嚨으로 나와 心脈을 貫하여 呼吸을 행한다.
③ 先天之精이 化한 것으로 腎에서 發源하고 三焦之道를 빌어 온 몸에 通達한다.
④ 水穀의 精氣中 慓悍部分으로 經脈外, 즉 絡脈과 皮膚肌肉 胸腹 등으로 散行한다.
⑤ 先天之氣인 原氣와 음식물의 穀氣에 의하여 機能化하여 肺에서 大氣를 접하여 形成된다.

33. 다음은 神에 대한 설명이다. 올바른 조합은?

가. 神은 人體의 모든 生命活動을 主管하고 統制하는 主體가 된다.
나. 마음의 主宰作用이 節度에 맞지 않으면 五臟이 損傷받게 된다.
다. 神은 精과 氣로부터 生成된다.
라. 七情의 過傷에서 오는 病은 서로 相克되는 감정을 誘發하게하여 安定시킬 수 있다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

34. 營氣의 순환으로 옳은 조합은?

가. 12經脈을 순서대로 循行
나. 任督脈을 循環하되 脊椎를 日에 1節씩 上行 또는 下行
다. 手太陰肺經에서 별도로 督脈과 任脈으로 循環하여 14經脈의 循環流注 형성
라. 밤에 腎心肺肝脾의 순서로 陰分을 25度 循行

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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35. 肝의 生理機能에 대한 설명이다. 옳은 조합은?

가. 肝主疏泄은 氣血의 運行維持, 津液代謝協助, 脾胃의 消化吸收促進 등으로 표현된다.
나. 魂은 血에 藏해지며 肝이 主管하며, 魂은 無意識化 되어있는 記憶事項을 意識化하는 引出作用이나 

運動등 精神活動領域에서의 發生機能을 의미한다.
다. 肝은 血液을 貯藏하고 調節하는 기능이 있다.
라. 月經의 來潮와 排卵, 射精등은 간장혈의 기능과 관계가 있다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

36. 河南新鄭縣의 鄭韓古城 유적지에서 발견된 砭石은 한 끝이 계란 모양이어서 按摩할 수 있고, 다른 한 
끝은 三稜形이어서 얕게 찔러 瀉血할 수 있는 것이었는데 이는 <靈樞*九鍼十二原>에 기재된 (  a  ) 및  
(  b  )과 매우 비슷한 모양이다. (  a  ) 와  (  b  )에 들어가는 적절한 조합은?
① a : 鍉鍼, b: 鋒鍼 ② a : 圓鍼, b: 鋒鍼 
③ a : 鑱鍼, b: 毫鍼 ④ a : 鍉鍼, b: 毫鍼
⑤ 답없음

37. 다음 중 <難經>의 鍼灸學的 意義가 아닌 것은?
① 奇經八脈 學說을 完整하였다.
② 取穴方法에 있어서 同身寸法을 언급하였다 .
③ 八會穴의 개념을 가장 먼저 제시하였다.
④ 五兪穴과 背兪, 腹募穴의 개념에 대해 진일보하였다.
⑤ 原穴의 작용을 중시하였다.

38. <針灸甲乙經>에 確定된 穴位의 總數는?
① 349 穴 ② 354 穴
③ 413 穴 ④ 649 穴 
⑤ 657 穴
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39. 다음 중 경락의 기능에 포함되지 않는 것은?
① 網絡周身, 聯通整體 ② 運行氣血, 調和陰陽
③ 神經調節, 體內陰陽平衡 ④ 抗禦病邪, 反映病症
⑤ 感應傳導, 虛實調整

40. 다음 중 鍼灸學의 의학사적 의의가 잘못 연결된 것은?
① <肘後備急方> - 주로 灸法을 응용하여 救急을 치료하였다.
② <十四經發揮> - 內經의 理論에 근거하여 考證을 통해 657개의 穴位를 이론에 맞춰 정리하였다.
③ <鍼灸大全> - 靑龍擺尾, 白虎搖頭, 蒼龜探穴, 赤鳳迎源 등 飛經走氣하여 鍼感을 강하게 하였다.
④ <針灸資生經> - “凡刺之法 必先本于神” 라 하여 침구치료에 있어서 神의 중요성을 강조하였다. 
⑤ <金鍼指南> - 213種의 질병을 八脈交會穴을 통해 치료하였다.


