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01. 한의학에서 “遊走性 關節疼痛”을 (     )痺 라고한다. 
① 風 ② 寒
③ 暑 ④ 濕
⑤ 燥 ⑥ 火

02. 七情중에서 氣가 造化를 이루고 뜻이 暢達하여 營衛가 원활하게 잘통하게하는 것은?
① 怒 ② 喜
③ 思 ④ 優
⑤ 悲 ⑥ 恐
⑦ 驚

03. <靈樞 本神> 에서는 心氣가 虛하면 (   )하고 實하면 (    )不休라 하였다.
① 怒 ② 喜
③ 悲 ④ 哭
⑤ 笑

04. 한의학에서는 생각과 念慮가 過度하면 (   )(  )를 傷할 수 있다고 하였다.
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎

05. ( Ⓐ )( Ⓑ )의 감정은 유사하지만 서로 다른 감정상태인데 ( Ⓐ )은 자신이 알지 못하는 상태에서 
갑자기 생기는 것이고 ( Ⓑ )은 자신이 알고 있는 것은로 膽怯이라고토 한다. 
① 思 ② 憂
③ 悲 ④ 恐
⑤ 驚                     
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06.<證治准繩 雜病>에 따르면 恐은 (  )(  )(  )(  )와 관계가 있다고 하였고 
  <雜病源流犀燭>에서는 (  )(  )(  )(  )라고 하였다.
① 肝 ② 膽
③ 心 ④ 脾
⑤ 胃 ⑥ 腎

07. <素問 刺逆從論>에서는 (  )(  )가 허약해지면 사람으로 하여금 잘 두려워하게 한다고 하였다. 
① 精 ② 血
③ 神 ④ 氣
⑤ 津

08. <三因極一病證方論>에 따른 “五勞”를 보면 “미리 일에 대하여 근심함이 지나치면    (  )勞 가되
고”“志節에 지나치게 얽매이면 (    )勞”가 된다. 
① 肝 ② 心
③ 脾 ④ 肺
⑤ 腎

09. 痰飮과 瘀血에 대한 설명 중 틀린 것은? 
① 痰飮은 水液代謝의 障碍에 의해 형성되는 병리적인 산물로 보통 진한 것은 痰이고 묽은          
것은 飮이다
② 痰飮의 형성은 肺脾腎 및 三焦의 氣化기능의 失調로 인한 水飮의 凝聚가 주된 원인이다
③ 神昏, 癲, 癎, 狂 등의 病證은 痰飮과 밀접한 관련이 있다
④ 瘀血의 원인 중 出血하게 하는 원인에는 血熱, 氣虛, 氣逆 그리고 각종 外傷이 있고 혈액의 운행을 
不暢하게 하는 원인에는 血虛, 血滯, 血熱, 血寒이 있다
⑤ 瘀血病症의 특징은 疼痛, 腫塊, 出血을 들 수 있는데 疼痛은 痛處固定하고 拒按하며 晝間보다 夜
間에 더 심해진다
 

10. 다음 중 틀린 것은? 
① 肝苦急  急食甘以緩之(甘草) 欲散 急食辛以散之(川芎)
② 脾苦濕  急食苦以燥之(白朮)  欲緩 急食甘以緩之(炙甘草) 
③ 肺苦氣逆 急食苦以泄之(訶子) 欲收 急食酸以收之(白芍藥) 
④ 腎苦燥  急食酸以收之(五味子) 欲堅 急食苦以堅之(知母) 
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11. 다음 중 올바르지 못한 것은? 5
① 肝은 剛臟이며 好動하고 喜條達하며 罷極之本이며 음식물의 소화흡수에도 관계된다
② 心은 君主之官이고 神明出焉하며 心和則舌能知五味矣 한다
③ 胃는 主受納, 腐熟작용을 하며 喜濕惡燥한다
④ 腎은 先天之本, 性命之根이며, 受五臟六腑之精而藏之한다
⑤ 大腸은 傳道之官이며 化物出焉한다 

12. 難經 의 鍼灸內容에 해당되지 않는 것은?
① 奇經八脈의 학설을 完整 
② 五輸穴에 관한 內容은 있으나 心經은 五輸穴은 없다. 
③ 原穴의 작용을 중시. 原은 三焦에 대한 존칭. 三焦의 經氣가 머무는 輸穴을 모두 原穴이라함.
④ 八會穴을 제출
⑤ 針刺補瀉法과 取穴法보충

13. 다음에 해당하는 書籍은?

가. 古代의 明堂圖 考訂 
나. 經外奇穴의 補充 
다. 阿是穴 槪念의 確定 : 痛處에 취혈
라. 鍼, 灸, 藥 幷用 강조 및 灸法 중시
마. 同身寸 取穴法 소개

① <孫氏鍼灸經>    ② <外臺秘要>
③ <銅人腧穴鍼灸圖經>  ④ <脈經> 
⑤ <鍼灸甲乙經> 

14. 明代 徐鳳의 저서로 歌賦體의 집대성, 靈龜八法, 飛騰八法, 子午流注 鍼感을 强하게 한 4가지 방법인 
靑龍擺尾 白虎搖頭 蒼龜探穴 赤鳳迎源등의 내용을 수록한 책은?
① 鍼灸大全 ② 鍼灸聚英
③ 醫宗金鑒 ④ 鍼灸大成
⑤ 奇經八脈考
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15. 經絡系統을 따라 全身을 循環하는 것은?

가. 營氣 나. 宗氣
다. 衛氣 라. 元氣

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

16. 經絡의 診斷과 鍼灸治療와 關聯되는 作用을 짝지으면? 

가. 反應作用 나. 感應傳導虛實調整
다. 聯通整體 라. 運輸作用     
마. 平衡維持調節

① 가, 나 ② 나, 라 
③ 다, 마 ④ 가, 라
⑤ 나, 마

17. 다음 중 經脈의 氣血多少가 多氣少血한 것은?

가. 手少陰經 나. 足少陰經
다. 足太陰經       라. 手少陽經 

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라  

18. 腰腹을 연결하는 經脈은?
① 帶脈 ② 衝脈
③ 足太陰經 ④ 任脈
⑤ 足少陰經

19. 다음 중 經脈과 標의 穴位가 알맞게 짝지어진 것은?
① 足太陰-中封前上 四寸之中(三陰交) ② 足少陰-內踝上下三寸(交信)
③ 手太陰-寸口之中(太淵) ④ 足陽明-勵兌
⑤ 手厥陰-天池 
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20. 다음중 經脈과 結의 穴位가 알맞게 짝지어진 것은?
① 太陽-至陰 ② 陽明-勵兌
③ 厥陰-玉堂 ④ 少陽-窺陰    
⑤ 少陰-湧泉

21. <本草綱目>중의 藥物 歸經의 連結이 바르게 된 것은?   
① 手太陰肺-桔梗 升麻 葛根 白芍 
② 手厥陰心包-柴胡 牧丹皮 
③ 足少陽膽-上-地骨皮 中靑皮 下-附子
④ 足厥陰肝-柴胡 靑皮 細辛
⑤ 足陽明大腸-藁本 黃柏

22. 五方歸類表의 내용이다. 다른 것은?

     

23. 속칭 膏藥이라 불리며 기름에 沈하여 찌꺼기를 제거하고 黃丹이나 鉛丹등을 넣어 膏가 되게 하는 것으
로 임상에서 陰寒腹痛 大便溏瀉등에 臍部에 사용하거나 風寒濕痺 筋骨疼痛 腹中의 痞積癥塊에 사용되는 
약물 外治法은?
① 敷奄法 ② 薄貼法 
③ 熨法 ④ 溻欲法
⑤ 熏蒸法

24. 消法에 해당되지 않는 것은?
① 堅者削之 結者散之
② 消散消導破削作用이 있는 것을 총체적으로 이른다.
③ 氣 血 痰 食등의 원인으로 형성된 積聚가 凝滯된 것은 모두 消法을 사용한다.
④ 燥糞 瘀血 停痰 留飮등의 危重하고 急迫한 有形의 實邪에 이용되기도 한다. 
⑤ 만성적이거나 병정이 비교적 가벼운 積聚 徵瘕 食積 痰濁등에 조금씩 消하고 緩慢하게 通下하는 방법이다. 

 ① 五化  ② 五氣   ③五德  ④ 五政   ⑤五令 
  生榮   端   敷和   發散   宣發
  蕃茂   高   彰顯   明曜   溫和
  豊滿   平   溽蒸   安靜   鬱蒸
  堅斂   潔   淸潔   勁肅   霧露
  凝堅   明   淒滄   流演   霰雪
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25. 病機十九條의 내용 중 다른 하나는?
① 諸暴强直皆屬于風 ② 諸痙項强皆屬于脾  
③ 諸病有聲鼓之如鼓皆屬于熱 ④ 諸嘔吐酸暴注下迫皆屬于熱 
⑤ 諸逆衝上皆屬于火

26. 陰損及陽의 대표적 병리상태는?
① 肝陽上亢 ② 水腫
③ 脾失建運 ④ 肺失肅降
⑤ 腎精虧虛

27. 頭痛 四肢疝痛 惡寒을 호소하는 환자가 병원에 왔다. 五味中 어떤 맛으로 치료하는가?
① 酸 ② 苦
③ 甘 ④ 辛
⑤ 鹹

28. 眞寒假熱 面赤如粧 일 때 치료 방법은?
① 寒者熱之 ② 熱者寒之
③ 實則瀉之 ④ 虛則補之
⑤ 熱因熱用

29. 五運三氣之紀 中 卑監에 해당되는 歲는?
① 甲寅年 ② 己卯年
③ 壬寅年 ④ 丙午年
⑤ 戊申年 

30. 肺主通調水道의 기본 개념은?
① 肺는 水液運行의 通路이다.
② 肺는 脾가 輸布한 津液을 全身에散布한다.
③ 肺는 水液輸布와 排泄疏通을 조절한다.
④ 肺爲水之上源
⑤ 이상 모두 아니다.
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31. 皮部를 치료방법에 해당되지 않는 것은?
① 巨刺繆刺 ② 敷貼
③ 溫灸 ④ 熱熨
⑤ 毛刺 

32. 다음 중 이름이 잘못 된 것은?
① 舌-音聲之機 ② 會厭-音聲之戶
③ 口脣-音聲之扇 ④ 懸壅垂-音聲之關
⑤ 心-聲音之門 肺-聲音之主 腎-聲音之根  

33. 疾病의 豫防과 治療, 養生, 抗老衰등의 방면에서 중요한 의의를 가지는 臟腑의 機能은?
① 腎藏精 ② 脾胃氣血生化之源
③ 肺衛氣宣發 ④ 肝藏血
⑤ 心主血 

34. 人體內臟下垂를 防止하는 작용과 가장 관계 깊은 것은?
① 脾主運化 ② 脾主升淸
③ 肝主筋 ④ 肺主氣
⑤ 腎藏精

35. 다음 중 肝의 疏泄作用의 失調와 가장 관계가 먼 것은?
① 肝氣上逆 ② 肝氣犯脾
③ 悲憂善慮 ④ 月經不調
⑤ 肝陽上亢

36. 七情傷중 心神失養 心悸 健忘失眠 多夢 등을 나타낼 수 있는 것은?
① 怒 ② 喜
③ 思 ④ 憂
⑤ 恐 ⑥ 驚

37. 藥性이 약해지는 配伍로 된 것은?
① 黃連-生薑 ② 石膏-知母
③ 細辛-滑石 ④ 胡黃連-玄蔘
⑤ 蓮子肉-山藥
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38. 奇經八脈에 대한 내용 중 잘못된 것은?
① 十二經과 拘制하지 않고 별도로 巡行한다.
② 正經의 陰陽에 연계되지 않으며 表裏配合이 없다
③ 五臟六腑에 직접적인 屬絡이 없다.
④ 十二經의 氣血이 넘치면 奇經八脈으로 가서 備蓄된다.
⑤ 十二經脈이 도달하지 않는 곳까지 분포하여 經絡穴의 治療範圍를 擴大시킨다. 

39. 다음 중 別絡이 잘못된 것은? 
① 手太陰-列缺 ② 手陽明-支正 偏歷
③ 足太陽-飛揚 ④ 足陽明-豊隆
⑤ 脾之大絡-大包

40. 經筋에 대해 옳은 것을 고르시오

가. 內行胸腹郭中 不入五臟六腑 
나. 十二經脈의 流注와 竝行. 四末에서 起始
다. 四肢百骸를 연결. 關節運動 主管       
라. 비교적 얕은 부위에 位置 
마. 宗筋主束骨而利機關也

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 가, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라, 마


