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1. 다음 六腑의 下合穴을 차례로 열거한 것 중 옳은 것은?

胃, 大腸, 小腸, 膀胱, 三焦, 膽

① 足三里, 委中, 委陽, 上廉, 下廉, 陽陵泉

② 陽陵泉, 足三里, 委中, 委陽, 上廉, 下廉 

③ 足三里, 上廉, 下廉, 委中, 委陽, 陽陵泉

④ 委中, 足三里, 委陽, 上廉, 下廉, 陽陵泉

⑤ 上廉, 陽陵泉, 足三里, 委中, 委陽, 下廉

2. 다음 중 腹募穴이 自經에 屬해 있는 經絡은?

① 胃, 腎, 小腸                 ② 肺, 肝, 膽          

③ 膀胱, 心包, 三焦  ④ 大腸, 脾, 腎                 

⑤ 肝, 三焦, 腎

3. 十六郄穴 중 蹻脈에 해당하는 것은?

① 陽交, 築賓          ② 金門, 水泉         

③ 外丘, 中都     ④ 跗陽, 交信          

⑤ 郄門, 會宗

4. 手少陽三焦經 起始穴과 終止穴은? 

① 關衝, 和髎          ② 中衝, 天池         

③ 中衝, 絲竹空   ④ 關衝, 天池          

⑤ 關衝, 絲竹空
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5. 다음 九鍼의 용도를 바르게 연결한 것은?

가. 鑱鍼 - 피부를 淺刺하여 瀉血              나. 圓鍼 - 分肉間의 氣滯

다. 鍉鍼 - 經脈을 按壓                       라. 鋒鍼 - 寒熱, 痛症에 深刺

마. 長鍼 - 深刺하여 深邪遠痺

① 가, 나, 마                  ② 나, 다, 마             

③ 나, 라, 마 ④ 가, 다, 라, 마              

⑤ 가, 나, 다, 마

6. 七神에 대한 설명이다, 옳은 조합은?

가. 心 : 所以任物者                        나. 志 : 因慮而處物

다. 意 : 心有所憶                          라. 思 : 因慮而處物

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

7. <內經, 上古天眞論>에서 여성이 “七七任脈虛, 太衝脈衰少 天癸竭”할 경우의 치료법으로

  적당하지 않은 것은? 

① 疏肝解鬱 ② 滋陰降火 

③ 調補腎氣 ④ 養育肝陰 

⑤ 活血化瘀

8. 君子思患而豫防은 역사상 최초로 豫防이라는 용어가 적혀있는 문장이다. 이 책의 출처는?

① 천금요방        ② 내경         

③ 주역       ④ 산혜경        

⑤ 외대비요
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9. 八綱의 虛實에 대한 설명으로 옳은 것은?

 가. 陰陽은 總綱으로 陰은 裏, 寒, 虛를 총괄하고 陽은 表, 熱, 實을 총괄한다.

 나. 正邪가 相搏하여 邪氣가 强盛하고 正氣가 아직 衰退하지 않으면 이는 實證이다.

 다. 저항력도 부족하고 病機衰沈한 경우는 虛證으로 볼 수 있다.

 라. 虛는 脫, 不足으로 正氣奪과 연관되고, 實은 盛, 有餘, 亢進의 뜻으로 邪氣盛과 관련된다.

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

10. 衛氣의 生理機能 中 옳지 않은 것은? 

① 汗孔의 開闔을 주관하여 인체체온 조절기능.

② 晝夜따라 다른 순행방식으로 잠자고 깨는 것에 관여. 

③ 臟腑와 肌肉皮膚를 溫養.

④ 人體의 陽氣로서 全身氣血을 推動한다.

⑤ 外邪로부터 人體護衛

11. 사람이 슬퍼하는 감정으로 인하여 눈물․콧물이 나오는 과정을 <靈樞․口問論>에 의하여 순서대로

    바르게 나열된 것을 고르시오.

 가. 宗脈感                  나. 悲哀愁憂              다. 泣涕出焉  

 라. 五臟六腑皆搖            마. 液道開                바. 心動

① 나→ 바→ 라→ 가→ 마→ 다 ② 나→ 가→ 바→ 마→ 라→ 다

③ 나→ 라→ 가→ 마→ 바→ 다 ④ 나→ 마→ 바→ 가→ 다→ 라

⑤ 나→ 라→ 바→ 마→ 가→ 다
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12. 氣와 血의 관계에 대한 설명으로 옳은 것은?

 가. 氣能行血        나. 血爲氣母      다. 氣能攝血        라. 氣寒則血滑

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

13. 絡脈에 대한 설명으로 옳은 것은?

 가. 十五絡脈은 十二絡脈의 絡脈에 대한 任督脈의 絡脈과 脾의 大絡을 합한 것이다.

 나. 孫絡은 絡脈에서 분출된 細小한 支脈으로 末梢에 分布한다.

 다. 浮絡은 絡脈 가운데 體表에 浮現된 것이다.

 라. 血絡은 絡脈 가운데 皮膚에 노출된 細小한 血管을 말한다.

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

14. 脾의 기능으로 옳은 것은?

 가. 기능이 弱化되면 水濕 轉化 能力을 잃게 된다.

 나. 運化를 담당하여 음식물의 精氣를 轉化시키고 이를 全身에 운반한다.

 다. 血을 統轄한다.

 라. 肌肉을 主管한다.

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라
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15. 肺는 天氣를 받아들이고 이와 함께 온갖 잡다한 것이 출입하여 病邪를 쉽게 받는 

    臟腑이다. 이러한 특성은?

① 肺爲嬌臟     ② 肺朝百脈      

③ 肺爲華蓋      ④ 肺主治節     

⑤ 肺主肅降

16. 肺의 宣發機能에 대한 내용으로 옳은 것은?

 가. 肺는 宣發作用을 통해 대사후 노폐물을 膀胱으로 下輸하여 尿液을 生成, 排出한다.

 나. 衛氣는 肺의 宣發機能을 통해 全身의 體表에 布散되며 이를 통해 腠理의 開闔作用이 調節된다.

 다. 肺의 宣發機能이 失調되면 水液의 代謝에 영향을 미쳐 小便不利, 水腫등을 일으킨다.

 라. 肺의 宣發機能은 津液을 體表로 散布시키는 데에도 중요한 역할을 한다.

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

17. 腎 기능이 腦, 髓, 骨의 이상과 밀접하게 연관되어 있다는 것은 腎의 어떤 기능인가?

 가. 腎主水液         나. 腎主納氣         다. 腎主二陰        라. 腎臟精

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라
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18. 命門의 機能 설명 중 옳은 것은? 

 가. 元氣의 근본으로 열에너지의 발원지

 나. 三焦의 氣化를 도움

 다. 脾胃를 溫暖하게 하여 飮食物의 消化를 도움

 라. 人體의 性機能 및 生殖系統과 밀접한 관련

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

19. 肝과 腎사이의 관계를 옳게 설명한 것은? 

 가. 藏血과 藏精        나. 藏神과 藏精       

 다. 疏泄과 封藏        라. 先天之根과 後天之本

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

20. 三焦에 대한 설명으로 옳은 것은?

 가. 生體의 전체적 통일을 영위하기 위하여 신체 각부를 調節하는 協助계통으로 볼 수 있다.

 나. 腎과 表裏가 된다.

 다. 決瀆之官으로 水道가 出한다.

 라. 人體에서 飮食物을 통해 精微物質을 생성하고 운반하여 全身을 營養함으로써 生命

     活動을 유지하게 한다.

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라
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21. 다음 중 相畏에 해당하는 것은?

① 制彼之毒也             ② 受彼之制也           

③ 我之佐使也     ④ 奪我之能也             

⑤ 同類而不可離

22. 임신 중 잘못 복용하면 유산 또는 기형아를 출산할 염려가 있는 약물 조합으로 옳은 

    것은? 

가. 三稜 - 莪朮        나. 麝香 - 皂角刺     다. 益母草 - 水蛭      라. 牛膝 - 枳實

① 가나다        ② 가다        

③ 나라        ④ 라        

⑤ 가나다라

23. 烏頭 배합 시 相反되는 약물은?

① 藜蘆          ② 甘遂        

③ 苦蔘        ④ 瓜蔞根     

⑤ 牧丹皮

24. 五味의 작용과 藥物例로 바른 것은?

① 甘 - 緩和 - 蓮子肉 ② 苦 - 消腫 - 黃芩

③ 辛 - 發散 - 細辛 ④ 酸 - 斂熱 - 山茱萸

⑤ 鹹 - 沈下 - 海浮石

25. 다음 중 휘발성분의 손실을 방지하기 위하여 분리 보관해야 하는 것은?

① 白芷         ② 郁李仁       

③ 牡丹皮         ④ 肉桂        

⑤ 貝母


