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1. 다음 중 木之臟과 관계있는 것으로 조합된 것은?

  

 가. 活動力, 再生力을 의미
 나. 정지됨이 없이 生長하고 枝條가 暢達함을 形容
 다. 條達로써 氣血이 鬱滯되지 않고 서창됨
 라. 好動流走하나 지나칠 경우 津液枯渴을 유발함

① 가,나,다 ② 가,다
③ 나,라 ④ 라
⑤ 가,나,다,라

2. 다음 중 飮酒禁忌에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 酒客의 病에는 桂枝湯을 쓰지 말아야 하는데 酒客은 甘味를 좋아하지 않기 때문이다.
② 面黑人은 多飮하지 말아야 하는데 多飮하면 血을 耗損하기 때문이다.
③ 酒는 三盃를 넘기지 말아야 한다.
④ 醉하여 入房하면 面䵟이 發하고, 咳嗽하게 되며, 甚하면 臟脈이 傷絶하여 壽命을 減한다.
⑤ 飮酒를 粗暴하고 急速하게 하면 肺를 傷할 憂慮가 있다.

3. 辨內外傷證에 대한 다음 보기 중 옳은 조합은?

  

 가. 外感 惡寒 -雖近猛火不除
 나. 內傷 頭痛 - 有時而作 有時而止
 다. 內傷 手心 - 手心熱而手背不熱
 라. 外感 脈候 - 氣口脈緊盛

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라
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4. 다음 (   ) 안에 들어갈 用語로 옳은 것은?

  

 (   )은(는) 活動과 休止이니 休止란 睡眠과 休息을 말하는 것으로 
心이 活動을 쉬어 精이 保存되는 過程이요(陰化), 活動이란 말 
그대로 活潑하게 動作함을 말하는 것이니 心이 活動하여 精이 
氣化되는 過程이다.(陽化). 따라서 낮은 精化氣하므로 適切이 
活動하고 밤은 氣歸精하므로 睡眠과 休息을 取하는 것이 自然에 
順應하는 것이다.

① 養生 ② 補養
③ 食餌 ④ 陰陽
⑤ 起居

5. 다음 중 사상의학의 특징으로 옳지 않은 서술은?
① 인간본위의 사고와 정신위주의 사고를 바탕으로 한다.
② 정기중심의 체질병증약리를 적용하였다.
③ 天人相應的 조화를 강조하여 나타나는 문제점을 비판하였다.
④ 形氣論的 形象醫學으로 정신적 현상과 육체적 현상을 연결하여 설명하였다.
⑤ 太極-兩儀-四象으로 이어지는 구조, 즉 心-心身-事心身物의 구조로 되어있다.

6. 다음 奇經八脈에 대한 올바른 설명은?

  

 가. 帶脈 : 諸經을 約束, 月事不和 赤白帶下도 關聯한다.
 나. 任脈 : 人身陰氣의 機能을 총괄적으로 調節, 陰脈의 海, 
           婦女 生養의 根本이 된다.
 다. 陰維脈, 陽維脈 : 本身의 陰經과 陽經을 각각 維系한다.
 라. 督脈 : 全身의 陽을 統攝, 人身의 元氣와 維系, 經脈臟腑
           의 氣血을 涵蓄, 腦와 肝에 병이 있으면 督脈經上
           을 좇아서 표현이 나타난다.

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라
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7. 다음의 내용 중 骨度法상 맞는 것만 고르면?

  

 가. 前髮際에서 後髮際까지는 1尺이다.
 나. 胸骨上에서 恥骨上緣까지는 20寸이다.
 다. 兩顴之間은 8寸이다.
 라. 足底의 幅은 4寸5分이다.

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라

8. 手太陽小陽經의 穴로써 手三陽經과 膽經이 交會하는 穴은?
① 曲垣 ② 肩外兪
③ 肩井 ④ 聽宮
⑤ 秉風

9. 期門은 (   )經의 募穴이고, (    )經의 終止穴이다.
① 足少陽膽 - 足厥陰肝 ② 足太陽脾 - 足少陽膽
③ 足厥陰肝 - 足厥陰肝 ④ 足太陽脾 - 足厥陰肝
⑤ 足陽明胃 - 足太陽脾

10. 八脈交會穴에 대한 연결을 순서대로 열거한 것은?

  
 衝脈 , 陰維脈 , 督脈 , 陽蹻脈 , 帶脈 , 陽維脈 , 任脈 , 陰蹻脈

① 公孫, 內關, 後谿, 申脈, 足臨泣, 外關, 列缺, 照海
② 內關, 公孫, 申脈, 後谿, 足臨泣, 外關, 列缺, 照海
③ 足臨泣, 外關, 申脈, 後谿, 公孫, 內關, 列缺, 照海
④ 申脈, 後谿, 足臨泣, 外關, 內關, 公孫, 照海, 列缺
⑤ 後谿, 申脈, 足臨泣, 外關, 列缺, 照海, 公孫, 內關 
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11. 다음 六腑의 下合穴을 차례로 열겨한 것 중 옳은 것은?

  
 胃, 大腸, 小腸, 膀胱, 三焦, 膽

① 足三里, 委中, 委陽, 上廉, 下廉, 陽陵泉
② 陽陵泉, 足三里, 委中, 委陽, 上廉, 下廉
③ 足三里, 上廉, 下廉, 委中, 委陽, 陽陵泉
④ 委中, 足三里, 委陽, 上廉, 下廉, 陽陵泉
⑤ 上廉, 陽陵泉, 足三里, 委中, 委陽, 下廉

12. 다음 중 腹募穴이 自經에 屬해 있는 經絡은?
① 胃, 腎, 小腸 ② 肺, 肝, 膽
③ 膀胱, 心包, 三焦 ④ 大腸, 脾, 腎
⑤ 肝, 三焦, 腎

13. 十六郄穴중 蹻脈에 해당하는 것은?
① 陽交, 築賓 ② 金門, 水泉
③ 外丘, 中都 ④ 跗陽, 交信
⑤ 郄門, 會宗

14. 手少陽三焦經 起姶穴과 終止穴은?
① 關衝, 和髎 ② 中衝, 天池
③ 中衝, 絲竹空 ④ 關衝, 天池
⑤ 關衝, 絲竹空

15. 다음 九鍼의 용도를 바르게 연결한 것은?

  

 가. 鑱鍼 - 피부를 淺刺하여 瀉血
 나. 圓鍼 - 分肉間의 氣滯
 다. 鍉鍼 - 經脈을 按壓
 라. 鋒鍼 - 寒熱, 痛症에 深刺
 마. 長鍼 - 深刺하여 深邪遠痺

① 가,나,마 ② 나,다,마
③ 나,라,마 ④ 가,다,라,마
⑤ 가,나,다,마
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16. 다음 중 七神의 내용으로 옳은 것은?

  

 가. 思考의 진행과정은
    心 → 意 → 志 → 思 → 慮 → 智이다.
 나. 因志而存變 謂之思
 다. 兩精相搏 謂之神 神者精氣之化成也
 라. 隨神往來者 謂之魂 精氣之輔弼也

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라

17. 다음 설명에 해당하는 뇌의 특성은 무엇인가?

  

 정신활동이 정상이고 기분이 상쾌하면 뇌 기능의 발휘가 쉬워진다. 반대로 정서가 억눌려 
정신이 유쾌하지 못하고 원하는 바를 이루지 못하면 뇌 기능이 발휘되지 못할 뿐 아니라 
심하면 정신장애가 발생되어 鬱證, 癲證, 狂證, 不安 등의 증상이 생긴다.

① 淸靈之臟 ② 純陽之臟
③ 喜盈惡虧 ④ 喜靜惡擾
⑤ 宜伸忌鬱

18. 다음 빈칸에 들어갈 내용으로 옳은 것은?

  

 酒者 水穀之精 熟穀之液也. 其氣慄悍 其入於胃中 則胃脹氣上逆 滿於胸中 肝浮膽橫 
當是之時 固比于勇士 氣衰則悔. 與勇士同類 不知避之 名曰(   )也. 『靈樞 ․ 論勇』

① 酒悖 ② 酒厥  
③ 酒癖 ④ 酒癥
⑤ 酒瘕

19. 다음 빈칸에 들어갈 내용으로 옳은 것은?

  
 癲狂有七情所鬱 遂生(    ) 迷塞心竅 『證治要訣』

① 血瘀 ② 濕痰
③ 氣滯 ④ 痰涎
⑤ 虛寒
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20 다음 설명에 대한 내용으로 옳은 것은?

  

 ․ 定義 : 별 이유없이 자주 비관에 빠지며 발작적으로 잘 울기도 함.
 ․ 原因 : 血枯藏躁 寒水攻心 火盛爍津
 ․ 症狀 : 喜悲傷欲哭 數爲欠伸 自哭, 自笑, 象如神靈所作

① 心風 ② 中氣
③ 臟躁 ④ 邪祟
⑤ 花癲

21 音聲의 주요기관에 관한 설명이다. 다음 중 옳은 것은?

  

 가. 喉嚨 - ‘肺의 上管’, 咽의 전면에 위치하여 氣의 호흡을 주관한다.
 나. 舌 - ‘氣分之所洩’
 다. 會厭 - ‘音聲之戶’, 음식이 들어가면 후두를 가리고 음식이 나오면 開張한다.
 라. 口脣 - 名帝丁, 在喉之上顎

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라

22 여자 三七의 上古天眞論 내용은 무엇인가?
① 天癸至 任脈通 ② 陽明脈衰 髮始墮
③ 腎氣平均 故眞牙生而長極 ④ 太衝脈盛 月事而時下
⑤ 三陽脈衰於上 髮始白

23 다음 중 허준의 저서의 조합으로 알맞은 것은 무엇인가?

  
 가. 胎産要錄 나. 醫門寶鑑
 다. 鄕藥集成方        라. 諺解胎産集要

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라
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24. 백제시대의 의료제도에 대한 설명으로 옳은 것은?

  

 가. 의료교육을 담당하는 기관이 있었다.
 나. 의술에 통달한 사람을 의박사라 하였다.
 다. 의료관직으로 의박사, 채약사, 주금사가 있었다.
 라. 왕족을 치료하는 자를 시의라고 하였다.

① 가,나,다    ② 가,다    
③ 나,라    ④ 라    
⑤ 가,나,다,라

25. 예방한의학의 기본사상에 대한 설명으로 가장 옳은 것은?

  

 가. 예방한의학의 기본사상은 정체관념, 음양평형 및 예방위주 등 세 가지 면으로 나눈다.
 나. 정체관념은 인체를 하나의 유기체로 보고 天人相應 및 形神統一 등의 관점을 바탕에 두고  
     있다.
 다. “天人相應”은 자연의 변화와 인체의 내적 및 외적 환경이 조화를 이루어 질병을 예방하고  
     건강장수의 목적을 이룰 수 있음을 말한다.
 라. 음양평형은 “法於陰陽”으로도 표현되는데 인간이 자연의 陰陽消長에 따라 알맞은          
     섭생방법을 터득하는 것으로 사계절 기운의 특성에 따라 봄에는 養長하고, 여름에는       
     養生하며, 가을에는 養臟하고, 겨울에는 養收함으로서 五臟의 氣가 사계절에 따라         
     알맞게 변화하게 하는 것이다.

① 가,나,다 ② 가,다 
③ 나,라 ④ 라
⑤ 가,나,다,라


