
* 이동원 <東垣十書>의 諸經으로의 引經藥(괄호안의 내용은 本草綱目)

手太陰經 : 桔梗 升麻 蒼朮 葛根(白芷 蔥白) 足太陰經 : 白芍藥 升麻 蒼朮 葛根

手太陽經 : 羌活 藁本 黃柏 足太陽經 : 黃柏 羌活

手陽明經 : 白芷 升麻 石膏 足陽明經 : 石膏 白芷 升麻 葛根

手少陰經 : 獨活 黃連 細辛 足少陰經 : 知母 獨活 桔梗 細辛(肉桂)

手少陽經 : 柴胡 連翹 地骨皮(上) 靑皮(中) 附子(下) 足少陽經 : 靑皮 柴胡

手厥陰經 : 柴胡 牧丹皮 足厥陰經 : 靑皮 柴胡 川芎 吳茱萸

예) ★ 頭痛 引經藥 : 川芎은 모든 頭痛의 필수 引經藥, 太陽頭痛은 蔓荊子, 陽明頭痛은 白芷,

太陰頭痛(前頭痛)은 半夏, 少陰頭痛(두통이 齒에 까지 통증)은 細辛,

厥陰頭痛은 吳茱萸, 顚頂頭痛은 藁本

* 藥物의 七情

한가지 혹은 두 가지 이상의 藥物을 配合했을 때의 藥物 相互間의 작용기전을 말한다.

1) 單行 : 한가지의 藥物로 疾病을 治療하는 것. ; (例) 獨蔘湯, 獨附湯

2) 相須 : 效能이 유사한 藥物을 配合했을 때 協同작용을 일으켜 원래의 功效 增加.

(君藥과 臣藥이 되어 서로 보조하여 효과 增强 - 둘다 主)

(例) 石膏 ＋ 知母 柴胡 ＋ 黃芩 知母 ＋ 黃柏

人參 ＋ 甘草 當歸 ＋ 川芎 蓮子肉 ＋ 山藥

3) 相使 : 두 藥物이 配伍될 때 한 藥物이 다른 藥物의 主作用을 補助하는 것(主從관계형성).

(我之佐使) (例) 黃芪(主) ＋ 茯苓 艾葉 ＋ 香附子

黃芩(主) + 大黃 前胡 ＋ 半夏

4) 相惡 : 藥性을 合用시 상호 견제하여 藥物의 작용을 감소시키는 것.(人蔘惡萊菔子)

(奪我之能) (例) 黃連 ＋ 生薑 防風 ＋ 乾薑 人參 ＋ 萊菔子

白芍藥 ＋ 石斛 川芎 ＋ 黃連 厚朴 ＋ 澤瀉

5) 相畏 : 藥物을 合用 時 한 약물의 毒性이나 烈性反應을 다른 약물이 抑制, 減少시킴

(受彼之制) (半夏畏生薑-半夏의 입장)(人蔘畏五靈脂)

(例) 半夏 ＋ 生薑 細辛 ＋ 滑石 麥門冬 ＋ 苦蔘

6) 相殺(쇄) : 한 藥物이 다른 藥物의 毒性을 없애는 것.(生薑殺半夏-생강의 입장)

(制彼之毒) (例) 防風 ＋ 附子 白芷 ＋ 石雄黃 石葦 ＋ 丹砂

7) 相反 : 藥物을 合用 後 인체에 강렬한 毒性반응이나 副作用을 일으키는 것.

(例) 地黃 ＋ 萊菔子 胡黃連 ＋ 玄參 甘草 ＋ 大戟, 甘遂

※ 藥性이 강해지는 경우 : 相須 相使

藥性이 약해지는 경우 : 相惡

毒性이 약해지는 경우 : 相畏 相殺(쇄)

毒性이 강해지는 경우 : 相反


