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01. 變革.肅殺,下降,結晶을 추상특성으로 하는 五行은? 
① 木 ② 火
③ 土 ④ 金
⑤ 水

02. 滋潤,下流,閉藏,寒冷을 추상특성으로 하는 五行은? 
① 木 ② 火
③ 土 ④ 金
⑤ 水

03. 五味중 독립적인 味覺이 아니라 痛感과 溫感이 합쳐져서 이루어진 것은? 
① 酸 ② 苦
③ 甘 ④ 辛
⑤ 鹹

04. 五行 귀류에 따라 분류한 인체의 管窺에 맞지 않는 것은? 
① 目 ② 舌
③ 口 ④ 鼻
⑤ 頭

05. 五行 귀류에 따라 분류한 인체의 變動에 맞지 않는 것은? 
① 握 ② 憂
③ 噦 ④ 駭
⑤ 慄
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06. 內經에서 亢害承制는 오행사이의 (  )이  협조평형을 유지하고 事物의 정상적인 生化를 촉진하는
데 적극적으로 작용함을 설명한 것이다. (  )에 들어갈 알맞은 말을 고르시오 
① 相濟 ② 相生
③ 相害 ④ 相承
⑤ 相剋

07. 時令이 아직 도달하지 않았는데도 氣候가 먼저 도달했으면 이것을 일러 무엇이라고 하는가? 
① 不及 ② 太過
③ 已及 ④ 太晩
⑤ 太早

08. 다음 중 心血虛證과 心陰虛證의 공통된 症狀은 무엇인가? 
①心煩                                     ②舌淡
③盜汗                                     ④失眠
⑤脈細數

09. 다음 중 폐와 관련이 없는 것은 무엇인가?
① 華蓋                                   ② 主聲      
③ 嬌臟                                   ④ 水道之上源     
⑤ 主行水

10. 肝火에 출현할 수 있는 증후는?  
가. 口舌糜爛   나. 面紅目赤   다. 五心煩熱    라. 急躁易怒
① 가나다   ② 가다   
③ 나라    ④ 라      
⑤ 가나다라
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11. 회사원 오연서씨(30세)는 최근 업무 스트레스를 많이 받아 胸脇, 乳房, 少腹脹痛, 眩暈, 情緖低落, 抑鬱
寡歡, 時而月經不調, 惑痛經, 苔薄黃, 脈弦細 등의 증상을 앓고 있다. 알맞은 辨證은 무엇인가?
① 肝血虛證 ② 肝陰虛證
③ 肝鬱氣滯證 ④ 肝陽上亢證
⑤ 肝火熾盛證 

12. 대학교수 한효주씨(37세)는 咳嗽無痰, 有時痰少而粘, 口乾咽燥, 形體消瘦, 五心煩熱, 盜汗顴紅, 聲音
嘶啞, 舌紅少苔, 脈細數의 증상을 시달리고 있다. 이에 알맞은 辨證은 무엇인가?
① 燥邪傷肺證 ② 風熱犯肺證
③ 肺陰虛證 ④ 痰熱壅肺證
⑤ 肺腎陰虛證

13. 金某, 男, 50세, 皮下紫斑, 頭暈心悸, 身疲乏力, 納少, 舌淡苔白, 脈細 알맞은 辨證은?
① 腎陰虛證 ② 肝火熾盛證
③ 心脾兩虛證 ④ 胃火熾盛證
⑤ 脾不統血證

14. 일본 국적의 유학생 카즈하씨(28세)는 최근 脇肋脹痛, 饜食腹脹, 口苦泛惡, 大便不調, 小便短赤, 舌紅
苔黃, 脈濡數而弦를 앓아 한의원에 내원하였다. 한의사가 내릴 알맞은 辨證은 무엇인가?
① 脾胃濕熱證 ② 肝膽濕熱證
③ 大腸濕熱證 ④ 肝火犯胃證
⑤ 膀胱濕熱證

15. 心과 腎의 관계로 옳은 것은? 

가. 心陽은 腎陽을 도와 腎陰을 溫煦한다.
나. 命門火가 충족되면 心陽이 충족되어 血流를 通暢케 한다.
다. 精이 충만하면 神志활동이 정상적으로 이뤄진다.
라. 腎水는 心과 上濟하여 心陰을 도와 心陽을 조절한다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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16. 다음 설명하는 것을 발생시키는 직접적인 원인은? 

여자는 月經을 시작하며 乳輪이 突起되며 陰毛와 腋毛가 생긴다. 남자는 精氣溢瀉하고 陰莖이 增大하
며 陰毛와 腋毛가 발생하여 이차적으로 남녀의 구별이 이루어진다.

① 肺氣 ② 天癸 
③ 脾陽 ④ 眞氣 
⑤ 肝氣

17. 다음 <靈樞 陰陽二十五人> 五型人의 체형과 심리적 특징에 맞는 人은? 

얼굴은 모나고 머리가 작고, 肩背 ․ 腹部 ․ 手足이 작고, 足根部가 크고, 의지가 굳고, 침착하여 일처리
가 총명하고 분명하며, 행동이 경쾌하다. 객관적 관찰을 잘하고, 사회적인 품성은 청렴결백하여 공적인 
일을 명백하게 잘 처리하며 불의한 재물을 취하지 않는다.

① 木型人 ② 火型人 
③ 土型人  ④ 金型人  
⑤ 水型人

18. 五味의 기능 중 옳은 조합은?  

가. 玉竹의 潤心肺, 天門冬의 潤躁滋陰은 辛味의 能潤에 의한다.
나. 辛味의 能潤작용은 “發腠理, 致津液, 通氣也”의 뜻이다.
다. 甘味는 能利下竅, 滲水利濕, 通利小便이다.
라. 苦味의 能堅은 堅陰을 뜻하고 固腎陰을 뜻한다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

19. 營衛의 작용에서 다음 중 營衛가 함께 작용하는 것은? 
① 外邪를 防禦하는 작용 ② 體溫을 調節하는 작용
③ 脈管內에서의 循環 작용 ④ 身體 각 부분에 대한 영양물질로의 작용 
⑤ 皮膚, 腠理를 충실하게 하는 작용
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20. 다음 중 五刺法을 장부와 배속시킨 것 중 옳은 것은? 
① 豹文刺-脾 ② 谷刺刺-心
③ 輸合-肝 ④ 關刺-腎
⑤ 半刺-肺                                  ⑥ 모두 맞음

21. 다음 중 陽盛格陰과 가장 관계가 먼 것은?
① 戴陽 ② 熱極似寒
③ 陽厥 ④ 熱厥
⑤ 眞熱假寒

22. 陰陽에 관한 설명 중 옳은 것은?

가. 陰陽은 현상 세계의 일반법칙으로 존재와 인식의 본질이 된다.
나. 陰陽은 만물의 강령이 되며 변화의 근본이다.
다. 陰陽은 자연의 규율을 인식하고 파악하기 위한 일종의 사고 방법이다.
라. 인체의 생리 활동과 질병의 발생변화를 陰陽 변화로 인식할 수 있다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

23. 陰陽과 五行의 공통적인 설명으로 다음 중 옳지 않은 것은?
① 만물을 구성하는 氣와 밀접한 관계를 갖는다.
② 상호의존 및 상호제약에 의해 균형을 유지한다.
③ 인체의 모든 생리, 병리적 변화는 陰陽오행에 따른다.
④ 항상 고정되어 있어 변하지 않는 실체로 존재한다. 
⑤ 자연계와 인체현상을 설명하는 개념이다.
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24. 五運의 平氣, 太過, 不及의 설명으로 옳은 것은?

가. 木-敷和-發生-委和 나. 火-升明-赫曦-伏明
다. 金-審平-堅成-從革 라. 水-靜順-凅流-流衍

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

25. 精에 대한 설명으로 맞는 것은?

가. 精은 인체를 구성하는 기본으로 精微로운 물질이다.
나. 精이 충만하면 衛外를 固密하게 해서 病邪가 침범하지 않는다.
다. 先天之精은 父精母血로 이루어지고, 後天之精은 水穀의 精微가 化生되어 생긴다.

① 가             ② 가, 나 
③ 가, 다 ④ 나,라
⑤ 가, 나, 다

26. 水穀의 精微한 물질로 脾胃에서 흡수되어 생성되는 것으로 脈에 들어가 血로 化하기도 해서 上下로 
五臟六腑를 貫通하여 循行하는 것은?
① 宗氣 ② 元氣 
③ 衛氣 ④ 營氣 
⑤ 眞氣

27. 다음은 <靈樞 邪客> 의 내용인데, 빈칸에 알맞은 말은?  

五穀入于胃也, 其糟粕津液( ), 分爲三隧, 故(  )積于胸中, 出于喉嚨, 以貫心脈, 而行呼吸焉

① 正氣  ② 腎氣  
③ 宗氣 ④ 衛氣  
⑤ 營氣
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28. 다음 중 肺病을 진단할 수 있는 主要한 근거는 무엇인가? 
①胸悶                                       ②少氣
③自汗                                       ④咳喘
⑤水腫

29. 다음은 어떤 醫家에 대한 설명이다. 이 醫家는 누구인지 漢字 또는 한글로 쓰시오.
 北宋 호주(湖州) 귀안(歸安) 사람. 자는 翼中이고, 호는 無求子 또는 大隱翁이다. 철종(哲宗) 원우(元
祐) 3년(1088) 진사가 되었다. 의술에 조예가 깊었는데, 특히 상한(傷寒)에 정통했다. 40대 중반에 산
림(山林)으로 물러나 항주(杭州) 서호(西湖) 주변에서 술집을 경영하면서 저술에 전념했다. 徽宗 때 조
정에서 의약을 크게 진흥시키고 도교를 강구하면서 도술자를 관사(官師)로 삼자 부름을 받아 의학박사
(醫學博士)가 되었다. 소식(蘇軾)의 시를 적은 일이 화근이 되어 달주(達州)로 유배를 갔다. 나중에 궁
사(宮祠)로 돌아왔다. 저서에 『북산주경(北山酒經)』 3권이 있는데, 자신이 직접 관찰하고 경험한 사실
을 토대로 쓴 작품이다. 그 밖의 저서에 『유증활인서(類證活人書)』가 있다.

30. 다음은 어떤 本草에 대한 설명이다. 이 本草의 이름을 漢字 또는 한글로 쓰시오.
異名: 牡桂(모계), 柳桂(류계)
味: 감(甘) 신(辛)
歸經: 심(心) 폐(肺) 방광(膀胱)
主治: 胸痺, 風寒表證, 閉經, 癥瘕, 月經痛, 月經不調, 脘腹冷痛, 心悸, 水腫, 小便不利, 痺症, 痰飮
藥用部位: 가지
效能: 發汗解肌, 溫通經脈, 助陽化氣
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12회 한의학 문제풀이 정답

문항 정답
1 4
2 5
3 4
4 5
5 4
6 5
7 2
8 1 , 4 모두 정답
9 4
10 3
11 3
12 3
13 3
14 2
15 5
16 2
17 4
18 3
19 4
20 5
21 1
22 5
23 4
24 1
25 5
26 4
27 3
28 4
29 주굉 [朱肱]
30 계지 [桂枝]


