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01. 腎虛하여 능히 肝陽을 慈養하지 못하여  肝陽上亢에 이르는 것을 치료하기 위한 치법은? 
① 金水相生 ② 瀉南補北
③ 益火生土 ④ 滋水涵木
⑤ 木火刑金

02. 命門學說에서 命門火 부족에 의한 소화 불량을 치료하는 치법은?
① 益火生土 ② 金水相生
③ 木火刑金 ④ 瀉南補北
⑤ 滋水涵木

03. 腎水 氾濫으로 인한 水腫과 脹滿에 쓸 수 있는 치법은 무엇인가? 
① 金水相生 ② 瀉南補北
③ 培土制水          ④ 金水相生
⑤ 益火生土

04. 肝升이 太過하고 肺降이 不及한 것에 대한 치법으로 木火刑金의 증세에 쓰는 치법은?
① 抑木佐金 ② 扶木平金
③ 佐金平木 ④ 佐木平金
⑤ 抑金扶木

05. 心火가 偏旺하고 腎水가 부족한 心腎不交의 증세에 해당되는 治法을 모두 고르시오(답 3개)
① 瀉火補水 ② 滋陰降火
③ 瀉南補北 ④ 益火生土
⑤ 佐金平木
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06. 陰陽의 (  )과 (  )은 바로 한의학의 인체 생리기능과 병리변화를 분석하는 근본방법을 이루며 또
한 診斷과 豫防 治病의 근본방법을 강구하는 것이다.
① 對立 ② 分化
③ 統一 ④ 消長
⑤ 全一

07. 醫道雖繁 而可以一言以蔽之者 曰 (  )而已<景岳全書>에서 ( )에 맞는 것은?
① 金木 ② 水火
③ 陰陽 ④ 五行
⑤ 天地

08. 자연계의 (    )는(은) 모두 안으로 臟腑에 상응하고 있으며 인체의 생리활동과 자연계는 五行의 
生剋변화를 통하여 인체와 외계환경 사이의 상대적 평형을 유지하고 있다. 
① 陰陽 ② 五行
③ 五運六氣 ④ 四時陰陽
⑤ 天地陰陽

09. 肝氣鬱結에서 나타날 수 있는 증후가 아닌 것은?
① 肢體麻木등의 筋脈不利 ② 胸脇滿悶등의 肝氣上逆 
③ 胃脘脹滿等의 肝胃不和 ④ 躁急易怒 抑鬱등의 情志變化
⑤ 少腹脹痛 月經不調등의 肝氣下逆  

10. 急躁易怒 兩脇脹痛 腹脹 腹鳴 泄瀉  등의 증상과 관계 깊은 것은?
① 肝火上炎 ② 肝氣鬱結 
③ 肝氣犯胃 ④ 肝氣犯脾 
⑤ 肝陽上亢 

11. 五藏六府之精氣, 皆上注於(  )而爲之精. 精之窠爲眼, (  )之精爲瞳子, 筋之精爲黑眼, 血之精爲絡, 
其窠氣之精爲白眼, (     )之精爲約束(靈樞 大惑論) 괄호를 채우시오 
① 目 - 骨 - 肌肉  ② 目 - 骨 - 脈 
③ 耳 - 骨 - 肌肉 ④ 腦 - 腎 - 脾
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12. “陰挺” 과 가장 관련 깊은 것은? 
① 惱 ② 胞宮 
③ 肝 ④ 膀胱 
⑤ 胃

13. 다음 중 心火亢盛의 임상표현과 가장 거리가 먼 것은?
① 易怒  ② 多夢   
③ 口苦   ④ 脈數   
⑤ 失眠

14. 다음 중 肝陽上亢의 병리표현에 속하지 않는 것은?
① 眩暈 耳鳴   ② 面紅 升火   
③ 情緖激動이 잘 생김 ④ 兩目乾澁 視物不淸   
⑤ 腰膝酸軟

15. 精氣神血에서 神이 의미하는 바는 무엇인가?
① 自然界 物質運動變化의 表現 및 內在規律 ② 人體 內 일체의 生命活動을 主宰
③ 일체의 生物生命力의 外在的 表現 ④ 인간의 精神意識思惟活動
⑤ 모두 맞다

16. “陰者 藏精而起極也 陽者 衛外而爲固也”는 陰陽의 어떤 특징을 설명한 것인가?
① 制約 ② 交感
③ 消長 ④ 互根
⑤ 互用  

17. 두 개의 사물 혹은 현상으로써 陰陽 속성을 구분할 때, 가장 중요한 원칙은 무엇인가? 
① 陰陽의 相關性 ② 陰陽屬性의 規定性 
③ 陰陽의 相對性 ④ 陰陽의 加分性
⑤ 陰陽의 普遍性
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18. 오행학설 중 反克을 지칭하는 말은?
① 上乘 ② 相侮 
③ 相克 ④ 所勝
⑤ 所不勝

19. 身體 내에서 元氣가 분포하는 곳은 어디인가?
① 血脈 ② 五臟六腑
③ 循環經脈 ④ 腎
⑤ 全身 

20. 다음 중 脾不統血證에서 발현되는 병증으로 적당하지 않는 것은 무엇인가?
①面淡白或萎黃
②舌淡脈細無力
③牙龈腫痛出血
④皮膚出現紫斑
⑤神疲氣短乏力

21. 胃氣, 宗氣, 脈氣의 盛衰를 모두 반영하는 부위는?
① 虛里  ② 人迎脈
③ 寸口脈 ④ 趺陽脈
⑤ 膻中

22. 四肢倦怠, 胸悶, 頭重如裹는 暑邪의 어떠한 특성 때문인가?
① 暑性炎熱 ② 傷津
③ 耗氣 ④ 挾濕 
⑤ 氣機阻滯

23. 多食善飢의 病理機轉은 무엇인가?
① 胃失受飢 ② 腐熟無力
③ 腐熟亢進 ④ 胃不降濁
⑤ 脾陰虛
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24. 다음 중 六經辨證을 창시한 사람은 누구인가?
① 張介賓 ② 華佗
③ 錢乙 ④ 陳無擇
⑤ 張機  

25. 다음은 陰陽에 대한 설명이다. 바르게 연결된 것은?

가. 全一 : 모든 대상의 내용물은 두 개로 나뉘어지며 두 개가 合一될 때 그 본체는 완전한 상태를 이룬다.
나. 統一 : 陰陽의 상호관계를 관찰하면 陰陽은 相互同根인 하나의 통일체이다.
다. 待對 : 어떤 사물이든 모두 상대적으로 존재하며 그 일정한 속성은 陰과 陽의 두 방면으로 나뉜다.
라. 消長 : 陰陽의 상대적 관계는 정지한 것이 아니라 계속하여 相互對抗, 相互作用하며 進退消長의 현상

을 나타낸다.

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

26. 다음은 五行 각각의 구체적 특성에 대한 설명이다. 옳은 것을 고르면?

가. 火 - 炎上, 溫熱, 赤明
나. 水 - 寒冷, 滋潤, 就下
다. 木 - 曲直, 易動, 伸張
라. 金 - 淸肅, 殺減, 堅勁, 閉藏

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

27. 飮食養生과 관련이 적은 것은?
① 食無求飽 ② 庖丁解牛 
③ 病從口入 ④ 辨證配膳
⑤ 謹和五味
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28. 통일신라시대 의학에 맞는 설명은?
① 知聰이 의학서적을 일본에 건네주었다. 
② 德來가 難破藥師로 불리우며 활약하였다. 
③ 의약행정을 총괄하는 대의감이 설치 운영되었다.
④ 內供奉醫師가 왕실진료를 담당하였다.
⑤ 醫女제도가 처음으로 실시되었다.

29. 다음은 어떤 醫家에 대한 설명이다. 이 醫家는 누구인지 漢字 또는 한글로 쓰시오.
明나라 나전(羅田) 사람. 자는 密齋다. 대대로 의술(醫術)을 전수했는데, 소아과로 명성을 떨쳤다. 전을
(錢乙)의 오장변증설(五臟辨證說)을 바탕으로 소아의 간(肝)은 항상 여유가 있지만 비(脾)는 항상 부족
하다는 논리를 제창했다. 경풍(痙風)이나 두진(痘疹, 홍역)과 같은 소아의 여러 질병에 대해서도 풍부한 
경험을 쌓았다. 약방문도 간편하고 실용적으로 조제했고, 지압과 같은 치료법도 채택했다. 소아들의 위
생과 보호도 강조했다. 저서에 『유과발휘(幼科發揮)』와 『육영비결(育嬰秘訣)』, 『광사기요(廣嗣紀要)』, 
『두진세의심법(痘疹世醫心法)』, 『양생사요(養生四要)』 등이 있다.

30. 다음은 어떤 本草에 대한 설명이다. 이 本草의 이름을 漢字 또는 한글로 쓰시오.
異名: 甛瓜蒂(첨과체), 瓜丁(과정), 苦丁香(고정향)
味: 고(苦)
歸經: 비(脾) 위(胃)
主治: 喉痺, 風癎, 喘息, 纏喉風, 癲癎, 胃脘脹痛, 誤食毒物, 噯腐, 身面四肢浮腫, 濕熱黃疸, 煩悶不食, 
發狂
藥用部位: 열매의 꼭지
禁忌: 體虛者, 失血者, 心臟疾患者 및 上部에 實邪가 없는 者는 服用을 忌한다.
중독이 극렬하여 嘔吐가 不止하면 麝香 0.1～0.15g을 따뜻한 물에 타서 먹으면 풀린다.
본품을 많이 사용하면 泄瀉하며, 氣虛證과 姙娠婦도 사용해서는 안 된다.
服藥한 후에 沙糖 한 덩어리를 먹으면 弱力이 증강된다.
效能: 祛濕退黃, 涌吐痰食
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16회 한의학 문제풀이 정답

문항 정답
1 4
2 1
3 3
4 3
5 123
6 13
7 3
8 3
9 1
10 4
11 1
12 2
13 1, 3 ( 복수정답 )
14 4
15 5
16 5
17 2
18 2
19 5
20 3
21 1
22 4
23 3
24 5
25 5
26 1
27 2
28 4
29 만전 [萬全]
30 과체 [瓜蒂] 


