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01. 民病肩背瞀重, 鼽嚔血便注下일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行 ② 歲火不及, 寒乃大行
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

02. 民病飱泄霍亂, 體重腹痛일 때 해당되는 것은?
① 歲木不及, 燥乃大行 ② 歲火不及, 寒乃大行
③ 歲土不及, 風乃大行 ④ 歲金不及, 炎火乃行
⑤ 歲水不及, 濕乃大行

03. 客氣의 六步 가운데 初氣에서 三氣 까지는 司天의 기운에 주재하여(  )가 정상적으로 행해지는 시
기이고 四氣에서 終氣까지는 在泉의 기운이 주재하여 (   )가 정상적으로 행해지는 시기이다.
① 勝氣 ② 淫氣
③ 復氣 ④ 精氣
⑤ 黑氣

04. 다음 七衝門에 대한 설명 중 맞는 항목끼리 연결된 것은?

㉮ 吸門-脣
㉯ 戶門- 齒
㉰ 鬼門-肛門
㉱ 幽門- 胃의 下口
㉲ 闌門 - 大腸과 小腸이 接하는 境界部位
㉳ 飛門-會厭

① 가 나 마   
② 나 다 마
③ 라 마 바
④ 나 라 마
⑤ 다 라 마
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05. 다음 四象人의 氣質과 心理狀態에 맞는 人은?

ㆍ居處는 安定되어 있으나 活動에는 敏捷하고 通達하지 
못하다

ㆍ항상 조용히 지내려하고 活動을 하지 않으려고 한다.
ㆍ용모나 말솜씨 몸가짐에 威儀가 있고, 잘못을 고쳐 바

로잡아 公明正大한 태도를 갖는다.
ㆍ怯心이 많다.

① 太陽人                         ② 少陽人 
③ 太陰人                              ④ 少陰人 
⑤ 陰陽和平之人

06. 心包에 대한 다음의 설명 중 옳은 것으로 조합된 것은?

가. 心包 心包絡이라고도 하고 혹은 心主라고도 한다.
나. 心包의 역할은 心의 활동을 돕고 심을 보호하는 것이다.
다. 膻中과 연관성이 있다.
라. 三焦․ 命門과 표리관계를 이루면서 아울러 장부상통의 관계에 있다.

① 가나다                              ② 가다 
③ 나라                                ④ 라 
⑤ 가나다라

07. 다음은 命門에 관한 설명이다. 올바른 것으로 조합된 것은?

가. 命門은 元氣의 根本으로 人體熱生産의 發源地이다.
나. 命門은 三焦의 氣化作用을 돕는다.
다. 命門은 性機能 및 生殖系統과 關係가 있다.
라. 命門은 脾胃를 溫暖케하여 飮食의 消化作用에 관여한

다.

① 가나다 ② 가다 ③ 나라 ④ 라 ⑤ 가나다라
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08. 腎間動氣에 대한 설명 중 옳은 것은?

가. 氣化의 원동력은 宗氣에 의해 動力을 공급받는 腎間
動氣에 의존한다.

나. 腎間動氣는 일명 命門火라고도 하는 바 元氣의 근본
으로 수곡의 精氣와 天陽의 氣로 보충된다.

다. 腎間動氣는 생명활동이 영위되는 한 부단한 氣化作
用으로 부단히 消耗된다.

라. 腎間動氣가 소모되면 腎精이 轉化하여 이를 보충한
다.

① 가나다                            ② 가다 
③ 나라                              ④ 라 
⑤ 가나다라

09. 다음 중 太陽病의 必然症狀으로 볼 수 없는 것은?
① 頭痛 ② 惡寒
③ 嘔逆 ④ 項強
⑤ 脈浮

10. 다음 중 인체의 정체성 및 연계성과 밀접한 생리체계는?
① 五臟六腑                      ② 陰陽五行 
③ 奇恒之腑                         ④ 經絡  
⑤ 精神氣血

11. 다음 중 蓄水證과 蓄血證의 區分點은?
① 發汗惡寒 神志症狀
② 煩渴有無 二便症候
③ 發汗惡寒 腹滿有無
④ 煩渴有無 腹滿有無
⑤ 二便症候 神志症狀
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12. 다음 환자에 알맞은 처방은?

24세의 역무원 신예은씨가 한의원을 내원하였는데 자신은 빨리 집에 가서 아이를 돌봐야한다고 고래고
래 소리를 지르고 있었다. 얼굴은 누렇게 떠있고, 맥은 오히려 沈하고 때때로 한 번씩 쉬었다. 또한 아랫
배에 단단한 무언가가 만져졌으며, 소변에는 문제가 없다.

① 茵蔯蒿湯 ② 大承氣湯
③ 乾薑附子湯 ④ 抵當湯
⑤ 猪苓湯 

13. 陰氣를 돌아 小腹에 이르는 경맥은?
① 脾經                ② 腎莖 
③ 肝經                              ④ 胃經 
⑤ 膽經

14. 陽明之爲病 胃家實是也에서 胃家實의 의미는?
① 胃腸裏熱實證 ② 陽明腑實證
③ 陽明經證 ④ 小腸實邪壅滯證
⑤ 胃脘實邪壅滯證

15. 다음은 어느 계절의 養生法인가?

  緩形散步                           溫涼適中
  下厚上薄                           辛甘增多

① 봄 ② 여름
③ 長夏 ④ 가을
⑤ 겨울
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16. <素問*生氣通天論>의 五味過食에 관한 설명으로 맞게 연결된 것은?

가. 酸味를 多食 - 脾胃脹滿, 兩肋隱痛
나. 鹹味를 多食 - 大骨이 傷하고, 肌肉이 萎縮
다. 甘味를 多食 - 顔色이 검어지고, 胸中이 불안
라. 辛味를 多食 - 根脈이 쉽게 다치고, 精神을 손상

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

17. 다음은 氣神精血에 대한 설명 중 옳은 것은?

가. 神은 陽中之陽, 氣는 陽中之陰, 精은 陰中之陰, 血은 陰中之陽이다
나. 精과 神이 體라면 氣와 血은 그것들의 用이다
다. 氣의 運動과 變化에 따라 生命活動이 發現된다
라. 神은 人體 生命活動과 病理變化를 밖으로 反映하며 모든 生命活動의 主宰가 된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

18. 主運과 客運에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 主運은 一年中의 五運季의 氣候變化의 常規를 설명한 것이다
나. 主運은 大寒日로부터 七十三日五刻을 一運으로 하여 五行相生順으로 진행된다
다. 客運은 一年中의 五運季의 異常氣候變化를 설명하는 것이다
라. 客運의 推算 大運의 年干을 客運의 初運으로 삼아 五行相生順으로 진행된다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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19. 腑에 대한 설명으로 옳은 것은?

가. 滿而不能實
나. 實而不能滿
다. 藏精氣而不瀉 不絶而流用
라. 傳化物而不藏

① 가나다                                    ② 가다 
③ 나라                                      ④ 라 
⑤ 가나다라

20. 氣化에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 體內 各種의 氣가 運動變化轉化하는 動態이다
나. 氣化의 原動力은 腎間動氣
다. 心腎은 升降의 根本이며 肺肝은 升降의 外輪이다
라. 腎間動氣는 宗氣에 의해 動力을 공급받는다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

21. 奇恒之腑에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 形態上으로 五臟과 類似하고 生理機能上으로 六腑와 類似하다
나. 腦는 髓之海 腎之合骨也이며 元神之府이다
다. 髓는 五體中屬心으로 血之府이다
라. 膽은 水穀之氣를 직접 통과시키지 않을 뿐만 아니라 精汁을 간직한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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22. 다음은 五邪에 대한 설명이다 옳은 조합은?

가. 賊邪는 病邪가 克我하는데서 傳來한 것이다
나. 實邪는 病邪가 我生하는데서 傳來한 것이다
다. 正邪는 臟自體의 屬性과 같은 病邪의 侵犯으로 發病한 것이다
라. 微邪는 病邪가 克我하는데서 傳來한 것이다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

23. 다음은 運氣論에 대한 설명이다. 옳은 조합은?

가. 主運, 主氣를 바탕으로한 客運客氣의 변화를 파악해 봄으로써 五運 순행과 六氣의 분포가 대기에 있
는 萬物의 生長變化와의 相應的 變化를 나타낸다
나. 運氣는 主客에 따라 亢害承制의 이치가 있어 變化規律의 틀을 형성하게 된다
다. 主運과 客運은 一年 간의 五節을 나타내는 것으로 各年의 年運을 나타낸다
라. 主氣는 天候에 따라 六節의 異常的인 氣候를 나타내는 것이며 客氣는 각 季節의 正常的인 氣候를 나
타내는 것이다

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

24. 다음 중 “貫心脈行血氣”와 가장 관계깊은 것은?
① 元氣 ② 心氣
③ 宗氣 ④ 營氣
⑤ 衛氣

25. 다음 중 “吐下之餘 定無完氣”의 이론적 기초는?
① 氣能生津 ② 氣能行津
③ 氣能攝津 ④ 津能載氣 
⑤ 津能化氣
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26. 평소 畏熱喜凉, 好動易躁, 易感暑熱邪氣의 환자는 다음 체질 중 어디에 해당하는가?
① 偏陰 ② 偏陽 
③ 痰濕 ④ 陰陽平和
⑤ 氣虛

27. 眞寒假熱의 病機는 다음 중 무엇인가? 
① 陰損及陽 ② 陽損及陰
③ 陰盛格陽 ④ 陽盛格陰
⑤ 陰盛轉陽

28. 다음 중 한의학 이론체계가 형성된 시기는?
① 隋唐時代 ② 金元時代
③ 明淸時代 ④ 春秋戰國時代
⑤ 戰國時代에서 秦漢時代 

29. 다음은 어떤 醫家에 대한 설명이다. 이 醫家는 누구인지 漢字 또는 한글로 쓰시오.
 宋代의 약물학자이다. 본적(本籍)은 분명하지 않으며, 본디 예주[澧州: 지금의 호남성(湖南省) 례현(澧
縣)]의 현리(縣吏)를 맡아보았다. 약성(藥性)에 대한 연구를 중시하고 처방에 쓰이는 약물은 반드시 약
의 성질을 알아야 한다고 강조하였다.《개보본초(開寶本草)》 · 《도경본초(圖經本草)》는 몇몇 약물에 대
하여 꼼꼼하게 따지지 않고 옛 의견을 그대로 따랐다고 생각하였다. 그래서 10여 년 동안 뒨장질하여 
찾아서 모아 공부하였으며, 자기의 실제 약물에 대한 오랜 관찰과 실험을 근거로 하고 여러 의학자들
의 의견을 참고하여 1116년(政和 6년)에《본초연의(本草衍義)》20권을 지었는데 늘 쓰이는 약물 460종
이 실려 있다.
 그는 단약(丹藥)을 먹는 것에 대하여 힘써 반대하였는데 단약을 먹고 목숨을 잃은 많은 사례를 죽 들
어서 말하고 비판하였다. 이와 함께 올바르게 써야 할 인공 화학약품의 방향과 방법을 꼭 집어서 가리
키었다. 약물에 대하여 가짜와 진짜 · 낫고 못함을 가려내고 약리(藥理)를 밝혔으며, 임상에서 쓸 수 
있는 약물 가공과 포제(炮製) 등의 방면을 확대하였다. 그리고 또 이러한 모든 방면에 어느 정도 이바
지하였다.《본초연의》는 뒷세상의 본초학(本草學) 발전에 대하여 어느 정도 영향을 끼쳤다.
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30. 다음은 어떤 本草에 대한 설명이다. 이 本草의 이름을 漢字 또는 한글로 쓰시오.
異名: 乾歸(건귀), 馬尾歸(마미귀), 馬尾當歸(마미당귀), 文無(문무), 白蘄(백기), 山蘄(산기), 秦歸(진귀), 
薜(벽)
味: 감(甘) 신(辛)귀경 간(肝) 심(心) 비(脾)
主治: 經閉腹痛, 崩漏, 心肝血虛證, 癰疽瘡瘍, 月經不調, 痿痺, 跌打損傷, 癥瘕結聚, 眩暈, 血虛→腸燥
便難, 血虛頭痛
藥用部位: 뿌리
禁忌: 味甘하여 滑腸하므로 濕盛中滿者와 便溏泄瀉者는 服用을 忌한다.
效能: 補血, 潤腸, 調經, 止痛, 通便, 和血
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22회 한의학 문제풀이 정답

문항 정답
1 4
2 3
3 13

4

4
七衝門 : 難經 四七難 --> 消
化系統에 관련된 중요한 門
  ①飛門 --- 脣
  ②戶門 --- 齒
  ③吸門 --- 會厭(聲音之戶: 
氣管 上口에 위치한 軟骨로 發
聲時 열리고 음식을 삼킬 때 
닫힘)
  ④賁(噴)門 ---- 胃의 上口
  ⑤幽門 ---- 胃의 下口
  ⑥闌門 ---- 小腸과 大腸이 
接하는 境界部位
  ⑦魄門 ---- 肛門

5 3
6 1
7 5
8 5
9 3
10 4
11 5
12 4
13 3
14 1
15 1
16 5
17 5
18 5
19 3
20 5
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21 3
22 1
23 1
24 3
25 4
26 2
27 3
28 5
29 구종석 [寇宗奭] 
30 당귀 [當歸]


