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01. 眩暈 耳鳴 腰膝酸軟 頭痛脹感 目赤洪熱의 변증은?
① 肝火上炎 ② 肝陽上亢
③ 肝經濕熱 ④ 肝血虛 
⑤ 肝腎陰虛

02. <素問 至眞要大論>에 나온 19병기 중 옳지 않은 것은?
① 諸寒收引，皆屬於腎
② 諸病胕腫，疼酸驚駭，皆屬於火
③ 諸轉反戾，水液渾濁，皆屬於火
④ 諸厥固泄，皆屬於下
⑤ 諸病有聲，鼓之如鼓，皆屬於熱

03. 괄호 안에 들어갈 말을 순서대로 배열하시오 
千般疢難 不越三條 一者 (  ) 爲內所因也 二者 (  ) 爲外皮膚所中也 三者 (  ) 以此詳之 病由都盡

① 房室金刃蟲獸所傷
② 四肢九竅 血脈相傳 壅塞不通
③ 經絡受邪入臟腑

04. 五行의 金에 대한 설명으로 조합된 것은?

가. 燬然盛而變化萬物
나. 陰氣濡潤 任養萬物也
다. 萬物之所以成始而成終也
라. 陰氣禁止萬物而揪斂

① 가, 나, 다 ② 가, 다     
③ 나, 라 ④ 라     
⑤ 가, 나, 다, 라
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05. 痰飮을 형성하는 陰陽失調를 모두 고르시오
① 陽盛      ② 陽虛      
③ 陰盛       ④ 陰虛

06. 痰之本(  )也 原于(  ) 痰之動濕也 主于(  ).

07. <至眞要大論 : 諸氣憤鬱，皆屬於A > 다음중 A장부에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 內天 ② 華蓋, 臟之長
③ 牝臟 ④ 身之橐籥, 會厭 
⑤ 虛如蜂窠

08. 다음(  )안에 각각 들어갈 말은?
① 凡刺之眞 必先(   )
② 用鍼之類 在於(   ). 氣積於胃 以通營衛 各行其道

09. 精에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?
① 精血을 주관하는 바는 命門에 있으나 後天之精의 滋養에 의존하고 있다.
② 精을 바탕으로 인체의 氣血이 생성되기도 할뿐만 아니라 정신활동의 바탕이 된다.
③ 先天의 精이 生殖에 필수적이나 출생 후에는 오로지 後天의 精에 의해 생장발육이 된다
④ 精이 충만할 때 正氣가 왕성하게 되므로 精을 바탕으로 外邪를 방어하게 된다.
⑤ 精을 주재하는 바는 心에 있고 精을 貯藏, 統制하는 바는 腎에 있다.

10. 心의 기능을 바탕으로 이루어지는 精神活動으로 조합된 것은?

가. 夢寐恍惚 變幻遊行之境
나. 光明爽朗聰慧靈通之類
다. 意已決而卓有所立者
라. 陽和之氣 故志意和達 榮衛疏通 其氣舒徐而和緩矣

① 가, 나, 다 ② 가, 다     
③ 나, 라 ④ 라     
⑤ 가, 나, 다, 라
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11. 五輪의 부위중 肝에 해당하는 부위는?
① 上下肉胞 ② 中間黑瞳一點
③ 烏睛圓大 ④ 萬眼白睛
⑤ 首尾赤眥

12. 經絡의 작용중 診斷과 가장 밀접한 관련이 있는 것은?
① 聯繫작용 ② 反映작용
③ 運輸작용 ④ 調節작용
⑤ 傳導작용

13. 手太陰肺經의 流注중 腕後에서 手陽明大腸經으로 이어지는 分岐點의 穴名은?
① 通里 ② 列缺 
③ 內關 ④ 中渚 
⑤ 魚際

14.  鍼刺法 중에서 左手로 피부를 집어 들어 올린 후 右手로 침을 잡아 취한 穴位에 자침하는 방식으로 
굴곡부위의 穴位와 같은 皮肉이 얇은 부위에 刺入할 경우 사용하는 방식은? 

① 雙手進鍼法 
② 指切進鍼法 
③ 挾持進鍼法
④ 舒張進鍼法 
⑤ 摘取進鍼法 

15. 耳와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 耳者 宗脈之所聚也 上液之道也
② 腎主耳 耳爲腎之竅 爲腎之官 
③ 心開竅於耳 耳爲心之客竅
④ 肝病者 兩脇下痛引少腹 令人善怒: 虛則目䀮䀮無所見 耳無所聞
⑤ 氣逆 則頭痛 耳聾不聰 頰腫 取血者. 
⑥ 肝膽主承發 喜條達 肝經有熱 易上逆於耳而爲病 
⑦ 足少陽膽經，上絡于耳，邪在少陽，則耳聾也. 
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16. 鼻와 관련된 내용 중 잘못된 것은？
① 西方白色 入通於肺 開竅於鼻
② 肺太過則令人四支不擧: 其不及則令人九竅不通 名曰重强. 
③ 脾移熱於肝 則爲驚衄
④ 膽移熱於腦 則辛頞鼻淵 鼻淵者 濁涕下不止也 傳爲衊瞑目
⑤ 鼻疾患은 疏風解表 淸熱解毒 利水滲濕 芳香通竅 溫肺補脾 滋補腎陰으로 치료한다

17. 다음 중 <醫經原旨>의 저자는
① 薛生白 ② 喩嘉言
③ 陳修園 ④ 張隱庵
⑤ 陳念祖

18. 교통사고로 重傷을 당한 후 大量出血을 한 “홍길동”에게 초래될 수 있는 병증은?
① 血隨氣逆 ② 氣滯血瘀   
③ 氣隨血脫   ④ 氣不攝血   
⑤ 中氣下陷

19. 다음중 腎陽이 부족하거나 脾陽이 부족하여 발생한 泌尿生殖器와 消化器의 병에 대한 침구치료로서 
     命門穴에  刺鍼하는 것과 가장 관련이 깊은 내용은?

① 培土生金法   ② 瀉南補北法   
③ 金水相生法   ④ 益火生土法   
⑤ 培土制水法

20. 五輸穴의 主病에서 心火病이나 身熱의 치료와 가장 관련이 깊은 것은?
① 井穴     ② 滎穴     
③ 兪穴     ④ 經穴     
⑤ 合穴

21. 八會穴에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 脈會 - 列缺 ② 筋會 - 陽陵泉 
③ 血會 - 膈兪 ④ 髓會 - 絶骨 
⑤ 骨會 - 大杼
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22. 奇經八脈에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 대부분 橫行하며 左右對稱的이다 
② 대부분은 十二經脈에서 分出된 비교적 큰 支脈이다
③ 氣血을 滲灌하고 溢蓄하는 조절작용을 한다
④ 十二經脈을 분류하고 組合시키며 主導한다
⑤ 陰蹻, 陽蹻脈은 左右陰陽을 主하는 작용을 한다

23. 경락에 관한 설명 중 틀린 것은?
① 手足陽明經의 交接부위는 鼻翼傍이다
② 腹部에서의 경락의 순행은 대체로 腹部 正中線으로부터 任脈-腎經-胃經-脾經의 차례이며 
    각 0. 5寸, 2寸, 4寸의 거리를 두고 순행한다
③ 十二經別은 十二經脈中의 同名經脈의 四肢肘膝以上部位에서 分出하여 進展散布되며 體腔內部로 
    進入하여 각 經이 屬絡되는 臟腑와의 連繫를 맺고 다시 體表로 淺出한다
④ 十二經筋은 經絡系統의 肢體外走에 있어서의 連繫部分으로 肌肉, 筋腱, 筋膜, 靭帶와 연계되고 
    百骸를 연결하고 전신을 연락하여 關節의 運動作用을 주관한다
⑤ 宗氣는 經絡을 활동하는 基礎가 되고 元氣는 經絡이 氣血을 운행하게 하는 推進에너지가 된다. 

24. 다음 중 氣短喘息, 呼多吸少, 動則喘甚, 腰膝酸軟의 증상을 보이며 肺腎의 기능이 감퇴되어 腎虛증상
을 나타내는 것은? 

① 腎不納氣證 ② 腎陽虛證
③ 腎虛水泛證 ④ 腎陰腎陽兩虛證
⑤ 腎氣不固證

25. 六淫에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 火(熱)은 쉽게 腫瘍을 발생시키는데 <素問 至眞要大論>에 “諸痛痒瘡 皆屬于心”이라고 한 것은 
이와 관련된 것이다. 
② 火는 熱이 極에 달한 것이고, 火는 熱極化火나 濕鬱化火하는 外感의 邪가 化生된 것뿐만 아니라 
    肝火나 心火와 같은 인체의 陽氣로부터 生하기도 한다
③ 火(熱)와 暑는 계절로서 구분하고, 보통 夏至에서 立秋사이에 생기는 熱病을 “暑”라 한다
④ 濕의 성질은 重濁하여 濕邪가 經絡, 關節에 停滯되면 관절이 아프고 무거운 증상이 
   발생되는 데 이를 “痛痺”라고 한다
⑤ 百病의 長이자 百病의 始가 되는 것은 風이다
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26. 七情內傷에 대한 설명이다. 틀린 것은?
① “心氣虛則恐, 實則笑不休”하고 “血有餘則喜”한다
② “悲者心肝兩虛病也” 
③ 血氣內却, 令人善恐 
④ 暴怒傷陰, 暴喜傷陽 
⑤ 怒則氣上, 喜則氣緩, 悲則氣消, 恐則氣下, 驚則氣亂, 思則氣結, 憂則氣沈 

27. <素問 陰陽應象大論>의 冬傷於寒, 春必溫病; 春傷於風, 夏生飱泄; 夏傷於暑, 秋必痎瘧;  秋傷於濕, 
冬生欬嗽 의 내용과 가장 관계가 깊은 것은?
① 新感 ② 伏邪      
③ 瘟疫 ④ 五疫      
⑤ 虛邪

28. 다음 중 味過於(   )의 빈칸에 맞는 단어가 옳지 않은 것은?
① 味過於(酸)，肝氣以津，脾氣乃絕
② 味過於(鹹)，大骨氣勞、短肌，心氣抑
③ 味過於(甘)，心氣喘滿，色黑，腎氣不衡
④ 味過於(甘)，像我們江浙一帶喜歡用糖做菜，吃多了，也影響心氣和腎氣
⑤ 味過於(酸)，脾氣不濡，胃氣乃厚

29. 포제법 중 煆法에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 약물을 약한 불로 간접 혹은 직접 가열하여 충분히 건조시키는 方法
② 藥物을 끓는 물에 넣고 단시간 동안 삶은 다음 꺼내어 種皮를 分離하는 方法
③ 藥材를 容器에 넣고 균일한 火力으로 연속적으로 加熱하는 방법
④ 藥物을 직접 爐火나 불에 견디는 용기 內에서 煆燒하는 方法
⑤ 약물을 습지·밀가루에 싸서 불 근처에 놓아두거나 재에 묻어 두는 方法

30. “일찍 자고 일찍 일어난다, 뜻을 밖에 두지 않는다.”는 어느 계절의 양생법인가?
① 春   ② 夏      
③ 長夏      ④ 秋      
⑤ 冬


