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01. 다음 濕에 대한 설명 중 올바른 것은?
① 濕熱은 血溢하고 吐液하여 面赤, 發狂, 煩渴한다
② 寒하면 積聚가 되며 열하면 燥가 된다 
③ 濕兼食傷하면 頭痛, 壯熱, 嘔吐 등의 증상이 나타난다
④ 寒濕은 暴急하여 발병이 빨리 진행되어 치료를 서두르므로 사람이 상하는 경우가 적다
⑤ 濕의 侵入部位가 頭項이면 頭重, 腰腹이면 泄瀉, 體重減少, 膝上臀腿하면 小便不利, 便溏이 나타난

다

02. 五臟 중 平氣가 敷和의 속성을 가진 臟의 생리적 특성으로 옳은 것은?
① 君火를 주관하여 本熱이며 營氣를 주관한다
② 本體는 陰的이나 機能活動은 陽的이다
③ 表熱裏寒하다
④ 陰陽作用의 過不及을 조절하는 中和之氣
⑤ 그 성질이 剛健하고 活動性이 强하며 下降하는 특성을 주관한다

03. 憂愁思慮로 인해 傷心하여 口瘡, 煩燥, 不眠, 口渴 등의 상부 증상이 있은 후에 小便短赤, 尿血 등 
     증상이 나타났다면 이 경우 心의 熱이 이동한 장부에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 傳道之官, 變化出焉 ② 州都之官, 津液藏焉
③ 十一藏, 取結於膽 ④ 惡燥, 降濁
⑤ 泌別淸濁 

04. 다음 중 <素問.擧痛論>의 五情의 생활기능에 대하여 옳게 짝지어진 것은?
① 怒則氣上 - 弛緩 (血逆) - 肝 ② 喜則氣緩 - 興奮 (血和) - 心
③ 思則氣結 - 鬱火 (血留) - 脾 ④ 悲則氣消 - 沈靜 (血鬱) - 肺
⑤ 恐則氣下 - 緊張 (血凝) - 腎
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05. 다음 중 腎기능계의 특성으로 옳은 것은?
① 腎氣는 腎陽이 津液을 蒸化하여 생긴다
② 腎精을 가리켜 腎陽이라 부른다
③ 腎陽虛로 亡陽에 이르게 되면 胃寒肢冷, 腰膝冷痛의 증상이 나타난다
④ 腎陽虛로 寒證이 야기되면 五更泄瀉, 小便淸長, 耳鳴의 증상이 나타난다 
⑤ 인체 陽氣의 근본이자 선천의 眞火를 元陰이라 부른다

06. 腎炎과 水腫 등은 腎陽이 脾土에 능히 溫照작용을 못하여 생긴 것이다. 腎의 어떤 작용과 관련된 
     것인가?

① 主納氣 ② 主發育
③ 主水 ④ 主藏精
⑤ 主生殖

07. 元氣의 근본으로 人體熱生産의 發源地이며 難經에서‘元氣가 메어있는 곳이므로 남자는 여기에 
      藏精하고 여자는 여기에 胞를 메어있다’고 한 장부에 대한 설명으로 바른 것은?

① 決瀆之官, 津液出焉 ② 十二經之根本, 謂腎間動氣 
③ 元氣之別使 ④ 主神明, 主血脈
⑤ 如霧, 如漚, 如瀆

08. 다음 중 氣街에 대한 설명으로 올바른 것은?
① 四肢部 穴位의 遠隔治療作用의 중요성을 설명
② 兪穴의 상하 내외 대응관계와 經氣活動을 밝힌 것
③ 經氣가 相合하여 始生하는 것
④ 四肢肘膝以下의 兪穴과 頭面, 몸통, 臟腑間의 연계를 나타냄
⑤ 經氣의 集中과 擴散 관계를 설명

09. 병리적 운용 중 傳導作用에 대한 설명으로 옳은 것은?
① 經絡은 인체의 病理變化를 반영한다 
② 經絡은 氣血의 운행과 조절을 통하여 臟腑組織을 營養, 체내 음양의 상대적 平衡을 유지한다
③ 經絡은 病邪의 表에서 裏, 裏에서 表로의 轉變을 매개한다
④ 침을 놓을 때 발생하는 酸麻重脹의 감각을 經絡의 분포 경로를 따라 傳導 放散한다
⑤ 人體는 經絡을 매개로 氣交를 통하여 자연과 상통한다
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10. 六經 開闔樞의 작용에서 陰氣를 敷布시키는 작용을 하는 것과 상통관계에 있는 장부는?
① 肺 ② 大腸
③ 心 ④ 小腸 
⑤ 脾 

11. 韓方病理學의 특징으로 맞는 것은?

가. 韓醫學의 특징은 辨證이고 西洋醫學의 특징은 辨病이다
나. 寒熱虛實은 韓醫學의 病性에 해당하고 西洋醫學은 이를 구별하지 않는다
다. 같은 것에 노출되어도 사람마다 그 사람의 體質, 感情, 宿疾, 그 사람이 처해있는 환경에 따라 病
變이 달리 나타난다
라. 疾病觀에 있어서 韓醫學은 內因으로 西洋醫學은 外因으로 바라본다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

12. 因果論적 측면에서 同病異治는 어떻게 볼 수 있는가?
① 一因一果 ② 一因多果
③ 多因一果 ④ 多因多果
⑤ 因果轉化

13. 45세 남자 환자가 眩暈, 耳鳴, 頭痛脹感, 面赤烘熱, 腰膝酸軟, 失眠多夢, 煩躁易怒, 頭重脚輕, 
     咽乾口燥, 舌質紅, 脈弦細數 증상을 보일 때 辨證은?

① 肝陰虛 ② 腎陰虛
③ 肝腎陰虛 ④ 肝陽上亢
⑤ 肝火上炎

14. 다음 중 三部穴, 三才穴에 속하지 않는 穴자리는?
① 大包 ② 百會
③ 天樞 ④ 地機
⑤ 崑崙
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15. 다음 중 설명이 잘못된 것은? 
① 脾는 모양이 말발굽처럼 생겨서 半月形으로 너비가 三寸, 길이가 五寸이다
② 膽은 상하에 구멍이 없고 속에 黃色金精을 저장하여 귀중하게 쓰인다
③ 小腸은 心의 배필로 心이 해야할 모든 일을 小腸이 맡아서 한다
④ 腎의 左는 腎으로 腎水는 左로 돌아 肺로 올라가고, 右는 命門으로 命門火는 右로 돌아서 心으로 
들어간다 
⑤ 肺는 實하면 아래로 내려가고 虛하면 위로 올라가는데, 위로 들리게 되면 膀胱을 누르지 못해 小
便이 통하지 않는다

16. 河圖와 洛書의 설명 중 잘못된 것은? 
① 河圖는 先天인 동시에 體가 되고 洛書는 後天인 동시에 用이 된다
② 先天은 木에서 시작하여 火를 향해 나아가므로 火가 主役이 된다
③ 後天은 自己가 主體가 되어야 하므로 肺가 앞서 나간다
④ 心은 先天에서 主가 되고 後天에서는 肺가 主가 된다
⑤ 河圖와 洛書에서 先天後天을 비교하면 五行에서의 金과 火의 위치가 바뀌어 있는데 이를 金火交
易이라 한다

17. 다음 脈에 대한 설명으로 옳은 것은? 
① 봄 - 弦 - 輕虛而浮
② 여름 - 鉤 - 來疾去遲
③ 長夏 - 代 - 遲中一止, 間歇的
④ 가을 - 毛 - 濡弱而長
⑤ 겨울 - 石 - 沈降而滑

18. 다음 중 빈칸에 들어갈 말은?

風病多因(    )甚 俗云風者 言末而忘其本也
(    )者 風之體也 風生於(    ), 以(    )爲本 以風爲標也

① 寒 ② 熱
③ 火 ④ 動
⑤ 痰
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19. 다음 중 燥에 대한 설명과 관련이 없는 것은?
① 秋를 대표하는 主氣로 金氣가 化하여 나타나는 기운이다
② 熱, 寒, 風 모두 燥한 상태를 생성한다
③ 燥는 陽에 속하여 쉽게 熱을 발생한다
④ 燥는 내부와 외부에 있을 수 있어 寒氣가 내부에 있을 경우 草木의 색은 변하나 土石의 색은 변하
지 않는다 
⑤ 燥於外則皮膚皴揭瘙痒 燥於中則精血枯涸

20. 小腸에 대한 설명이다. 옳은 것으로 조합된 것은?

가. 受盛之官 化物出焉
나. 消化吸收의 完成
다. 外候는 人中
라. 津의 散布

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

21. 心臟에 대한 설명으로 옳은 조합은?

가. 心은 五臟六腑의 大主이므로 心包絡의 보호를 받는다
나. 心氣가 舌에 통하여 心和하면 五味를 알 수 있다 
다. 血과 汗은 둘 다 津液에서 化生되는 것으로 汗은 心의 液이 된다
라. 心은 血脈을 다스리며 그 華는 血脈에 있다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

 22. 藏象에서 象이 내포하고 있는 의미는?

가. 人體의 生理 病理現象
나. 臟腑 組織 器官의 形象
다. 內臟의 變化를 추리할 수 있는 徵象
라. 天地變化에 相應하여 人體가 나타내는 現象

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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23. 다음 중 宗氣의 작용으로 올바른 것은?

가. 先天之氣를 機能化
나. 司呼吸, 音聲의 强弱을 조절
다. 榮衛氣를 化함
라. 肢體의 寒溫과 活動能力 등을 維持한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

24. 다음의 精에 대한 설명 중 잘못된 것은?
① 飮食物이 胃의 腐熟作用과 脾의 運化作用, 肺의 主氣作用을 통해 生成된 것이다
② 生體形成의 단위로 全身을 循行하며 五臟六腑와 皮膚 등 전신을 滋養한다 
③ 先天之精은 父精母血로 이루어지고, 後天之精은 水穀의 精微가 化生된 것이다
④ 人體의 成長, 發育을 促進시키고, 精神的인 思惟活動도 원활하게 해준다
⑤ 唾는 精之苗, 皆聚於口이며, 精之華이다

25. 十二經脈의 標本中氣論에 대한 설명으로 잘못된 것은?
① 肝經의 標는 厥陰이고 本氣는 風이며 中氣는 火이다
② 心經의 中氣는 寒이고 그 中氣의 本臟은 腎이다
③ 胃經의 本氣는 燥이고 標는 陽明이며 中氣는 火이다 
④ 膀胱經의 中氣는 熱로서 그 本臟은 小腸이다
⑤ 標가 少陽이고 本氣가 火인 陽經의 中氣는 風이다

26. 다음은 血에 대한 설명이다 옳게 연결된 조합은?

가. 氣의 推動作用에 의해 脈中에서 잠시도 쉬지 않고 循環한다
나. 血은 上焦의 氣化作用을 통해 生成된다
다. 精神活動의 物質的 基礎가 된다
라. 人體의 體溫을 調節한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 
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27. 다음 奇恒之腑에 대한 설명으로 옳은 것은?

가. 形態的으로 腑와 類似하고 機能的으로 臟과 類似하다
나. 腦는 孤府에 해당한다
다. 腦, 髓, 骨은 모두 屬腎한다
라. 腦는 精明之府에 해당한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라  

28. 다음의 설명 중 옳은 것만으로 이루어진 조합은?

가. 生命體 內部에 존재하고 있어 生命體가 自發的으로 代謝를 영위할 수 있는 기틀을 神氣라고 한다 
나. 生命의 槪念으로 볼 때, 生은 神氣와 命은 起立과 일치될 수 있다
다. 외부에 뿌리를 두고 外部環境에 依存해 살아갈 수 밖에 없는 屬性을 氣立이라고 한다
라. 出入이 閉하면 氣立이 孤危해지고 升降이 息하면 神氣가 火滅한다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

29. 氣의 作用, 種類, 特徵에 대한 서술 중 옳은 조합은?

가. 中氣는 下焦 및 經絡이 機能하고 活動하는 基礎가 된다
나. 防禦, 固攝, 氣化 作用 등이 있다
다. 營氣는 宗氣에서 推進되어 나온 氣로서 老廢物質을 體外로 排出하는 機能도 있다
라. 宗氣는 眞氣에서 派生되어 나온 氣로서 氣의 分布, 出發點이 된다 

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 

30. 다음은 營氣와 衛氣를 비교하여 설명한 것이다. 옳은 것을 고르면?

가. 營氣는 中焦에서 生成되고 衛氣는 下焦에서 根源한다
나. 營氣는 十二經脈을 循行하고 別枝로 任督脈을 循行한다
다. 衛氣는 성질이 날래고 빠르고 급하기 때문에 脈內를 運行하지 못하고 脈外로 循行한다
라. 營氣는 그 탁한 성질을 강조할 때 營血이라 부른다

① 가, 나, 다 ② 가, 다 
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라 


