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01. 다음중 연결이 잘못된 것은?
① 厥陰頭痛 - 吳茱萸 ② 顚頂頭痛 - 藁本
③ 太陰頭痛 - 升麻 ④ 陽明頭痛 - 白芷
⑤ 모든 頭痛 - 川芎

02. 다음 중 八新藥에 속하지 않는 약재는?
① 薄荷葉 ② 桃花
③ 赤小豆 ④ 澤瀉
⑤ 款冬花

03. 지나친 노역 또는 과로를 했거나 음식을 조절하지 못하여 몸에 열이 나고 저절로 땀이 나는 것을 치
료할 때 쓰는 처방은? 
① 補中益氣湯 ② 橘皮一物湯
③ 雙和湯 ④ 枳朮湯
⑤ 人蔘養胃湯

04. 腎肝의 火(相火)를 달리 부르는 말은?
① 少火 ② 壯火
③ 龍雷之火 ④ 君火
⑤ 地中之火

05. 東醫寶鑑에 대한 설명 중 가장 관련이 없는 것은?
① 東醫寶鑑은 도교적 養生法에 크게 영향을 받았다
② 古今醫鑑, 萬病回春 등의 처방에 나오는 약의 분량을 기준으로 삼아 약의 양을 대폭 줄였다
③ 옛날과 조선 초기의 의학적 전통을 묶어 통합의학체계를 완성했다
④ 東醫寶鑑은 身體보다 精神을 더 중요시 여겼다
⑤ 中國醫學을 北醫·南醫라 부르면서 우리의 의학을 東醫라 부를 것을 주장하여 자주성을 강조했다
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06. 다음 중 우리나라에 맞는 치료형태는 무엇인가?
① 其病皆爲癰瘍, 其治宜砭石
② 其病生於內, 其治宜毒藥.
③ 藏寒生滿病, 其治宜灸焫
④ 其病攣痺, 其治宜微鍼
⑤ 其病多痿厥寒熱, 其治宜導引按蹻

07. 齒痕舌이 보일 수 있는 주요 병증을 고르시오

가. 氣虛     나. 陽虛    다. 水濕    라. 血虛

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

08. 우리나라 古醫書 가운데 일본이 약탈하여 일본에는 있으나 국내에 현존하지 않는 의서는?
① 鄕藥集成方 ② 鍼灸經驗方
③ 醫方類聚 ④ 醫門寶鑑
⑤ 廣濟秘芨

09. ‘脫營’과 ‘失精’과 가장 관련이 있는 것은 
① 자연과 인간의 생리적 관계
② 자연과 인간의 병리적 관계
③ 사회와 인간의 생리적 관계
④ 사회와 인간의 병리적 관계
⑤ 인간은 하나의 유기적 정체이다. 

10. 傷寒論 저자에 대해 옳지 않은 설명은?
① 자는 中景. 본명 張機로 河南省 南陽에서 출생하였다
② 經方大師, 醫聖, 醫方之祖로 추앙되었다
③ 素問, 九卷, 八十一難, 陰陽大論, 胎臚藥錄 등을 참고하여 傷寒論을 저술했다
④ 傷寒論은 脈法을 최초로 임상에 적용했고 六經病證을 이용하였으며, 八綱辨證의 기초가 되었다
⑤ 雜病, 臟腑經絡學說을 근거로 황제내경보다 발전된 病因學說 제시하여, 三因學說에 영향을 주었다
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11. 다음 중 동의보감에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?

御醫忠勤貞亮扈聖功臣崇祿大夫陽平君臣許浚奉敎撰
臣勤按人身內有五藏六府外有筋骨肌肉血脈皮膚以成其形而精氣神又爲藏府百體之主故道家之三要釋
氏之四大皆謂此也
黃庭經有內景之文醫書亦有內外境象之圖道家以淸靜修養爲本醫門以藥餌鍼灸爲治是道得其精醫得其
粗也
今此書先以內景精氣神藏府爲內篇次取外境頭面手足筋脈骨肉爲外篇又採五運六氣四象三法內傷外感
諸病之證列爲雜篇末著湯液鍼灸以盡其變使病人開卷目擊則虛實輕重吉凶死生之兆明若水鏡庶無妄治
夭折之患矣

① 東醫寶鑑 이름의 유래에 대해 설명한 글이다.
② 東醫寶鑑은 선조와 광해군 시절과 연관된 것이다.
③ 東醫寶鑑은 임진왜란과 병자호란시대를 겪으면서 편찬이 늦어졌다.
④ 東醫寶鑑은 2009년 유네스코에 지정되었다.
➄ 東醫寶鑑 초간본 3종은 각기 국보로 승격 지정하였다.

12. 다음 중 傷寒 表虛證의 증상이 아닌 것은?
① 惡寒或惡風, 發熱 ② 頭項强痛, 身痛 
③ 脈浮 ④ 小腹滿
➄ 自汗

13. 다음 중 전염병의 범주에 속하는 것이 아닌 것은?
① 溫病 ② 傷寒 
③ 紅疫 ④ 瘀血
➄ 痲疹 

14. ‘諸澁枯涸 乾勁皴揭 皆屬于燥’를 주장한 醫家와 관련된 내용이 아닌 것은?
① 號는 通玄處士이다
② 病機19조를 火熱病證 범위에 넣고 확대했다
③ 病機19條와 五運六氣를 결합했다
④ 人迎과 氣口脈, 手背手心熱 등으로 外感과 內傷을 구분했다
⑤ <三消論>을 저술했다
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15. 養生에 관한 설명으로 옳은 것은
① 先天稟賦가 가장 중요하다
② 결혼의 적기는 여자 ~21세 남자 ~24세이다
③ 天癸가 발생하는 21세에 골격이 최고로 성장한다
④ 남자 48세에 肝氣가 衰해진다
➄ 여자는 42세에 얼굴이 검어지고 머리가 희어지기 시작한다

16. 다음 원문과 관련있는 醫家는?

在肓之上，膏之下，攻之不可，達之不及，藥不至焉，不可爲也

① 醫緩 ② 扁鵲
③ 醫和 ④ 倉公
➄ 伊尹 

17. 生薑科에 속하는 本草가 아닌 것을 고르시오.
① 乾薑 ② 高良薑
③ 鬱金 ④ 白朮
➄ 莪朮

18. 馬王堆帛書의 脈法書와 맞지 않는 것은? 
① <足臂十一脈灸經>은 11개 경맥의 순행방향이 모두 求心性이다
② <足臂十一脈灸經>은 灸法만 사용했고 혈명이 보이지 않는다
③ <陰陽十一脈灸經>은 遠心的 방향인 脈이 출현했다
④ <陰陽十一脈灸經>에는  是動病, 所生病의 기록이 있다
➄ <陰陽十一脈灸經>이 <足臂十一脈灸經>보다 오래되었다 

19.  다음의 특징을 나타내는 回陽救逆하는 方劑로 少陰病 沉脉치료에 사용되는 方劑를 고르시오

· 추위에 노출되면 손끝과 발끝이 하얗게 변하는 말초혈관질환인 레이노병(Raynaud Disease)에 효
과가 있다
* 임산부는 복용을 금한다.
* 중독증은 저림, 마비, 현기증, 발한, 속이 메스꺼움, 부정맥, 경련, 의식장애, 가슴이 두근거리며 울
렁거림 등이 오고 심하면 사망하는 경우도 있다.

① 四逆湯 ② 通脈四逆湯
③ 白通湯 ④ 眞武湯
➄ 黃連阿膠湯
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20. 다음 중 四象醫學의 특징이 아닌 것은?
① 체질은 선천적으로 결정되므로 부모와 조상의 특징을 전해 받는다
② 병을 치료하는데 몸과 마음을 동시에 다뤄야한다고 주장했다
③ 체질에 따라 인체 臟腑大小의 차이가 있고 이러한 불균형이 병의 중요한 원인이라고 주장했다
④ 稟賦받은 체질은 성장하면서 太極中和之氣에 의해 변할 수 있다
➄ 이제마의 사상론은 음양론에 주를 두고 구성한 체계이다.

21. 許浚의 저작 중 편찬연도가 틀린 것은?
① 諺解痘瘡集要(1601년) ② 諺解救急方(1601년) 
③ 諺解胎産集要(1602년) ④ 東醫寶鑑(1610년) 
➄ 辟易新方(1613년)

22. 사진을 보고 환자의 질환과 관련된 유주를 고르시오.

① 起於中焦 下絡大腸還循胃口 上膈屬肺 從肺系橫出腋下 下循臑內 行少陰心主之前 
② 其支者 從缺盆循頸上頰 至目銳眥 却入耳中 其支者 別頰上䪼 抵鼻 至目內眥 斜絡於顴
③ 其支者 從缺盆 上貫頰 入下齒中 還出挾口 交人中 左之右 右之左 上挾鼻孔
④ 從缺盆下腋 循胸 過季脇 下合髀厭中 以下循髀陽 出膝外廉 下外輔骨之前 直下抵絶骨之端
➄  其支者 從膻中上出缺盆 上項 繫耳後直上 出耳上角 以屈下頰至䪼
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23. 다음 중 命門에 대한 설명 중 맞는 것은? 
①  徐大椿은 <醫學源流論>에서 診法에 있어서 左腎右命門이 인정되나 그 실체에 있어서는 신간동기라 
하였다
②  小心命門說을 주장한 醫家는 劉完素다
③  趙獻可는 命門總主乎兩腎 而兩腎皆屬乎命門 故命門者 爲水火之府 爲陰陽之宅 爲精氣之海 爲死生之
竇라 하였다
④  李杲는 胞는 일명 赤宮이라 하고 腎間動氣說을 주장했다. 
➄  明代에 이르러 命門은 단지 인체 陽氣의 근본으로 보았다

24. 朝鮮時代 世祖 때의 醫藥論에 제시된 八種之醫중에서 “아무것도 모르면서 의사 흉내를 내는 자”는?
① 心醫   ② 食醫   ③ 藥醫    ④ 昏醫   ⑤ 狂醫   ⑥ 妄醫   ⑦ 詐醫   ⑧ 殺醫

25. 明代에 證治要訣의 저자이며, 陽常有餘 陰常不足 학설을 계승한 사람은? 
① 王好古 ② 戴思恭
③ 王安道 ④ 趙學敏
➄ 汪昻 

26.  다음 중  조선시대 의료기관을 고르시오.  
① 太醫監 ② 尙藥局
③ 東西大悲院 ④ 濟危寶
⑤ 濟生院

27. 다음은 乳에 대한 설명이다. 옳은 것은?

① 가, 나, 다 ② 가, 다
③ 나, 라 ④ 라
⑤ 가, 나, 다, 라

가. 女人屬陰 陰極則必自下而上衝 故乳房大而陰所縮也
나. 치료 시 남녀 차이가 있어 ‘女損肝胃男損肝腎’한다
다. 乳汁不行二種有氣血盛而壅蔽不行者有氣血弱而枯涸不行者
라. 男子는 腎이 중요하고 女子는 乳房이 중요한데 上下의 위치 차이로 서로 다른 것 

같지만, 실은 生命之根으로 하나의 개념이다 
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28. 보기 중 亡陰證에 속하는 것은?
① 大汗淋灕 ② 汗熱而粘
③ 肌膚手足逆冷 ④ 精神疲憊
⑤ 精神淡漠

29. 보기 중 厥陰寒證 血虛寒厥證의 주요 증상은?
① 手足厥寒 脈細欲絶 ② 乾嘔 吐涎沫 頭痛
③ 腹滿而吐 食不下 ④ 身大熱 汗大出
⑤ 口苦 咽乾 目眩

30. 다음 중 薄厥”과 가장 관계가 깊은 病機는 무엇인가? 
① 氣機逆亂 ② 血隨氣逆   
③ 氣不攝血 ④ 血隨氣脫   
⑤ 氣不行血

31. 다음 중 五月에 해당하는 것은?
① 厥陰 ② 少陰
③ 太陰 ④ 少陽
⑤ 陽明


