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01. 食積停滯의 泄瀉, 혹은 濕熱下注하여 나타나는 小便頻數, 痢疾, 泄瀉, 帶多, 血瘀에 의한 崩漏, 出血 등
의 증상에 運用되는 治法으로 가장 적절한 것은? 

① 通因通用 ② 逆治
③ 反佐法 ④ 塞因塞用
⑤ 標本兼治

02. 다음 중 교통사고 重傷으로 大量出血을 한 환자에게 앞으로 초래될 수 있는 병증으로 가장 적절한 것
은? 

① 血隨氣逆 ② 氣滯血瘀
③ 氣隨血脫 ④ 氣不攝血 
⑤ 中氣下陷

03. 길이는 一寸六分에 달하고 鍼身은 원추형, 鍼頭는 예리한 삼각형이며 瀉血하여 癱腫과 熱病을 치료하
는데 쓰이는 鍼으로 가장 알맞은 것은? 

① 鑱鍼 ② 鋒鍼
③ 鈹鍼 ④ 鍉鍼
⑤ 圓鍼

04. 다음 중 小兒의 生理, 病理 및 治療에 대한 설명으로 가장 알맞은 것은? 
① 生長機能이 왕성하여 성장과 발육이 빠르므로 太陽之氣 또는 純陽이라 칭한다
② 寧治十小兒 莫治一婦人
③ 가벼울 경우 潮熱, 自汗, 驚證을 보이며 重하면 高熱, 嘔吐 등이 발생하는 變蒸은 생리현상으로 보통 
특별한 치료가 필요없다
④ 養子十法에 따르면 腹部는 비교적 溫하게, 手足은 凉하게 관리해야 한다 
⑤ 肉體的，精神的인 면에 있어서 성인의 축소판이라 할 수 있다

05. 다음 중 本草分類上 理氣藥에 해당하지 않는 것은? 
① 枳實 ② 木香
③ 沈香 ④ 陳皮
⑤ 丁香
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06. 病因에 대한 歷代 醫家들의 설명으로 알맞은 것은? 
① 春秋時代의 의사였던 醫和는 질병을 일으키는 六氣를 ‘風寒暑濕燥火’로 분류한 최초의 인물이다
② 扁鵲으로 유명한 秦越人은 <內經>에 기초해 病因을 3가지로 구분, “千般疹難 不越三條”라 하였다
③ 梁의 陶弘景은 <肘後百一方>에서 病因을 內因, 外因, 不內外因 세 종류로 구분하였다
④ 王淸任은 <醫林改錯>에서 瘀血을 논술함에 체내 病理産物이 轉化하여 致病 원인이 된다고 하였다
⑤ <內經>시기에는 强烈한 전염성의 致病要因을 인식하지 못했지만 隨代 <諸病源候論>이나明代 吳有
性의 <溫熱論>등에는 疫癘, 異氣, 戾氣 등에 대한 記述이 등장한다

07. 다음 설명에 해당하는 약물은?

· 약명: Coptidis Rhizoma
· 효능: 淸熱燥濕, 湯心除煩, 湯火解毒
· 성미: 性은 寒, 味는 苦
· 귀경: 心, 脾, 胃, 肝, 膽, 大腸經
· 지표성분: berberine 

① 大豆黃卷    ② 黃芩
③ 黃連 ④ 龍膽草
⑤ 苦參

08. 六淫에 대한 설명 중 잘못된 것은? 
① 火는 쉽게 腫瘍을 발생시키는데 ‘諸痛痒瘡 皆屬于心’이 이와 관련이 깊다
② 火는 熱極化火나 濕鬱化火하는 外感의 邪가 化生된 것 뿐만 아니라 肝火나 心火와 같은 인체의 陽
氣로부터 生하기도 한다
③ 暑, 火는 계절로 구분할 수 있는데 보통 夏至이전은 暑, 그 이후의 病因은 火가 되며 火는 계절에 관
계 없이 발생하는 경우도 있다
④ 濕은 重濁하여 濕邪가 經絡, 關節에 停滯되면 관절이 아프고 무거운 증상이 발생되는데 이를 着痺라
고 한다
⑤ 百病의 長이자 百病의 始가 되는 것은 風이다

09. 七情內傷에 대한 설명중 잘못된 것은? 
① 血氣內却 令人善恐 
② 悲者心肝兩虛病也 
③ 暴怒傷陰 暴喜傷陽
④ 心氣虛則恐 實則笑不休
⑤ 怒則氣上, 悲則氣消, 驚則氣亂
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10. 다음 중 咳喘, 胸悶, 心悸, 神昏, 痴呆, 嘔惡, 胃脘痞滿, 瘰癧, 眩暈의 공통 원인으로 가장 알맞은 것은? 
① 瘀血 ② 氣血兩虛
③ 肺失宣肅 ④ 痰飮
⑤ 濕邪

11. 車前子, 旋覆花,  蒲黃 등에 대한 煎湯法으로 가장 알맞은 것은? 
① 先煎 ② 後下
③ 包煎 ④ 別煎
⑤ 冲服

12. <素問 調經論>의 有所勞倦 形氣衰少 榖氣不盛 上焦不行 下脘不通 胃氣熱 熱氣熏胸中에 해당하는 것
은? 

① 陽盛則外熱 ② 陽盛則內熱 
③ 陰虛則外熱 ④ 陽虛則內熱
⑤ 陰虛則內熱

13. 奔豚氣와 가장 관련이 깊은 것은? 
① 氣逆 ② 氣滯 
③ 氣脫 ④ 氣閉
⑤ 氣虛

14. 面紅, 目赤, 高熱 및 强直證으로 병원을 찾은 40대 환자 J씨는 입원 후 抽搐, 角弓反張, 目睛上弔 등의 
증상을 보였다. 이 환자에 대한 辨證으로 가장 알맞은 것은? 

① 熱極生風 ② 陰虛火旺
③ 邪鬱化火 ④ 肝陽上亢
⑤ 肝陽化風

15. 다음 중 强硬舌의 원인으로 가장 거리가 먼 것은? 
① 肝陽化風 ② 陰津虧虛
③ 濕熱內盛 ④ 熱入心包
⑤ 陰虛風動
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16. 慢性疲勞 증상이 있는 50대 환자 K씨는 최근 疲勞가 심해져 병원을 찾았다. 진단 결과 뚜렷한 呼多吸少
를 비롯해 氣短喘息, 動則喘甚, 面色胱白, 自汗, 腰膝酸軟, 尿頻 등의 증상이 확인됐으며 舌脈은 舌淡苔
白, 脈細弱하였다. 이 환자에 대한 辨證결과로 가장 알맞은 것은? 

① 心腎不交 ② 肺氣不宣
③ 脾氣虛弱 ④ 肺陰不足
⑤ 腎不納氣

17. 다음 중 芳香化濕法을 통한 치료의 대상으로 가장 알맞은 것은? 
① 濕邪가 表에 있어 생긴 惡寒發熱，頭重頭痛, 肢體疼痛 
② 濕濁이 內阻하여 脾가 濕으로 因하여 運化기능을 수행하지 못하여 생긴 胸腹痞滿, 嘔吐惡心, 大便
溏泄, 食少體倦, 口淡不渴, 舌苔濁腻
③ 濕으로 말미암아 寒化가 된 경우와 脾陽이 不運하여 야기된 痰飮, 水腫, 寒濕脚氣
④ 水濕이 停聚되어 小便不利하고 泄瀉, 水腫, 淋濁한 경우
⑤ 濕熱이 같이 盛하거나 혹은 濕으로부터 熱로 변한 濕溫, 濕熱, 黃疸, 혹은 濕熱이 下注한 熱淋, 血淋, 
脚膝腫痛 

18. 頭暈乏力, 納食不化, 噯氣不舒, 胸脇苦滿, 腹脹腹痛, 腸鳴泄瀉의 병기와 가장 관련이 깊은 것은?
① 土虛木乘  ② 木旺乘土  
③ 土虛水侮   ④ 子盜母氣  
⑤ 相侮

19. 다음 腎의 병리에 대한 설명 중 틀린 것은?
① 腎陰虛하여 肝陰을 滋養하지 못하면 肝陽上亢과 더 심하면 肝風內動을 초래할 수 있다 
② 腎陰虛하면 心火上炎을 초래할 수 있다
③ 腎陽虛하면 內傷寒濕 혹은 水氣氾濫을 초래할 수 있다
④ 腎陰不足이면 潮熱盜汗, 頭暈耳鳴, 男子遺精, 女子夢交, 腰膝冷痛 등의 증상이 나타날 수 있다
⑤ 臨床에서 腎虛의 증상이 보이고 熱象 혹은 寒象이 명백히 보이지 않는 병증을 일반적으로 腎氣虛라 
칭한다

20. 金匱腎氣丸, 右歸丸의 치료법에 해당하는 것은?
① 補氣法 ② 補陰法
③ 補血法 ④ 補陽法
⑤ 理氣法
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21. 六淫에 대한 내용으로 가장 알맞은 것은?
① 風爲陽邪 輕揚開泄 易襲陰位 善行而數變
② 濕爲陽邪 濕性重濁 粘滯 彌滿 趨下
③ 燥性乾澁 易傷津耗氣 燥易傷脾
④ 暑爲陽邪 其性炎熱 暑多挾濕
⑤ 寒爲陰邪 易阻遏氣機 易致腫瘍

22. 다음 중 面色과 증상의 연결이 알맞지 않은 것은?
① 靑色 - 寒證, 瘀血, 痛氣閉, 驚風證
② 赤色 - 熱證, 赤甚屬實熱, 微赤爲虛熱
③ 黃色 - 虛證, 熱證, 濕證
④ 白色 - 虛證, 寒證
➄ 黑色 - 腎虛, 瘀血, 陰寒凝滯, 水飮 

23. 현재 임상에서 통용하는 診脈部位 ‘寸 關 尺’ 三部를 定位診斷 하는 寸口診法을 최종 확정한 의서로 가
장 알맞은 것은?

① <內經> ② <難經>
③ <脈經> ④ <瀕湖脈學>
⑤ <脈訣>

24. 다음 중 藥物 修治에 관한 설명으로 알맞지 않은 것은? 
① 炒는 藥材를 용기에 넣고 균일한 火力으로 볶는 것이다
② 끓는 물에 단시간 삶는 방법을 燀法이라 한다 
③ 藥物을 약물을 강한 불에서 직접 또는 간접적으로 가열하는 방법을 煆法이라 한다
④ 藥物을 여러 겹의 종이로 싸서 가열하는 방법을 煨法이라 한다
⑤ 약물을 술이나 물 등의 보조재료를 사용하여 찌는 것을 煮法이라 한다

25. 發熱, 惡風寒, 頭項强痛, 脈浮의 증상이 있는 환자에게 下法을 잘못 사용하여 邪氣가 內陷하면서 心下
硬滿疼痛 및 小腹硬滿, 不通大便, 舌燥而渴, 頭微汗出，脈沈緊 등의 증상이 나타났다. 이때 적절한 治療 
方劑로 알맞은 것은?

① 麻黃湯 ② 大陷胸湯
③ 大承氣湯 ④ 理中湯
⑤ 小柴胡湯
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26. 다음 중 <素問 陰陽應象大論>의 治則으로 가장 알맞은 것은?
① 其高者 汗而發之 ② 其有邪者 瀉之于內
③ 其在皮者 因而越之 ④ 中滿者 散而瀉之 
⑤ 其下者 引而竭之

27. 다음 중 <醫學啓源> 引經藥에 관한 내용으로 알맞지 않은 것은?
① 太陽經: 羌活, 黃柏 ② 陽明經: 升麻, 白芷
③ 少陽經: 柴胡, 青皮 ④ 太陰經: 胡椒, 獨活
⑤ 少陰經: 知母

28. 다음 중 安胎效能이 있는 약물로 알맞지 않은 것은? 
① 黃芩 ② 杜沖
③ 麝香  ④ 紫蘇葉
⑤ 白朮

29. 다음 중 頭胸部刺痛, 胸不任物 或 胸任重物, 心裏熱, 瞀悶, 夜睡夢多, 飮水卽嗆, 不眠, 舌質紫暗의 증
상에 가장 적합한 方劑는? 

① 通竅活血湯 ② 血府逐瘀湯
③ 桃核承氣湯 ④ 補陽還五湯
⑤ 半夏瀉心湯

30. 다음 중 <素問 玉機眞藏論>의 五虛에 해당하지 않는 것은? 
① 皮寒 ② 氣少 
③ 飮食不入 ④ 前後不通 
⑤ 脈細

31. 다음 중 陳藏器의 十劑說에 관한 내용으로 알맞은 것은? 
① 泄可去閉 ② 通可去雍
③ 輕可去重 ④ 滑可去濕
⑤ 宣可去滯
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32. 內傷의 病에 外感과 비슷한 것이 있음을 알고 陰陽寒熱의 有餘不足을 명확히 변별했으며, 益氣升陽의 
說을 제창하고 甘溫除熱의 法을 창조하여 補中益氣湯등의 方劑를 만든 의가는?

① 朱震亨 ② 李杲
③ 劉完素 ④ 李時珍
⑤ 張仲景

33. 다음 중 心腎不交에 대한 치료법으로서 가장 부적절한 것은?
① 滋陰降火 ② 瀉南補北 
③ 引火歸源 ④ 交通心腎 
⑤ 回陽救逆

34. 陰挺과 가장 관련이 깊은 것은?
① 腦 ② 胞宮 
③ 肝 ④ 膀胱 
⑤ 胃

35. 다음 중 急則治其標의 증상과 가장 거리가 먼 것은?
① 大出血 혹은 高熱病 ② 腎의 蒸騰氣化 失常에 의한 二便不通
③ 肝病에 復水가 생겨 호흡이 힘든 경우 ④ 肺腎陰虛에 의한 肺痰咳嗽
⑤ 先熱而後中滿者

36. 使用量에 따른 藥物의 作用에 대한 설명으로 가장 알맞은 것은?
① 柴胡를 多量으로 쓸 경우 升擧升提作用
② 柴胡를 보통의 常用量으로 使用할 경우 疎肝解鬱, 鎭靜作用
③ 柴胡를 少量으로 사용할 경우 少陽經의 熱을 解하고 寒熱往來 治療
④ 紅花를 多量 사용하면 養血入心, 止痛, 潤燥作用
⑤ 紅花를 少量으로 사용하면 活血 祛瘀作用

37. 양생법 가운데 使志安寧, 無外其志와 가장 관계 깊은 계절은?
① 春 ② 夏
③ 長夏 ④ 秋
⑤ 冬
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38. 過勞, 過逸에 대한 다음 내용 중 틀린 것은?
① 久臥傷氣 ② 久視傷血
③ 久坐傷精 ④ 久立傷骨
⑤ 久行傷筋

39. 六經辨證에서 ‘表邪가 外解하지 않은 가운데 邪氣가 表에서 裏로 들어가고 寒에서 熱로 변화하는 半表
半裏證’과 가장 관계 깊은 것은?

① 太陽病 ② 少陽病
③ 太陰病 ④ 少陰病
⑤ 厥陰病

40. 血虛의 常見 증상으로 알맞게 짝지어진 것은?

가. 面色不華, 唇色爪甲淡白 
나. 手足麻木, 關節屈伸不利
다. 頭暈, 疲乏無力, 心悸怔忡 
라. 兩目乾澁, 視物昏花

① 가 나 다 ② 가 다
③ 나 라 ④ 라
⑤ 가 나 다 라


