
- 상한 육경병

육경 병기 주증 변증요점 임상증상 처방

태양병

태양경증

중풍

(표허)

풍한표허 한출, 오풍, 맥부완 계지탕

겸증
항배강직 계지가갈근탕

천_폐기상역 계지가후박행자탕

상한

(표실)

풍한표실 무한, 체통, 맥부긴 마황탕

겸증

항배강직 갈근탕

천_음정폐한 소청룡탕

리울열 대청룡탕

태양부증

축수증 소변불리, 갈욕수입즉토 오령산

축혈증

경증 소변자리, 여광, 소복급결 도핵승기탕

중증
소변자리, 발광, 소복경만 저당탕

만성, 완만 저당환

겸리허증
기혈양허심계 맥결대, 심동계 자감초탕(=복맥탕)

중허계번증 심계, 심번, 비위허약 소건중탕

변증

결흉증
열실 결흉

대결흉, 심하 소복경만 대함흉탕

대결흉, 비교적 상부 結 대함흉환

소결흉, 심하 국한 소함흉탕

한실 결흉 심하경만, 거안, 대변비결 삼물백산

비증

위열기체 심하비색 대황황련사심탕

위열기체

겸 양허
위열기체 및 한출오한 부자사심탕

한열착잡

구역, 구토 반하사심탕

수음정체, 부취트림, 복명 생강사심탕

중기허약, 장명하리 감초사심탕

중허기역

담음내저
심하비경, 애기불제 선복화대자석탕

소양병

주증 반표반리
구고, 인건, 목현, 

한열왕래, 묵묵불욕음식
소시호탕

겸증

태양소양합병
발열미오한, 지절번통

미구, 심하지결
시호계지탕

양명증
대변비결, 正氣未虛 대시호탕

대변비결, 正氣旣虛 시호가망초탕

양명병

경증

(열증)
위열

대열, 한대출, 

대번갈, 맥홍대 등 四大證
백호탕

四大證 + 傷津 甚 백호가인삼탕

부증

(실증)

비만실
리실경증, 능식,

조열섬어, 맥활질
소승기탕

비만조실

리실중증, 불능식, 

조열섬어, 대별비결, 

맥침지유력

대승기탕

조실
증증발열, 심번섬어

한출, 복창만변비 혹 하리
조위승기탕

허한증 체질적 위양부족 불능식, 애역, 설담태백 오수유탕



육경 병기 주증 변증요점 임상증상 처방

태음병
태음허한 비양허, 비허한

복만이토，식불하

자리구불갈
이중탕(이중환)

변증 비허한 겸 적체 복만대실통 계지가대황탕

소음병

한화증

양쇠음성증
오한권와, 수족궐냉,

하리청곡, 구불능식
사역탕(회양구역)

음성격양증
수족궐역, 하리청곡,

신반불오한의 가열증
통맥사역탕

음성대양증
수족궐역, 하리청곡,

면적 진한가열
백통탕

양허수범 수기능심
심하계, 두현

신순동, 진진욕벽지
진무탕

태소양감

발열오한ㆍ무한 태양표증 

겸 소음리증, 가벼운 병증
마황부자감초탕

위 증상 + 重한 寒像 마황부자세신탕

열화증 음허화왕
신음부족

심양항성

심번, 부득와, 구조인건

설홍소태, 맥침세삭
황련아교탕

궐음병

한열착잡

회궐증
목극토

상열하한

소갈, 기상당심, 심중동열

기이불욕식, 식즉토회
오매환

한격증
상열하한

격거
식입구즉토 혹 하리 건강황금황련인삼탕

한증

혈허한궐증

수족궐한, 맥세욕절

사지동통, 궁냉 월경부조
당귀사역탕

위 증상 + 내부 久寒
당귀사역가

오수유생강탕

간한탁음상역
건구, 토연말, 두통

수족궐냉
오수유탕

열리
간열하박, 습열울증

기기옹체

하리농혈, 복통, 리급후중

항문작열, 구갈욕음수

설홍태황니

백두옹탕

- 육경병 제강

순번 육경병 제강

1 太陽病 其脈浮 頭項强痛 而惡寒

2 少陽病 口苦 咽乾 目眩也

3 陽明病 胃家實也

4 太陰病 腹滿而吐 食不下 自利益甚 時腹自痛 若下之 必胸下結硬

5 少陰病 脈微細 但欲寐

6 厥陰病 消渴 氣上撞心 心中疼熱 飢而不欲食 食則吐蛔 下之利不止

- 주요 방제 구성 본초

순번 방제 구성본초

1 계지탕 계지, 작약, 생강, 감초, 대조

2 마황탕 마황, 계지, 행인, 감초

3 이중탕 인삼, 감초, 백출, 건강

4 대승기탕 지실, 후박, 망초, 대황

5 소승기탕 지실, 후박,     , 대황

6 조위승기탕     ,     , 망초, 대황, 감초


