
                                     - 1 -                               담당교수:김정현

※ 처방의 빈칸을 채우시오.
육경 병기 주증 변증요점 임상증상 처방

太陽病

太陽經證

中風
表虛

風寒表虛 有汗(自汗) 惡風 脈浮緩 桂枝湯

兼證 項背强直 桂枝加葛根湯
喘_肺氣上逆 桂枝加厚朴杏子湯

傷寒
表實

風寒表實 無汗 惡寒 身疼腰痛 脈浮緊 麻黃湯

兼證
項背强直 葛根湯
喘_飲停肺寒 (心下有水氣) 小靑龍湯
裏有鬱熱 大靑龍湯

太陽腑證

蓄水證 小便不利, 渴欲飮水 水入則吐  五苓散

蓄血證
輕證 小便自利, 如狂, 少腹急結 桃核承氣湯

重證 小便自利, 發狂, 少腹硬滿 抵當湯
慢性, 緩慢 抵當丸

兼裏虛證 氣血兩虛心悸 脈結代, 心動悸 炙甘草湯 (復脈湯)
中虛悸煩 心悸, 心煩, 脾胃虛弱 小健中湯

變證

結胸證 熱實結胸 
大結胸, 心下~小腹 硬滿 疼痛 大陷胸湯
大結胸, 비교적 上部 結 大陷胸丸
小結胸, 心下局限 小陷胸湯

寒實結胸 心下硬滿, 疼痛拒按, 大便秘結 三物白散 

痞證

胃熱氣滞 心下痞塞, 裏熱壅盛 大黃黃連瀉心湯
胃熱氣滞
兼陽虛

心下痞硬, 汗出惡寒, 陽氣不足 附子瀉心湯

胃虛寒熱
挾雜證

心下痞硬, 嘔逆, 腸鳴下利 半夏瀉心湯
心下痞硬, 水飮停滯, 下利
腐臭트림, 腹中雷鳴 

生薑瀉心湯

心下痞硬, 中氣虛弱, 腸鳴下利
乾嘔,  心煩不安

甘草瀉心湯

中虛氣逆
痰飮內阻

心下痞硬, 噯氣不除 旋覆花代赭石湯

陽明病

經證 
(裏熱)

胃熱
大熱, 大汗, 大渴, 脈洪大 등
四大證

白虎湯 (石膏知母湯)

四大證 + 傷津 甚 白虎加人蔘湯

腑證 
(裏實)

痞 滿 實 
裏實輕證, 能食, 
脘腹脹滿, 潮熱譫語, 脈滑疾

小承氣湯

痞 滿 燥 實
裏實重證, 不能食, 
腹滿痛 或 不感, 潮熱譫語,
大便秘結, 脈沈遲有力

大承氣湯

燥 實 
蒸蒸發熱, 汗出, 心煩譫語,
腹脹滿便秘 或 下利

調胃承氣湯

虛寒證 體質的 胃陽不足
不能食, 呃逆(噦逆), 飮水則呃
食穀欲嘔, 舌淡苔白   

吳茱萸湯

과목명 동의동제한의학
주간테스트 (6) 정답 한의학 감독관 

확  인

시행 : 10월 15일(일) 수험
번호 성   명문항 /

 시간
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육경 병기 주증 변증요점 임상증상 처방

少陽病

主 半表半裏
口苦, 咽乾, 目眩, 寒熱往來,
胸脇苦滿, 黙黙不欲飮食, 脈弦

小柴胡湯

兼

太陽少陽合病
發熱微惡寒, 肢節煩疼, 微嘔,
心下支結

柴胡桂枝湯

裏實

鬱鬱微煩 或 潮熱, 腹滿痛, 
大便秘結, 正氣未虛

大柴胡湯

鬱鬱微煩 或 潮熱, 腹滿痛, 
大便秘結, 正氣旣虛

柴胡加芒硝湯

太陰病
太陰虛寒 脾陽虛, 脾虛寒

腹滿而吐, 食不下
自利口不渴

理中湯 (理中丸)

變證 脾虛寒 兼 積滯(食滯) 腹滿大實痛 桂枝加大黃湯

 少陰病
寒化證

陽衰陰盛證
惡寒倦臥, 手足厥冷,
下利淸穀, 嘔不能食

四逆湯

陰盛格陽證 
手足厥逆, 下利淸穀, 脈微欲絶,
身反不惡寒

通脈四逆湯

陰盛戴陽證
手足厥逆, 下利淸穀, 脈沈微細,
面赤, (眞寒仮熱)  

白通湯

陽虛水停 水氣凌心
心下悸, 頭眩, 身膶動,
振振欲擗地, 腹痛下利
(小腹有水氣)

眞武湯

太少兩感(太陽, 少陰)
發熱惡寒, 無汗, 脈沈
가벼운 병증

麻黃附子甘草湯

위 증상 + 重한 寒像 麻黃附子細辛湯

熱化證 陰虛火旺
腎陰不足
心陽亢盛

心煩, 不得臥, 口燥咽乾,
舌紅少苔, 脈沈細數

黃連阿膠湯

厥陰病

寒熱錯雜
蛔厥

木克土
上熱下寒

消渴, 氣上撞心, 心中疼熱
飢而不欲食, 食卽吐蛔

烏梅丸

寒格
上熱下寒
格拒

食入口卽吐 或 下利 乾薑黃芩黃連人蔘湯

寒證
血虛寒厥

手足厥寒, 脈細欲絶,
四肢關節疼痛, 宮冷, 月經不調

當歸四逆湯

위 증상 + 내부 久寒 當歸四逆加吳茱萸生薑湯

肝寒濁陰上逆
乾嘔, 吐涎沫, 頭痛,
手足厥冷, 煩躁欲死 

吳茱萸湯 

熱利證
肝熱下迫, 濕熱鬱蒸,
氣機壅滯

下利膿血, 腹痛, 裏急後重,
肛門灼熱, 口渴欲飲水,
舌紅苔黃腻

白頭翁湯
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※ 관련장부와 주증, 치방에 대해 쓰시오.

衛分證

병기 (관련장부) : 邪在衛表, 四肢頭面, 喉鼻 (肺, 衛)

주증 : 發熱, 微惡風寒, 頭痛 口乾, 脈浮數 

변증요점 치법 치방

협풍 咳嗽, 咽痛, 咽紅, 舌質偏紅 辛凉解表 銀翹散 桑菊飮

협습 身重, 胸悶, 泛惡, 口乾不欲食, 舌苔偏膩 芳香宣化 藿朴夏苓湯

氣分證

병기 (관련장부): 氣分熱盛, (肺, 脾, 胃, 大腸, 膽)

주증: 發熱, 不惡寒而惡熱, 口渴, 口苦, 小便黃赤, 脈數, 舌苔黃 或 黃白相兼

변증요점 치법 치방

기분초열 口渴, 心煩, 苔黃白相兼 淸透邪熱 梔子豉湯

폐위열성 高熱, 咳嗽, 氣急, 口渴, 苔黃 淸熱宣肺 麻杏甘石湯

기분대열 大熱, 大渴, 大汗出, 脈洪大 辛寒淸氣
白虎湯
(石膏知母湯)

열결장위
脘腹脹悶, 疼痛拒按, 便秘, 脈沈實有力,
舌苔焦黃

蕩滌積熱 大承氣湯

습열삼초
身熱起伏纏綿不解, 胸悶, 泛惡, 渴不多飮,
小便短少, 舌苔白膩 혹 黃膩, 脈濡散

化濕淸熱

蒿芩淸膽湯

連補飮

三仁湯

甘露解毒湯

습열장위
上症幷見脘腹脹悶, 大便秘結或複寫穢臭, 
舌苔黃膩, 脈沈滑而數

苦寒燥濕
泄熱

瀉心湯

黃連解毒湯

營分證

병기 (관련장부): 邪熱內陷, 營分, (心, 肝)

주증: 舌質紅絳, 脈數, 身熱, 心煩, 夜寐不安, 甚則 神昏痙厥 或 見發疹

변증요점 치법 치방
온열혹

풍열함입
舌質紅絳, 無苔或苔少

淸營 淸營湯
습열함입 舌絳苔濁 혹 焦黑

血分證

병기 (관련장부): 邪熱入血, 耗血動血, (心, 肝, 腎)

주증: 舌深絳, 發斑疹, 出血, 神昏, 手足抽搐, 痙厥

변증요점 치법 치방

실열 熱象嚴重爲主 凉血解毒 犀角地黃湯

허열 傷陰嚴重爲主 滋陰養血 加減復脈湯
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※ 面部 五色望診 (보기: 靑, 赤, 黃, 白, 黑)

※ 皮膚 (보기: 斑, 疹, 癰, 疽, 疔, 癤, 痄腮, 乳蛾, 白喉, 瘰癧, 脫疽, 水腫, 丹毒, 白㾦, 水痘)

※ 舌 (보기: 粗老, 細嫩, 肥大, 瘦薄, 裂紋, 齒痕, 芒刺)

※ 疼痛 (보기: 脹痛, 刺痛, 絞痛, 串痛, 掣痛, 灼痛, 冷痛, 重痛, 空痛, 隱痛)

※ 脈 (보기: 浮, 芤, 散, 沈, 伏, 牢, 遲, 緩, 數, 疾, 虛, 短, 實, 長, 滑, 動, 澁, 細, 濡, 微, 弱, 洪, 弦, 緊, 革, 代, 促, 結)

Q. 다음 중 외감의 증상과 가장 거리가 먼 것은? ③ 먹지 못하나 음식의 맛은 앎
   ① 手熱: 손등에 열이 남 ② 頭痛: 계속 아프다가 傳經 이후 멎음
   ③ 口味: 음식을 먹으나 맛을 알지 못함 ④ 脈狀: 人迎脈 浮緊 洪大數
   ⑤ 惡寒: 센 불을 가까이해도 없어지지 않음

순번 증상 병명
1 볼이 부어 아프나 피부색 변화가 없으며 熱을 겸하고 있음. 痄腮(이하선염)
2 手(足)指 疼痛 극렬, 피부 紫暗色. 趺陽脈이 뛰지 않음. 脫疽(버거시병)
3 皮膚가 雲片처럼 紅色. 灼熱感과 疼痛이 함께 있음. 丹毒
4 투명한 타원형 疱疹의 급성전염병. 發熱을 겸함. 병이 물러간 후 흔적 없음. 水痘
5 體表 局部가 紅腫高凸하고 掀熱疼痛하며 根盤이 緊束한 陽證. 쉽게 사그라짐. 癰

순번 증상 통증
1 劇烈한 통증으로 범위가 매우 넓음 絞痛

2 痛處游走, 經絡流注와 관련 串痛

3 痛處固定, 瘀血證 刺痛 

4 寒의 凝結로 인한 胃脘痛, 肝氣鬱結의 胸脇痛 또는 肝陽이 솟구쳐 생긴 頭痛 脹痛

순번 특징 脈
1 머리와 꼬리가 없는 듯 하며 中間만이 볼록하게 일어남 短
2 1호흡에 6회 이상 빠르게 搏動 數
3 細, 柔軟하며 浮하게 搏動하여 가볍게 짚으면 잡히나 무겁게 누르면 없어짐 濡
4 搏動하다 停止 후 곧바로 搏動하지 않고 일정 搏動數에 한 번 停止 代

순번 증상 색
1 虛證，濕證 黃

2 陽虛, 寒，痛，水飮，瘀血 黑

순번 증상 舌
1 舌體邊에 어금니의 흔적이 있는 것. 모두 虛證. 齒痕

2 虛證, 寒證의 대표 舌形. 細嫩

3 혀 밑에 붉게 종창되어 돌출된 것이 마치 작은 혀 같음, 心脾熱痛, 濕熱內盛 肥大舌 (重舌)


